
Žádost o osvobození z povinné tělesné výchovy na školní rok                     /                   .

Na základě přiloženého posudku žádám o :

úplné










částečné

osvobození z povinné tělesné výchovy na školní rok             /              pro syna (dceru):

Jméno a příjmení syna (dcery):  ………………………………………………………………

Datum narození: …………………………., třída …………………..

bydliště: ulice ……………………… č.p…………místo….……………………..….PSČ…………

Datum: ……………………….




…………………………….










 podpis zákonného zástupce

Poznámky: Posudek, vyplněný registrujícím lékařem, přineste spolu s písemnou žádostí     
Posudek pro osvobození z povinné tělesné výchovy na školní rok            /             /*                 
pro Střední školu, Lomnice nad Popelkou, Antala Staška 213

Jméno a příjmení žáka(yně): ...........................................................................………………….

Třída : ...............................

Obor: ……………………………………………………….

Návrh na osvobození z tělesné výchovy:


1) úplně - z důvodu ............................................................................…………………..

2) částečně  (zakroužkujte, prosím, které činnosti může žák/kyně
vykonávat)



A) Atletika

a) běhy
100m, 200m, 400m, delší






b) skoky
daleký, vysoký






c) vrhy, hody
koule, míček, granát, ....



B) Gymnastika
a) akrobacie
kotouly, stoje na rukou, přemety






b) přeskoky
roznožky, skrčky, odbočky, ..






c) hrazda
visy, podmety, výmyky, toče,..






d) kruhy
visy, střemhlav, vznesmo, ..






e) bradla
vzpory, komíhání, přednožky, ..






f) kladina
chůze, poskoky, obraty, váhy, ..



C) Hry

a) volejbal






b) basketbal






c) fotbal






d) házená

Platnost na období: od …………………………. do ………………………………
Datum:





......................................................








podpis registrujícího lékaře, razítko

/* Posouzení zdravotní způsobilosti dle vyhlášky č. 391/2013 Sb. o zdravotní způsobilosti k tělesné výchově a sportu
vz2015

