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Nazev tematické oblasti (sady)

Slavnostni stolovani

Nazev vzdélavaciho materialu

Podavani jednotlivych chodl podle menu — rozSifeni tématu

Druh uc¢ebniho materialu

Prezentace-praktické znazornéni drzeni a pouzivani prekladacich pribort

Anotace

Pouziti pfi vykladu tématu: ,Postup podavani chodt podle menu®, Zzaci vidi na fotografii znazornéné
spravné drzeni prekladacich pFibort. Lépe pochopi spravné drzeni priborl a pouziti jednotlivych zptsobu
drzeni pfi banketni obsluze, obrazky jsou doplnény popisem a slouzi k rozSifeni vykladu hodiny. Na
zavér jsou umist&ny motivaéni otazky, které slouzi k ové&feni novych znalosti.
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PREKLADANiIi POKRMU
-PRI SLOZITE A BANKETNI OBSLUZE
-RAUTECH A RECEPCICH

Autor Mgr. Dita Bratrsovska

Tento vyukovy material byl zpracovan v ramci akce EU penize strednim skolam - OP VK 1.5.



4 zPUSOBY DRZENi PREKLADACIHO PRIBORU

Bézny (lZice vespod, vidlicka nahore)
KleStovy (vidlicka s obracenymi hroty proti lzici)

Naplocho (vidlicka a IZice vedle sebe vytvareji nahradu
za lopatku)

Obouruc¢ (mame-li obé ruce volné, drzime v levé ruce
vidlicku a v pravé |zici)

Technicky nejnarocnéjsi pri vSech zptsobech drzeni je
ovladani vidlicky palcem a ukazovackem.



ZAKLADNI| PRAVIDLA PREKLADANI PRI
SLAVNOSTNICH HOSTINACH:

Respektujeme spolecenska pravidla

Pouzivame pfrirucnik

Pokud je talir se znakem, klademe pred hosta tak, aby
byl Citelny (od hosta smerem nahoru)

Obsluhujeme zleva(neni-li technicky mozné-zprava)

Pokrmy, které si host bude prekladat, zakladame co
nejblize k taliri (prilohy na levou stranu, misy s masem
nad talif nebo mirne vlevo)

Pri rautu, recepci obsluhujici pomaha hostum s
prekladanim z nabidkovych stolu

Poradi pri prekladani: 1 Cisnik — maso, ozdoba, 2 Cisnik-
priloha, 3 Cisnik- omacka, stava(prekladame do 2/3)
Pouzivame vhodny prekladaci pfribor (do pokrmu
nepichame pouze vyjimecné)
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Drzeni naplocho




MOTIVACNI OTAZKY

1)
2)

3)
4)
5)

Jaké znate zpusoby drzeni prekladaciho priboru?

Do kolika tretin prekladame hlavni pokrm pri banketni
obsluze?

Kdo muze prekladat pokrmy pri rautech a recepcich?
Z jaké strany prekladame pokrmy pfi banketni obsluze?

Jaka spolecenska pravidla musime respektovat pri
prekladani pokrma?



ODPOVEDI:

1)

2)

3)

4)

5)

Bézny (lZice vespod, vidlicka nahore), klestovy (vidlicka
s obracenymi hroty proti lzici), naplocho (vidlicka a
|Zice vedle sebe vytvareji nahradu z lopatku), obouruc.

Pti banketni obsluze prekldddme hlavni pokrm do 2/3 a
zbytek dokladame pozdéji.

Pri rautech a recepcich si host preklada z nabidkovych
stoll, z mis, pokrmy sam a nebo mu pomaha
obsluhuijici, u kazdé misy je zalozen prekladaci pribor.

Pokrmy prekladame pri banketni obsluze vzdy zleva
(neni-li to z technickych divodu mozné tak zprava).

Respektujeme spolecenska pravidla tykajici se poradi
obsluhovanych hostu, nerusime hosty pfi jidle,
najednou obsluhujeme, najednou sklizime.
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