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PŘÍPRAVA MÍŠENÉHO NÁPOJE   



PRAVIDLA PŘÍPRAVY MÍŠENÉHO NÁPOJE 

 Používáme kvalitní a dobře vychlazené suroviny 

 Sladíme moučkovým cukrem nebo sirupem 
(základním) 

 Led má mít odpovídající velikost – tříšť, čerstvý, s 
použitím lopatky 

 Mléko a smetana – čerstvá, nesvařená 

 Suroviny řádně odměřujeme (odměrkou či váhami) 

 Mixér zapínáme až po naplnění surovinami a 
přidržujeme levou rukou nádobu a pravou tyč v 
horní části 

 Při nalévaní nápoje do skla (špička) používáme 
příručník  

 



SUROVINY PRO PŘÍPRAVU MÍŠENÉHO NÁPOJE 

– JAHODOVÝ KVĚT 

 Základní sirup 

 

 Ovoce – čerstvé jahody, maliny 

 

 Mléko, smetana 

 

 Led 

 

 Máta, celá malina – jahoda  – na ozdobu 

 

 



Příprava keridonu a surovin 



Vložíme suroviny do tyčového 

mixéru – vkládáme postupně. 



Odměříme, navážíme podle 

dané receptury. 



vlijeme smetanu 



Vše řádně promícháme v 

tyčovém mixéru. 



Mixér přidržujeme  pravou rukou 

a hotový koktejl vlijeme do 

připravených špiček. Ozdobíme 

mátou a jahodou. 



Jahodový květ - můžeme 

servírovat 



MOTIVAČNÍ OTÁZKY 

1)Čím sladíme míšené nápoje? 

 

2) Jaké jsou zásady při používání ledu? 

 

3) Popište přípravu keridonu, pro přípavu 

       „Jahodového květu?“ 

 

4) Ve 4 bodech popište přípravu „Jahodového  

     květu.“  

 



ODPOVĚDI: 

1)  Moučkovým cukrem, základním sirupem. 

2)  Vždy musí být čerstvý, a v přiměřené velikosti,   
používáme lopatku. 

3)  Tyčový mixér, led v odpovídající velikosti a    
nádobě, jahody, maliny, máta, cukr, sirup, sklenky 
na nápoj+ozdoby, kleště, překládací příbory, 
příručník. Vše umístíme, tak aby se nám dobře 
pracovalo. 

4)     a) příprava keridonu   

         b) odměření surovin 

         c) vše řádně našleháme 

         d) nalijeme do špiček a ozdobíme 
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