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ZADÁNÍ :    

 

                                Příprava vývaru   A 

 

 

Omyté a rozdělené ............ kosti a maso vložíme do ……………… 
vody,ochutíme ........... a přivedeme k varu.                                             
Po zavaření zmírníme teplotu, sebereme ........ ....... , přidáme 
....... ........ a cibuli s poslední slupkou. 

Pomalu táhneme nejméně ..... hodiny.Asi hodinu před koncem 
táhnutí přidáváme ............  ................ a vše táhneme do měkka.          
Hotový vývar přecedíme, dochutíme solí a ............... kořením.   
Používáme při přípravě hnědých polévek,omáček ap.  
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ŘEŠENÍ: 

 

                                Příprava vývaru   A 

 

 

Omyté a rozdělené kosti a maso vložíme do studené vody, 

ochutíme solí a přivedeme k varu.                                                   
Po zavaření zmírníme teplotu, sebereme vzniklou pěnu,   
přidáme celý pepř a cibuli s poslední slupkou. 

Pomalu táhneme nejméně 3 hodiny.Asi hodinu před koncem 
táhnutí přidáváme očištěnou kořenovou zeleninu  a vše 
táhneme do měkka.                                                                    
Hotový vývar přecedíme, dochutíme solí a polévkovým kořením.  

Používáme při přípravě hnědých polévek,omáček ap.  
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Literatura  

 

AUTOREM MATERIÁLU A VŠECH JEHO ČÁSTÍ, NENÍ-LI UVEDENO 

JINAK, JE VÁCLAV ZELMANOVIČ 
 

"Materiály jsou určeny pro bezplatné používání pro potřeby výuky a vzdělávání 

na všech typech škol a školských zařízení. Jakékoliv další využití podléhá 

autorskému zákonu". 

Kontakt: 

Václav Zelmanovič  zelmanovicv@skola-lomnice.cz 

 


