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ZADANI

Hovézi polévka s jatrovou zavarkou ( ryze, noky, knedlicky)

Charakteristika : Cira mirné nazloutla polévka s vyraznou chuti a
vUni po pouZzitych surovindch predevsim po jatrové zavarce.
Zvarka je kfehka na skus a prijemné korenéna.

Postup : vyvar .... pfipravujeme podle obvyklého postupu

Upravena hovézi .......... spolec¢né s navlhéenou .............
a cibuli jemné umeleme.

Dopfripravené smési pridame ................ ) eeeeerrreeeeeaa ,
.......... ) eeeneeennne, OChUtIME s v, SMES

dobre promichame a zavarime ji do ¢asti vyvaru v poza-
dované upravé.Po uvareni precedime a uchovavame
VMalém MNOZStVi ...ceeeveveeieiiiieeeeeerinnee, :

Vyvar dochutime ................ , hechame prejit varem a pfi
vydeji doplnime zavarkou a nakonec priddéme drobné na-

kradjenou............. ) :
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Postup : vyvar “A” pripravujeme podle obvyklého postupu
Upravena hovézi jatra spolecné s navihcenou zemli
a cibuli jemné umeleme.
Do pripravené smési pridame strouhanku, hladkou mouku
cesnek se soli, vajicko, ochutime majorankou, ml. peprem,
smeés dobre promichdame a zavarime ji do ¢asti vyvaru v
pozadované Uprave.
Po uvareni precedime a uchovavame v malém mnozstvi
vyvaru.
Vyvar “A” dochutime polévkovym kofenim a soli, nechame
prejit varem a pri vydeji doplnime zavarkou, nakonec pri-
dame drobné nakrdjenou petrzelku/pazitku.



Literatura

AUTOREM MATERIALU A VSECH JEHO CASTI, NENI-L1 UVEDENO
JINAK, JE VACLAV ZELMANOVIC

"Materialy jsou urceny pro bezplatné pouzivani pro potieby vyuky a
vzdelavani na vsech typech Skol a skolskych zarizeni. Jakékoliv dalsi
vyuziti podléha autorskemu zakonu".
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Vaclav Zelmanovic zelmanovicv@skola-lomnice.cz



