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ZADÁNÍ   Bramborová polévka 

 

 

Charakteristika: světlá polévka s vložkou brambor a zeleniny 

                             typické vůně a chuti po použitých surovinách 

                             mírně zahuštěná, zjemněná   

 

 

 

 

Postup: na drobno nakrájenou cibulk orestujeme do ..........., 

               zasypeme........... a připravíme světlou ....................., 

               kterou zalijeme ................. vodou, rozšleháme a pro- 

               váříme 10 – 15 min. 

               Do částečně provařené polévky přidáme ................, 

               ochutíme ..........., .........., ..................., ........, vaříme 

               do změknutí. 

               Současně uvaříme do poloměkka na kostky krájené 

               ...................., a přidáme je do částečně provařené 

               polévky společně s částí .............. a třeným ..........., 

               promícháme a vaříme doměkka. 

               Uvařenou polévku dochutíme ..... a ........................ . 

               Při výdeji doplníme drobně nakrájenou .................. . 
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ŘEŠENÍ:  
 

 

 Postup: na drobno nakrájenou cibulk orestujeme do růžova 

                zasypeme hladkou moukou a připravíme světlou zá- 

                smažku, zalijeme studenou vodou, prošleháme pro- 

                váříme pomalým varem asi 10 – 15 min. 

               Do částečně provařené polévky přidáme nakrájenou  

               zeleninu, sůl, ml.pepř, kmín, majoránku a vaříme 

               do změknutí. 

               Současně uvaříme do poloměkka na kostky krájené 

               očištěné brambory a přidáme je do částečně prova – 

               řené polévky společně s částí vývaru z brambor a    

               třeným česnekem,promícháme a vaříme doměkka. 

               Uvařenou polévku dochutíme solí a polévkovým koř.  

               Při výdeji doplníme drobně nakrájenou petrželovou- 

               Pažitkovou natí. 
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Literatura  

 

AUTOREM MATERIÁLU A VŠECH JEHO ČÁSTÍ, NENÍ-LI UVEDENO 

JINAK, JE VÁCLAV ZELMANOVIČ 
 

"Materiály jsou určeny pro bezplatné používání pro potřeby výuky a 

vzdělávání na všech typech škol a školských zařízení. Jakékoliv další 

využití podléhá autorskému zákonu". 

Kontakt: 

Václav Zelmanovič  zelmanovicv@skola-lomnice.cz 

 


