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ZADÁNÍ 
 

Hovězí polévka s játrovou zavářkou ( rýže, noky, knedlíčky) 

 

 

Charakteristika : čirá mírně nažloutlá polévka s výraznou chutí a 
vůní po použitých surovinách především po játrové zavářce. 

Zvářka je křehká na skus a příjemně kořeněná. 

 

 

 

Postup :  vývar …. připravujeme podle obvyklého postupu 

               Upravená hovězí .......... společně s navlhčenou ............. 

                a cibulí jemně umeleme. 

               Dopřipravené směsi přidáme ................, ..................,  

               .........., ............, ochutíme ................., ..................., směs  

              dobře promícháme a zaváříme ji do části vývaru v poža-       

              dované úpravě.Po uvaření přecedíme a uchováváme  

              v malém množství ................................... . 

              Vývar dochutíme ................, necháme přejít varem a při 

              výdeji doplníme zavářkou a nakonec přidáme drobně na-  

             krájenou ............./................ . 
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ŘEŠENÍ : 
 

 

 

Postup :  vývar “A” připravujeme podle obvyklého postupu 

                Upravená hovězí játra společně s navlhčenou žemlí 

                a cibulí jemně umeleme. 

                Do připravené směsi přidáme strouhanku, hladkou mouku  

                česnek se solí, vajíčko, ochutíme majoránkou, ml. pepřem,        

                    směs dobře promícháme a zaváříme ji do části vývaru v   

                    požadované úpravě.                                     

                Po uvaření přecedíme a uchováváme v malém množství  

                vývaru.  

                Vývar “A” dochutíme polévkovým kořením a solí, necháme                   

                přejít varem a při výdeji doplníme zavářkou, nakonec  při-            

              dáme drobně nakrájenou petrželku/pažitku.  
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Literatura  

 

AUTOREM MATERIÁLU A VŠECH JEHO ČÁSTÍ, NENÍ-LI UVEDENO 

JINAK, JE VÁCLAV ZELMANOVIČ 
 

"Materiály jsou určeny pro bezplatné používání pro potřeby výuky a 

vzdělávání na všech typech škol a školských zařízení. Jakékoliv další 

využití podléhá autorskému zákonu". 

Kontakt: 

Václav Zelmanovič  zelmanovicv@skola-lomnice.cz 


