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1. IDENTIFIKAČNÍ ÚDAJE 

Název:  Střední škola, Lomnice nad Popelkou, Antala Staška 213, příspěvková organizace 

Adresa školy: Střední škola, Antala Staška 213, 512 51 Lomnice nad Popelkou  

Zřizovatel: Liberecký kraj – U Jezu 642/2a, 461 80 Liberec 2 

Název školního vzdělávacího programu: Cukrář 

Kód a název oboru vzdělání: 29-54-H/01 Cukrář 

Stupeň poskytovaného vzdělání: střední vzdělání s výučním listem 

Délka a forma studia: 3 roky, denní studium 

Jméno ředitele: Mgr. Václav Šimůnek 

Koordinátor školního vzdělávacího programu: Mgr. Jakub Rajm 

Kontakty pro komunikaci se školou:  

Mgr. Jakub Rajm 

tel.: 778 703 185 

e-mail: skola@skola-lomnice.cz, rajmj@skola-lomnice.cz  

web: http://www.skola-lomnice.cz/ 
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2. PROFIL ABSOLVENTA   

Název: Střední škola, Lomnice nad Popelkou, Antala Staška 213, přísp. org. 
Adresa školy: Střední škola, Antala Staška 213, 512 51 Lomnice nad Popelkou  
Zřizovatel: Liberecký kraj – U Jezu 642/2a, 461 80 Liberec 2 
Kód a název oboru vzdělání: 29-54-H/01 Cukrář 
Název ŠVP: Cukrář 
Dosažený stupeň vzdělání: střední vzdělání s výučním listem, kval. úroveň EQF3 
Délka a forma studia: 3 roky, denní studium 
Školní vzdělávací program je určen pro dívky a chlapce 

2.1. Pracovní uplatnění absolventa 
Absolvent učebního oboru cukrář nachází uplatnění v potravinářském sektoru, zejména 

v cukrářské výrobě (menších a středně velkých provozovnách i hotelech) a v obchodních 

zařízeních zabývajících se výrobou a prodejem cukrářských výrobků. 

Absolvent může dále pokračovat ve studiu příslušného studijního oboru, který navazuje 

na předcházející přípravu. 

2.2. Očekávané kompetence absolventa 
Klíčové kompetence 
a) Kompetence k učení 

Absolvent oboru: 

- má pozitivní vztah k učení a vzdělávání; 

- ovládá různé techniky učení, umí si vytvořit vhodný studijní režim a podmínky; 

- uplatňuje různé způsoby práce s textem (zvl. studijní a analytické čtení), umí efektivně 

vyhledávat a zpracovávat informace; 

- poslouchá s porozuměním mluvené projevy (např. výklad, přednášku, proslov), pořizuje 

si poznámky; 

- využívá ke svému učení různé informační zdroje, včetně svých zkušeností i zkušeností 

jiných lidí; 

- sleduje a hodnotí pokrok při dosahování cílů svého učení, přijímá hodnocení výsledků 

svého učení od jiných lidí; 

- zná možnosti svého dalšího vzdělávání, zejména v oboru a povolání. 

b) Kompetence k řešení problémů 

Absolvent oboru: 

- porozumí zadání úkolu nebo určí jádro problému, získá informace potřebné k řešení 

problému, navrhne způsob řešení, popř. varianty řešení, a zdůvodní jej, vyhodnotí a ověří 

správnost zvoleného postupu a dosažené výsledky; 

- uplatňuje při řešení problémů různé metody myšlení a myšlenkové operace; 

- volí prostředky a způsoby (pomůcky, studijní literaturu, metody a techniky) vhodné pro 

splnění jednotlivých aktivit, využívá zkušenosti a vědomosti nabyté dříve; 

- spolupracuje při řešení problémů s jinými lidmi (týmové řešení). 

c) Komunikativní kompetence 

Absolvent oboru: 

- vyjadřuje se přiměřeně účelu jednání a komunikační situaci v projevech mluvených 

i psaných a vhodně se prezentovat; 

- formuluje své myšlenky srozumitelně a souvisle, v písemné podobě přehledně a jazykově 

správně; 

- účastní se aktivně diskusí, formuluje a obhajuje své názory a postoje; 

- zpracovává běžné administrativní písemnosti a pracovní dokumenty; 
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- snaží se dodržovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii; 

- zaznamenává písemně podstatné myšlenky a údaje z textů, popř. projevů jiných lidí; 

- vyjadřuje se a vystupuje v souladu se zásadami kultury projevu a chování; 

- dosahuje jazykové způsobilosti potřebné pro základní komunikaci v cizojazyčném 

prostředí nejméně v jednom cizím jazyce; 

- dosahuje jazykové způsobilosti potřebné pro základní pracovní uplatnění podle potřeb 

a charakteru příslušné odborné kvalifikace (např. porozumět základní odborné 

terminologii a základním pracovním pokynům v písemné i ústní formě); 

- pochopí výhody znalosti cizích jazyků pro životní i pracovní uplatnění, být motivováni 

k prohlubování svých jazykových dovedností. 

d) Personální a sociální kompetence 

Absolvent oboru 

- posuzuje reálně své fyzické a duševní možnosti, odhaduje důsledky svého jednání 

a chování v různých situacích; 

- stanovuje si cíle a priority podle svých osobních schopností, zájmové a pracovní 

orientace a životních podmínek; 

- reaguje adekvátně na hodnocení svého vystupování a způsobu jednání ze strany jiných 

lidí, přijímat radu i kritiku; 

- ověřuje si získané poznatky, kriticky zvažuje názory, postoje a jednání jiných lidí; 

- má odpovědný vztah ke svému zdraví, pečuje o svůj fyzický i duševní rozvoj, je si vědom 

důsledků nezdravého životního stylu a závislostí; 

- adaptuje se na měnící se životní a pracovní podmínky a podle svých schopností 

a možností je pozitivně ovlivňovat, je připraven řešit své sociální i ekonomické 

záležitosti, je finančně gramotný; 

- pracuje v týmu a podílí se na realizaci společných pracovních a jiných činností; 

- přijímá a odpovědně plní svěřené úkoly; 

- podněcuje práci týmu vlastními návrhy na zlepšení práce a řešení úkolů, nezaujatě 

zvažuje návrhy druhých; 

- přispívá k vytváření vstřícných mezilidských vztahů a k předcházení osobním 

konfliktům, nepodléhá předsudkům a stereotypům v přístupu k druhým. 

e) Občanské kompetence a kulturní povědomí 

Absolvent oboru: 

- jedná odpovědně, samostatně a iniciativně nejen ve vlastním zájmu, ale i ve veřejném 

zájmu; 

- dodržuje zákony, respektuje práva a osobnost druhých lidí (popř. jejich kulturní 

specifika), vystupuje proti nesnášenlivosti, xenofobii a diskriminaci, pomáhá druhým 

lidem; 

- jedná v souladu s morálními principy a zásadami společenského chování, přispívá 

k uplatňování hodnot demokracie; 

- uvědomuje si – v rámci plurality a multikulturního soužití – vlastní kulturní, národní 

a osobnostní identitu, přistupuje s aktivní tolerancí k identitě druhých; 

- zajímá se aktivně o politické a společenské dění u nás a ve světě; 

- chápe význam životního prostředí pro člověka a jedná v duchu udržitelného rozvoje; 

- uznává hodnotu života, uvědomuje si odpovědnost za vlastní život a spoluodpovědnost 

při zabezpečování ochrany života a zdraví ostatních; 

- uznává tradice a hodnoty svého národa, chápe jeho minulost i současnost v evropském 

a světovém kontextu; 

- podporuje hodnoty místní, národní, evropské i světové kultury a má k nim vytvořen 

pozitivní vztah. 

f) Kompetence k pracovnímu uplatnění a podnikatelským aktivitám 



Školní vzdělávací program  Cukrář Střední škola, Lomnice nad Popelkou 

pro střední vzdělání  Antala Staška 213, příspěvková organizace 

 Platnost od 1. 9. 2025, počínaje 1. ročníkem 

 

- 6 - 

Absolvent oboru: 

- má odpovědný postoj k vlastní profesní budoucnosti, a tedy i vzdělávání; uvědomuje si 

význam celoživotního učení a je připraven přizpůsobovat se měnícím se pracovním 

podmínkám; 

- má přehled o možnostech uplatnění na trhu práce v daném oboru; cílevědomě 

a zodpovědně rozhoduje o své budoucí profesní a vzdělávací dráze; 

- má reálnou představu o pracovních, platových a jiných podmínkách v oboru 

a o požadavcích zaměstnavatelů na pracovníky a umí je srovnávat se svými představami 

a předpoklady; 

- umí získávat a vyhodnocovat informace o pracovních i vzdělávacích příležitostech, 

- využívá poradenské a zprostředkovatelské služby jak z oblasti světa práce, tak 

vzdělávání; 

- komunikuje vhodně s potenciálními zaměstnavateli, prezentuje svůj odborný potenciál 

a své profesní cíle; 

- zná obecná práva a povinnosti zaměstnavatelů a pracovníků; 

- rozumí podstatě a principům podnikání, má představu o právních, ekonomických, 

administrativních, osobnostních a etických aspektech soukromého podnikání; dokáže 

vyhledávat a posuzovat podnikatelské příležitosti v souladu s realitou tržního prostředí, 

se svými předpoklady a dalšími možnostmi. 

g) Matematické kompetence 

Absolvent oboru: 

- správně používá a převádí běžné jednotky; 

- používá pojmy kvantifikujícího charakteru; 

- čte různé formy grafického znázornění (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.); 

- provádí reálný odhad výsledku řešení dané úlohy; 

- nachází vztahy mezi jevy a předměty při řešení praktických úkolů, umí je popsat a využít 

pro dané řešení; 

- aplikuje znalosti o základních tvarech předmětů a jejich vzájemné poloze v rovině 

i prostoru; 

- aplikuje matematické postupy při řešení praktických úkolů v běžných životních 

i pracovních situacích. 

h) Digitální kompetence 

Absolvent oboru: 

- ovládá potřebnou sadu digitálních zařízení, aplikací a služeb, včetně nástrojů z oblasti 

umělé inteligence, využívá je ve školním a pracovním prostředí i při zapojení do veřejného 

života; digitální technologie a způsob jejich použití nastavuje a mění podle toho, jak se 

vyvíjejí dostupné možnosti a jak se mění jeho vlastní potřeby nebo pracovní prostředí 

a nástroje; 

- získává, posuzuje, spravuje, sdílí a sděluje data, informace a digitální obsah v různých 

formátech v osobní či profesní komunitě; k tomu volí efektivní postupy, strategie a způsoby, 

které odpovídají konkrétní situaci a účelu; 

- vytváří, vylepšuje a propojuje digitální obsah v různých formátech; vyjadřuje se za 

pomoci digitálních prostředků; 

- navrhuje prostřednictvím digitálních technologií taková řešení, která mu pomohou 

vylepšit postupy či technologie či jejich části; dokáže poradit ostatním s běžnými 

technickými problémy; 

- vyrovnává se s proměnlivostí digitálních technologií a posuzuje, jak vývoj technologií 

ovlivňuje společnost, osobní a pracovní život jedince a životní prostředí, zvažuje rizika 

a přínosy; 
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- předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím ohrožujícím jeho 

tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací 

v digitálním prostředí jedná eticky, s ohleduplností a respektem k druhým. 

 

Odborné kompetence 
a) Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci,  

Absolvent oboru: 

− chápe bezpečnost práce jako nedílnou součást péče o zdraví své i spolupracovníků 

(i dalších osob vyskytujících se na pracovištích, např. klientů, zákazníků, návštěvníků) 

i jako součást řízení jakosti a jednu z podmínek získání či udržení certifikátu jakosti 

podle příslušných norem; 

− zná a dodržuje základní právní předpisy týkající se bezpečnosti a ochrany zdraví při práci 

a požární prevence; 

- osvojí si zásady a návyky bezpečné a zdraví neohrožující pracovní činnosti včetně zásad 

ochrany zdraví při práci u zařízení se zobrazovacími jednotkami (monitory, displeji 

apod.), rozpozná možnost nebezpečí úrazu nebo ohrožení zdraví a je schopen zajistit 

odstranění závad a možných rizik; 

- zná systém péče o zdraví pracujících (včetně preventivní péče, uměli uplatňovat nároky 

na ochranu zdraví v souvislosti s prací, nároky vzniklé úrazem nebo poškozením zdraví 

v souvislosti s vykonáváním práce); 

- je vybaven vědomostmi o zásadách poskytování první pomoci při náhlém onemocnění 

nebo úrazu a dokázali první pomoc sami poskytnout. 

b) Usilovat o nejvyšší kvalitu své práce, výrobků nebo služeb 

Absolvent oboru: 

- chápe kvalitu jako významný nástroj konkurenceschopnosti a dobrého jména organizace; 

- dodržuje stanovené normy (standardy) a předpisy související se systémem řízení jakosti 

zavedeným na pracovišti; 

- dbá na zabezpečování parametrů (standardů) kvality procesů, výrobků nebo služeb, 

- zohledňuje požadavky klienta (zákazníka, občana). 

c) Jednat ekonomicky a v souladu se strategií udržitelného rozvoje 

Absolvent oboru: 

- zná význam, účel a užitečnost vykonávané práce, její finanční, popř. společenské 

- ohodnocení; 

- zvažuje při plánování a posuzování určité činnosti (v pracovním procesu i v běžném 

životě) možné náklady, výnosy a zisk, vliv na životní prostředí, sociální dopady; 

- efektivně hospodaří s finančními prostředky; 

- nakládá s materiály, energiemi, odpady, vodou a jinými látkami ekonomicky a s ohledem 

na životní prostředí. 

d) Vyrábět cukrářské výrobky a zajišťovat jejich odbyt 

Absolvent oboru: 

- vybírá pro daný výrobek vhodné suroviny a pomocné látky; 

- dodržuje technologické postupy a hygienické požadavky; 

- vyrábí, uchovává, skladuje cukrářské výrobky a vykonává odbytové činnosti v souladu 

s principy zajištění bezpečnosti potravin; 

- prokazuje manuální zručnost při výrobě; 

- uplatňuje estetická hlediska při tvarování a dohotovování cukrářských výrobků; 

- obsluhuje a udržuje potravinářské stroje a zařízení; 

- využívá marketinkových přístupů při balení, etiketaci a prezentaci cukrářských výrobků; 

- vede operativně-technickou evidenci při skladování, výrobě, příjmu a expedici surovin 

a hotových výrobků; 
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- dodržuje zásady osobní hygieny a prováděli sanitaci provozu cukrárny; 

- zařazuje do výroby při přípravě receptur nové poznatky z oboru. 

e) Provádět kontrolu a dbát na zajištění bezpečnosti cukrářských výrobků 

Absolvent oboru: 

- hodnotí kvalitu vstupních surovin, meziproduktů a hotových výrobků podle příslušných 

norem; 

- provádí senzorické hodnocení surovin, meziproduktů a hotových výrobků; 

- kontroluje dodržování technologických postupů, sleduje kritické body s cílem zajistit 

bezpečnost cukrářských výrobků; 

- zjišťuje případné závady technologického procesu a samostatně řešili běžné problémy. 

 

Žák je veden tak, aby 

- rozeznal své reálné odborné a osobnostní kvality, zhodnotil  své možnosti v oblasti profesní 

dráhy 

- měl reálnou představu o kvalitě své práce, pracoval svědomitě a pečlivě, snažil se dosahovat 

co nejlepších výsledků a konstruktivně přistupovat k důvodné kritice a k odstraňování 

vzniklých nedostatků 

- měl základní přehled o nabídce profesních a vzdělávacích možností a příležitostí v regionu, 

uměl posoudit a zjistit možnosti svého pracovního uplatnění a jim odpovídající potřeby 

dalšího vzdělávání 

- prezentoval vhodným způsobem výsledky své práce  

- byl připraven k dalšímu profesnímu i osobnostnímu rozvoji 

- uvažoval a jednal ekonomicky v osobním i pracovním životě (bral v úvahu náklady, výnosy 

a zisk každé činnosti) 

- pracoval hospodárně a snažil se o loajálnost v pozici zaměstnance 

- dodržoval zásady a předpisy bezpečnosti a ochrany zdraví při práci a hygieny práce 

- rozeznal pracovní rizika spojená s výkonem svého povolání 

- pečoval o stroje a zařízení a prováděl jejich běžnou obsluhu a údržbu 

- rozvíjel své estetické cítění a tvůrčí přístup ve svém oboru 

 

Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolvent 

- vyhledával informace důležité pro osobní i pracovní rozvoj, dovedl je používat, předávat 

a interpretovat 

- rozeznal funkci spisovného jazyka a rozdíl mezi vyjadřováním spisovným a nespisovným, 

dovedl se správně vyjadřovat v českém jazyce 

- používal cizí jazyk jako prostředek dorozumění a předávání  informací, dokázal 

se vyjadřovat v běžných situacích, osvojil si odbornou terminologii potřebnou k výkonu 

svého povolání 

- cítil spoluodpovědnost za živou i neživou přírodu, za kulturní a historické památky a byl 

ochoten je ochraňovat 

- rozpoznal svou národní a evropskou identitu, svá  lidská práva a respektoval práva ostatních 

lidí, byl připraven k soužití s různými společenskými minoritami, nepodléhal xenofobii 

a rasismu 

- rozeznal  zásady ochrany lidí a majetku za mimořádných událostí 

- rozlišil základní matematické pojmy, prohloubil své numerické dovednosti a návyky, rozvíjel 

logické myšlení při řešení konkrétních problémů ve své profesi i v běžných životních 

situacích 

- rozpoznal základní principy přírodních jevů a zákonů 

- osvojil si dovednosti, které mu umožní poznávat přírodu a zasazovat se o zlepšování 

životního prostředí 
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- našel řešení jednoduchých pracovních  i osobních problémů 

- samostatně pracoval s prostředky informačních a komunikačních technologií a využíval je 

při řešení úkolů nejen při výkonu profese, ale i v soukromém a občanském životě 

- orientoval se na trhu práce a aktivně rozhodoval o svém pracovním uplatnění 

- byl schopen poskytnout první pomoc při úrazu či náhlém onemocnění, ovládal zásady 

správné životosprávy a vytvořil si pocit odpovědnosti za vlastní zdraví 

- byl poučen o škodlivém vlivu návykových látek a o jejich negativním vlivu na lidský 

organismus 

- měl vytvořeny předpoklady pro žádoucí přenos získaných pohybových dovedností 

do motoriky pracovních činností 

- zná možnosti dalšího vzdělávání zejména ve svém oboru a podnikání a je připraven se 

celoživotně vzdělávat. 

2.3. Způsob ukončení vzdělávání, potvrzení dosaženého vzdělání 
a kvalifikace 

Vzdělávání je ukončeno závěrečnou zkouškou. Obsah a organizace závěrečné zkoušky se řídí 

platnými předpisy. Dokladem o dosažení stupně vzdělání je vysvědčení o závěrečné zkoušce 

a výuční list. Úspěšné složení závěrečné zkoušky a získání výučního listu umožňuje absolventovi 

ucházet se o studium v navazujících studijních vzdělávacích programech, na středních školách 

a středních odborných učilištích a tím může získat střední vzdělání s maturitní zkouškou. 

Současně s výučním listem získá absolvent Europass, který je evropským souborným dokladem 

o vzdělání a pracovních zkušenostech. Europass usnadňuje komunikaci mezi zaměstnavateli 

a uchazeči o práci, žáky a vzdělávacími institucemi v celé Evropské unii, souhrnně 

a transparentně popisuje kvalifikaci a zlepšuje mobilitu pracovníků na evropském pracovním 

trhu. 

Absolvent je připraven prohlubovat si specifické znalosti v oboru různými školeními a kurzy. 

http://www.europass.cz/index.php?page=eu&subpage=subpage_mob


Školní vzdělávací program  Cukrář Střední škola, Lomnice nad Popelkou 

pro střední vzdělání  Antala Staška 213, příspěvková organizace 

 Platnost od 1. 9. 2025, počínaje 1. ročníkem 

 

- 10 - 

3. CHARAKTERISTIKA ŠKOLNÍHO VZDĚLÁVACÍ 
PROGRAMU 

Kód a název oboru vzdělání: 29-54-H/01 Cukrář  
Název ŠVP: Cukrář 
Dosažený stupeň vzdělání: střední vzdělání s výučním listem, kval. Úroveň EGF 3 

3.1. Délka a forma vzdělávání 
- 3 roky denní studium 

- 1 rok zkrácené studium pro získání středního vzdělání s výučním listem, denní forma 

3.2. Podmínky pro přijetí ke vzdělávání 
- přijímání ke vzdělání se řídí zákonem č. 561/2004 Sb. ve znění pozdějších předpisů 

- úspěšné ukončení základního vzdělání  

- splnění kritérií přijímacího řízení stanovených pro daný školní rok  

- splnění podmínek zdravotní způsobilosti uchazečů o vzdělávání v daném oboru  

3.3. Zdravotní způsobilost 
Předpokladem přijetí uchazeče ke vzdělávání ve střední škole je rovněž splnění podmínek 

zdravotní způsobilosti pro daný obor vzdělání. K posouzení zdravotního stavu uchazeče je 

způsobilý příslušný registrovaný praktický lékař. Zdravotní omezení vždy závisí na specifických 

požadavcích zvoleného oboru nebo předpokládaného uplatnění. 

3.4. Ukončování vzdělávání 
Vzdělání se ukončuje závěrečnou zkouškou. Závěrečná zkouška se skládá z písemné, praktické 

a ústní zkoušky z odborných předmětů a obecného přehledu ze světa práce. Praktická část 

zkoušky trvá zpravidla 2 pracovní dny. Bližší podmínky, obsah a organizaci závěrečné zkoušky 

stanoví ředitel v souladu s platnými předpisy. 

Dokladem o dosažení stupně vzdělání je vysvědčení o závěrečné zkoušce a výuční list. 

3.5. Organizace výuky 
Příprava žáků je organizována jako tříleté denní studium. Probíhá vždy jeden týden teoretické 

výuky a druhý týden odborného výcviku v rozsahu stanoveném učebním plánem.  

Praktické vyučování probíhá na pracovišti školy v cukrářských dílnách. Nácvik jednotlivých 

pracovních činností je prováděn formou produktivní práce. Žáci připravují nejenom klasické 

cukrářské výrobky, ale i slavnostní výrobky a dorty. Ve spolupráci s Hospodářskou komorou 

a dalšími profesními organizacemi se žáci školy účastní různých odborných výstav, soutěží 

a dalších prezentačních akcí 

Zástupci podnikové sféry jsou pravidelně zváni k závěrečným zkouškám.  

3.6. Celkové pojetí vzdělávání  
Cílem všeobecně vzdělávací složky je vytvořit předpoklady pro rozvoj osobnosti žáka 

v návaznosti na vědomosti, dovednosti a postoje získané na základní škole a pro pochopení 

celého procesu vzdělávání v širším kontextu.  

Učební obor je zaměřen na manuální dovednosti žáků při uplatnění tvořivého a logického 

myšlení a estetického vnímání. Vyučující vedou žáky k trpělivé a soustavné práci a usilují o to, 

aby si žáci vytvořili kladný vztah ke zvolenému oboru a získali správné pracovní návyky. 

Vzdělávací program umožňuje získání všeobecných a odborných vědomostí a manuálních 

a intelektových dovedností potřebných k vykonávání povolání cukrář. Při sestavování 

a naplňování školního programu je respektovaná snaha o vybavení absolventa takovými 

znalostmi, dovednostmi a postoji, které mu umožní dobré uplatnění na trhu práce. 

Při sestavování obsahu vzdělávání jsou respektovány požadavky sociálních partnerů příslušné 
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odbornosti. Učivo odborných předmětů je vybráno s ohledem na možnosti pracovního uplatnění 

absolventa v různých typech provozních jednotek v regionu. 

3.7. Cíle vzdělávání 
Cílem vzdělávacího programu je poskytnout žákům určité množství všeobecných a odborných 

poznatků a dovedností pro práci cukráře. Všeobecně vzdělávací předměty rozšiřují a prohlubují 

znalosti a dovednosti žáka, vytvářejí předpoklady pro odborné vzdělávání. 

Oblast odborného vzdělávání je tvořena základním odborným učivem, které umožňuje žákům 

osvojit si a rozvíjet potřebné znalosti, vědomosti a dovednosti dané odbornosti, a tím zvyšovat 

pravděpodobnost lepší orientace žáka v průběhu studia a větší schopnost adaptability 

v pracovním procesu. Nosným předmětem charakteristickým a specifickým pro tento školní 

vzdělávací program je technologie, zabývající se výrobou cukrářských výrobků.  

Obsah odborných předmětů je předmětně koordinován s odborným výcvikem. Cílem odborného 

výcviku je praktické osvojení dovedností a aplikace všeobecných a odborných dovedností. 

V teorii i praxi jsou žáci vedeni k hospodárnému zacházení s potravinami a k ekologickému 

jednání, ke slušnému chování, profesnímu vystupování a k dodržování hygienických předpisů 

a předpisů bezpečnosti práce. 

Obecným cílem vzdělávacího programu je připravit pracovníka, který se dobře umístí na trhu 

práce, případně bude schopen reagovat na měnící se podmínky trhu práce. 

3.8. Metody a formy výuky 
Jsou voleny s ohledem na obsah konkrétního učiva a výsledků vzdělávání, kterého se má 

dosáhnout. Učitelé volí metody podle svých potřeb a zkušeností a s ohledem na charakter 

vyučovaného předmětu. Uplatňují vhodnou motivaci, která stimuluje práci žáků a nejčastěji se 

opírá o zájem o zvolený učební obor. Také aplikační příklady jsou vybírány tak, aby se týkaly 

problematiky odborných předmětů. Důraz je kladen na podporování samostatné práce žáků, 

především na osobní zodpovědnost a samostatnost, schopnost kooperace a týmové spolupráce 

se záměrem odpovídajícího sebehodnocení a poznání svých možností a ovlivňování žákovských 

postojů. Důležitou složkou teoretické výuky je používání názorných pomůcek v různé formě, 

které žákovi usnadňují pochopení učiva, jako vzorky, nástěnné obrazy, zvukové nahrávky, 

instruktážní a výukové video, exkurze. K procvičování a upevňování učiva se využívají různé 

formy ústních, písemných a praktických cvičení, soutěže, simulační metody, projekty apod. 

Velký důraz je kladen na vytváření mezipředmětových vazeb, které rozšiřují klíčové kompetence 

žáka. Součástí výuky jsou besedy s odborníky, návštěvy výstav a koncertů, odborné exkurze, 

soutěže, skupinové projekty a různé formy zapojení žáků do prezentačních akcí školy. 

Praktické vyučování umožňuje žákům využití teoretických poznatků v praxi, ověření a rozšíření 

odborných znalostí a pěstování dovedností potřebných pro daný obor tak, aby žák získal jistotu 

při provádění praktických činností, byl samostatný, dokázal prakticky použít nabyté znalosti 

při řešení a plnění praktického úkolu. Žáci jsou vedeni k odpovědnosti za plnění úkolů a kvalitu 

vykonané práce jednotlivce i kolektivu. Používané metody rozvíjí komunikační dovednosti, 

estetické cítění, upevňování pracovních návyků. Metody odborného výcviku jsou doplněny 

o návštěvy odborných pracovišť, exkurze, kurzy. Žáci se podílejí na přípravě cukrářských 

výrobků určených pro slavnostní příležitosti i na přání zákazníka. Tyto příležitosti rozšiřují 

odborné znalosti a dovednosti žáků.  

V hodinách odborného výcviku se třída dělí do skupin podle platných předpisů a podmínek školy 

z důvodů zabezpečení požadavků kladených na odbornou přípravu a bezpečnost práce.  

3.9. Hodnocení žáků 
Žáci jsou hodnoceni v souladu se školním řádem. 
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3.10. Realizace klíčových kompetencí a průřezových témat 
Klíčové kompetence 

Během studia je žák veden tak, aby si byl vědom svých možností a kvalit a uměl pracovat 

samostatně i v týmu. Výuka pomáhá rozvoji osobnosti a vytváří předpoklady k tomu, aby se žák 

správně zapojil do společnosti a dále se rozvíjel. 

Přístup pedagogů se promítá v jednotných požadavcích na chování žáka ve škole i na akcích 

organizovaných školou, na vytváření příznivého klimatu ve škole. Upevňování a rozvíjení 

sociálních kompetencí vede k vhodnému zapojení žáka do kolektivu, ve kterém uplatní své 

schopnosti a bude i umět respektovat druhé a spolupracovat s nimi. Vzhledem k soustavnému 

vzájemnému kontaktu pracovníků školy a žáků se zákazníky bude škola vyžadovat chování, 

vzhled a oblečení na vysoké úrovni, tyto návyky umožní lepší zapojení absolventů 

do společnosti a pracovního poměru po skončení studia.  

Klíčové kompetence jsou rozvíjeny na úrovni slovní, písemné i s využitím výpočetní techniky. 

Tato oblast je zaměřena na osvojení dovedností práce s moderními komunikačními 

technologiemi a jejich vhodném využití. 

Výchovný a vzdělávací proces je veden tak, aby se žák choval zodpovědně při plnění pracovních 

úkolů a aby zodpovídal za své jednání v různých situacích. Rozvíjení klíčových kompetencí je 

vhodně zařazeno do všech předmětů. Proces uplatňování klíčových kompetencí je veden tak, aby 

byl soustavný a vykazoval vývojový posun během studia.  

 

Průřezová témata 

Zařazení průřezových témat do výuky je zaměřeno tak, aby si žák uvědomil vzájemnou 

použitelnost znalostí a dovedností z různých oblastí vzdělávání. Průřezová témata výrazně 

formují charakter a postoje žáků a jsou zařazována do všech ročníků a předmětů podle vazeb 

na probírané učivo. 

Téma – Občan v demokratické společnosti je zaměřeno na formování postojů žáků 

ke společnosti, kolektivu spolupracovníků, vede žáka k vzájemnému respektu, toleranci 

a pomoci. Další oblastí je formování názorů na správné hodnoty života. Žáci i pedagogové si 

jsou vědomi, že společně vytváří image školy ve vztahu k veřejnosti. Do této oblasti spadá 

i práce s problémovými žáky ve spolupráci s výchovným poradcem. 

Téma – Člověk a životní prostředí vede žáky k pochopení významu přírody a správného 

chování člověka k přírodě, k hospodaření se surovinami, výrobky a odpady tak, aby nedocházelo 

k poškozování přírodních podmínek. Přispívá k udržitelnému rozvoji společnosti. 

Téma – Člověk a svět práce je zaměřeno na formování vztahu žáků ke zvolenému oboru, 

učitelé pěstují u žáků zájem o uplatnění v oboru, další sebevzdělávání a formují postoje 

při řešení problémových situací. Žáci jsou vedeni k nacvičování dovedností při hledání 

a získávání práce. 

Téma – Člověk a digitální svět je zaměřeno na bezpečné, sebejisté, kritické a tvořivé využívání 

digitálních technologií pro učení, vzdělávání a zvyšování žákovi vlastní kvalifikace. Začlenění 

digitální technologie do výuky, do života školy a propojení formální výuky se zkušenostmi žáků 

z jejich neformálních vzdělávacích aktivit a učení mimo školu. 

 

Přehled začlenění průřezových témat  

Konkrétní využití průřezových témat je uvedeno v popise osnov jednotlivých předmětů 

 

Občan v demokratické společnosti 

− osobnost a její rozvoj; Český jazyk a literatura 

Tělesná výchova 

Informatika 

Občanská nauka  
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Společenská výchova 

− komunikace, vyjednávání, řešení konfliktů; Český jazyk a literatura 

Cizí jazyky 

Tělesná výchova 

Občanská nauka  

Společenská výchova 

− společnost – jednotlivec a společenské skupiny, 

kultura, náboženství; 

Občanská nauka  

Společenská výchova 

− stát, politický systém, politika, soudobý svět; Společenská výchova  

Občanská nauka 

− masová média; Český jazyk a literatura 

Cizí jazyky 

Informatika 

Ekonomika 

− morálka, svoboda, odpovědnost, tolerance, 

solidarita; 

Tělesná výchova 

Informatika  

Odborný výcvik 

Společenská výchova 

− potřebné právní minimum pro soukromý a občanský 

život. 

Občanská nauka 

Společenská výchova 

Člověk a životní prostředí 

− biosféra v ekosystémovém pojetí (znalosti 

o abiotických a biotických podmínkách života, 

o ekologické přizpůsobivosti, o vzájemných vztazích 

organismů a prostředí, o struktuře a funkci 

ekosystémů, o významu biodiverzity a ochrany 

přírody a krajiny); 

Chemie 

Fyzika 

Biologie a ekologie 

Společenská výchova 

Občanská nauka 

 

− současné globální, regionální a lokální problémy 

rozvoje a vztahy člověka k prostředí (klimatické 

změny, ohrožování ovzduší, vody, půdy, ekosystémů 

i biosféry z různých hledisek rozvoje lidské populace, 

vliv prostředí na lidské zdraví); 

Chemie 

Fyzika 

Biologie a ekologie 

Tělesná výchova 

Občanská nauka 

− možnosti a způsoby řešení environmentálních 

problémů a udržitelnosti rozvoje v daném oboru 

vzdělání a v občanském životě (např. nástroje právní, 

ekonomické, informační, technické, technologické, 

organizační, prevence negativních jevů, principy 

udržitelnosti rozvoje). 

Chemie 

Fyzika 

Biologie a ekologie 

Suroviny 

 

Člověk a svět práce 

Individuální příprava na pracovní trh  

− sebereflexe ve vztahu k osobním profesním 

a vzdělávacím plánům, mimoškolním aktivitám, 

přístupu k učení a studijním výsledkům, schopnostem, 

vlastnostem i zdravotním předpokladům, vytvoření 

osobního portfolia dovedností i se zkušenostmi 

z informálního učení;  

− písemná i verbální prezentace v prostředí trhu práce: 

formy aktivního hledání práce, zpracování žádosti 

o zaměstnání, formy životopisů a motivačních dopisů 

a jejich vytvoření, praktická příprava na jednání 

Ekonomika 

Technologie 

Suroviny 

Odborný výcvik 
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s potenciálním zaměstnavatelem, přijímací pohovor 

a výběrové řízení;  

− vyhledávání zaměstnání, informační zdroje a jejich 

vyhodnocení;  

− aktivní plánování a projektování profesní kariéry, 

dosahování cílů podle stanoveného plánu. 

Svět vzdělávání  

− význam celoživotního učení jako požadavku pro 

osobní růst a udržení konkurenceschopnosti a profesní 

restart;  

− formální a neformální vzdělávací příležitosti, 

možnosti vzdělávání v zahraničí, návaznosti 

vzdělávání po absolvování střední školy, 

rekvalifikace;  

− ověřené kariérové informace jako podmínka při 

rozhodování o profesních a vzdělávacích záměrech: 

informační zdroje, posuzování informací o vzdělávání, 

pracovních nabídkách, trhu práce. 

Ekonomika 

Technologie 

Odborný výcvik 

Občanská nauka 

Svět práce  

− trh práce z hlediska globalizace i regionální 

ekonomiky, jeho ukazatele, všeobecné vývojové 

trendy, požadavky zaměstnavatelů;  

− nové formy a podmínky práce, pracovní mobilita, 

možnosti zaměstnání v zahraničí;  

− technologický rozvoj v činnostech lidské práce, 

základní charakteristiky pracovních činností;  

− pracovní uplatnění po absolvování příslušného 

oboru vzdělání včetně alternativních možností;  

− zákoník práce, formy pracovního vztahu, práva 

a povinnosti zaměstnance a zaměstnavatele 

Ekonomika 

Občanská nauka 

Informatika 

Odborný výcvik 

Podpora státu ve sféře zaměstnanosti  

− služby kariérového poradenství;  

− zprostředkovatelské služby při hledání práce, 

pracovní agentury, služby úřadu práce. 

Informatika 

Ekonomika 

Občanská nauka 

Člověk a digitální svět 

- se zapojovali do občanského života prostřednictvím 

vhodných digitálních technologií a služeb, např. při 

komunikaci s úřady; uvedli příklady využití 

digitálních technologií ve svém oboru, pro sociální 

začleňování, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu 

života; 

Informatika 

Občanská nauka 

- byli schopni uvést, jak vývoj technologií včetně 

umělé inteligence ovlivňuje různé aspekty života 

jedince, společnosti a životního prostředí; zvažovali 

příležitosti a rizika, snažili se rizika minimalizovat; 

Informatika  

Občanská nauka 

Biologie a Ekologie 

 

- využívali vhodné technologie a jejich kombinace 

pro školní práci a k naplnění svých potřeb; digitální 

technologie a způsob jejich použití nastavovali 

a měnili podle toho, jak se vyvíjejí dostupné možnosti 

Informatika 

Občanská nauka 
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a jak se mění jejich vlastní potřeby; 

- využívali digitální technologie k vlastnímu 

vzdělávání a osobnímu rozvoji; rozpoznali, kdy je 

třeba vlastní digitální kompetence zdokonalit nebo 

aktualizovat; orientovali se v aktuálním dění v oblasti 

kybernetické bezpečnosti; 

Informatika  

Občanská nauka 

- vytvářeli a spravovali jednu či více digitálních 

identit; byli schopni sledovat (kontrolovat) svou 

digitální stopu; 

Informatika  

Občanská nauka 

- chránili sebe a ostatní před možným nebezpečím 

v digitálním prostředí; chránili digitální zařízení, 

digitální obsah i osobní údaje v digitálním prostředí 

před poškozením či zneužitím; 

Informatika  

Občanská nauka 

- při pohybu v online světě a při používání 

digitálních technologií předcházeli situacím 

ohrožujícím tělesné i duševní zdraví, přizpůsobovali 

své digitální i fyzické pracovní prostředí tak, aby bylo 

v souladu s bezpečnostními zásadami; aktivně 

pracovali s návody k použití; 

Informatika  

Český jazyk a literatura 

Cizí jazyk 

Tělesná výchova 

- znali a uplatňovali právní normy v digitálním 

prostředí včetně norem týkajících se ochrany citlivých 

a osobních údajů, duševního vlastnictví a kybernetické 

bezpečnosti; 

Informatika  

Ekonomika 

Občanská nauka 

- při interakcích v digitálním prostředí respektovali 

pravidla chování a jednali eticky, respektovali kulturní 

rozmanitost; byli si vědomi neodvolatelnosti činů v 

online prostředí; s daty získanými prostřednictvím 

různých nástrojů a služeb, v různém digitálním 

prostředí pracovali s ohledem na dobrou pověst svou 

i ostatních; 

Informatika  

Občanská nauka 

- navrhovali taková řešení prostřednictvím 

digitálních technologií, která mu pomohou vylepšit 

postupy či technologie; 

Informatika  

- rozeznávali běžný technický problém a běžnou 

provozní závadu, poradili si s ní, v případě závažného 

problému vyhledali pomoc; 

Informatika  

- vytvářeli a upravovali digitální obsah v různých 

formátech,  

Informatika  

- pozměňovali, vylepšovali obsah nebo ho 

zapracovávali do stávajících děl s cílem vytvořit nový 

obsah v různých formátech; 

Informatika  

- získávali data, informace a obsah z různých zdrojů 

v digitálním prostředí; získaná data a informace 

kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost, 

hodnověrnost a úplnost; 

Informatika  

Občanská nauka 

- přizpůsobovali organizaci a uchování dat, 

informací a obsahu danému prostředí a účelu; 

Informatika  

- komunikovali prostřednictvím různých digitálních 

technologií a přizpůsobovali prostředky komunikace 

danému kontextu; 

Informatika  



Školní vzdělávací program  Cukrář Střední škola, Lomnice nad Popelkou 

pro střední vzdělání  Antala Staška 213, příspěvková organizace 

 Platnost od 1. 9. 2025, počínaje 1. ročníkem 

 

- 16 - 

- sdíleli prostřednictvím digitálních technologií data, 

informace a obsah s ostatními; používali digitální 

technologie pro spolupráci. 

Informatika  

Občanská nauka 

 

3.11.  Charakteristika obsahových složek 

Všeobecné vzdělávání  

Jazykové vzdělávání – rozvíjí komunikativní kompetence žáků v českém a cizím jazyce, 

podporuje vzájemnou komunikaci a navázání kontaktů s druhými lidmi, podporuje začlenění 

žáků do společnosti. Jazyk jako důležitý nástroj myšlení napomáhá rozvíjet logické myšlení, 

přispívá k celkové kultivaci osobnosti žáka a jeho estetickému cítění.  

Společenskovědní vzdělávání – zahrnuje soubor poznatků společenskovědního charakteru a má 

výchovný charakter. Cílem je snaha vybavit žáky poznatky z filozofie, etiky, estetiky, 

psychologie, sociologie a práva, které by jim měly usnadnit pochopit sama sebe i druhé lidi, 

ujasnit si hodnotovou a názorovou orientaci, životní postoje a návyky a pochopit základní 

morální a etické principy dané společnosti. 

Matematické vzdělávání – rozvíjí numerické dovednosti, vede k přesnosti a důslednosti, 

podporuje samostatné myšlení a logické uvažování.  

Přírodovědně vzdělávání – umožňuje pochopit fyzikální a chemickou podstatu dějů 

probíhajících v přírodě a vysvětlit základní ekologické souvislosti nezbytné pro zachování 

vhodného životního prostředí.  

Rozvoj tělesné kultury – klade si za cíl vytvořit u žáka soubor návyků a dovedností, které by 

vedly ke zdravému životnímu stylu, včetně významu péče o jeho tělesné i duševní zdraví.  

Odborné vzdělávání  

V předmětu suroviny se klade důraz na vazbu mezi zemědělskou prvovýrobou 

a zpracovatelskou potravinářskou druhovýrobou. Seznamuje žáky s vlastnostmi používaných 

surovin a pomocných látek v cukrářské výrobě, s jejich chemickým složením a skladováním. 

Cílem předmětu technologie je, aby žáci porozuměli a osvojili si principy mechanismu 

a posloupnosti jednotlivých technologických operací při výrobě cukrářských výrobků. Uměli 

dodržovat technologické zásady a normy a pochopili jejich vliv na výživovou a senzorickou 

hodnotu výrobků. Současně se žáci seznámí s funkcí jednotlivých strojů a strojních zařízení, 

dopravních strojů, chladírenských zařízení, včetně jejich obsluhy . 

V ekonomice se rozvíjí ekonomické myšlení žáků, vede je k hospodárnému jednání a chování 

a uplatňování  ekonomických hledisek při rozhodování. Ekonomika zahrnuje učivo o základních 

ekonomických pojmech, o pracovně právních vztazích, o podniku, jeho majetku a hospodaření, 

o podnikových činnostech, penězích, daňové soustavě a zdravotním a sociálním pojištění.  

3.12. Požadavky na bezpečnost a ochranu zdraví při práci a hygienu 
práce 

Žáci musí být poučeni o bezpečnosti, hygieně a ochraně zdraví při práci,  používání osobních 

ochranných pracovních prostředků, požární ochraně, první pomoci. Maximální počet žáků 

ve skupině dozorované učitelem odborného výcviku je určen příslušnou vyhláškou. 

Problematika bezpečnosti práce, hygieny práce a požární ochrany je nedílnou součástí 

teoretického a praktického vyučování. Vychází z platných právních předpisů – zákonů, vyhlášek 

a předpisů EU pro danou oblast. Problematika bezpečnosti a hygieny práce je podrobně popsána 

v Denním řádu teoretického a praktického vyučování, se kterým jsou žáci seznámeni v úvodních 

hodinách jednotlivých předmětů. 
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3.13. Vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a žáků 
mimořádně nadaných a žáků se sociálním znevýhodněním 

 

Vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami 
Za žáky se speciálními vzdělávacími potřebami jsou považování žáci, kteří k naplnění svých 

vzdělávacích možností nebo k uplatnění a užívání svých práv na vzdělávání na rovnoprávném 

základě s ostatními potřebují poskytnutí podpůrných opatření. Tito žáci mají právo na bezplatné 

poskytování podpůrných opatření z výčtu uvedeného v § 16 školského zákona. 

 

Podpůrné opatření prvního stupně 

Plán pedagogické podpory (dále PLPP) je zpracováván při podpůrném opatření prvního stupně, 

slouží ke kompenzaci mírných obtíží ve vzdělávání žáka a navrhují ho pedagogičtí pracovníci. 

Za vytvoření PLPP zodpovídá třídní učitel, na jeho vytvoření se podílejí i ostatní vyučující žáka. 

Třídní učitel informuje zákonné zástupce a zprostředkovává s nimi komunikaci. PLPP má 

písemnou formu, zahrnuje popis obtíží a speciálních vzdělávacích potřeb v rámci podpůrných 

opatření prvního stupně a obsahuje podpis osob, které s ním byly seznámeny. PLPP je průběžně 

aktualizován, nejpozději po 3 měsících je vyhodnoceno naplnění stanovených cílů. V případě 

trvajících obtíží doporučí škola zákonným zástupcům využití pomoci školského poradenského 

zařízení (dále ŠPZ), pokud jsou podpůrná opatření účelná, mohou být využita v průběhu celého 

vzdělávání žáka. 

Podpůrná opatření druhého až pátého stupně 

Na základě doporučení školského poradenského zařízení (dále ŠPZ) v rámci podpůrných 

opatření druhého a vyššího stupně a žádosti zákonných zástupců sestavuje škola individuální 

vzdělávací plán žáka (IVP). IVP zohledňuje vzdělávací potřeby žáka ovlivněné aktuálním 

zdravotním stavem, opožděným vývojem, odlišným kulturním prostředím a jinými životními 

podmínkami, specifickými poruchami učení a chování, oslabením smyslových funkcí apod. Za 

vypracování IVP zodpovídá třídní učitel, na jeho tvorbě se podílejí ostatní vyučující a výchovný 

poradce. IVP má písemnou formu, obsahuje písemný informovaný souhlas zákonných zástupců, 

je tvořen bezodkladně a nejméně jedenkrát za rok je vyhodnocován ŠPZ. Výchovný poradce 

organizuje společné schůzky s rodiči, pedagogy, vedením školy i žákem samotným. Shledá-li 

škola, že podpůrná opatření nejsou dostačující, doporučí využití poradenské pomoci ŠPZ. 

V případě doporučení podpůrných opatření třetího a vyššího stupně může škola pro tvorbu IVP 

využít minimální doporučenou úroveň pro úpravy očekávaných výstupů. IVP může být na 

základě potřeb žáka během roku upravován a je konzultován se zákonnými zástupci.  

 

Pravidla pro zapojení dalších subjektů 

Při práci se žáky se speciálními vzdělávacími potřebami škola spolupracuje s pedagogicko-

psychologickou poradnou (PPP), speciálními pedagogickými centry (SPC), středisky výchovné 

péče (SVP) a pracovníky podílejících se neziskových organizací a orgány péče o dítě (OSPOD). 

Kontakt s těmito organizacemi zprostředkovává výchovný poradce formou písemné, telefonické 

nebo osobní komunikace. V případě potřeby jsou zapojení specialisté zváni do školy ke 

konzultacím s vedením školy, výchovným poradcem a pedagogy. Škola také spolupracuje 

s rodiči žáků se SVP.  

Zodpovědné osoby a jejich role v systému péče o žáky se speciálními vzdělávacími 

potřebami 

Výchovný poradce a školní metodik prevence – organizace schůzek se zákonnými zástupci, 

pedagogy, vedením školy a péče o žáky s rizikovým chováním a prevence tohoto chování 

podílejícími se organizacemi, koordinace tvorby IVP. 

Třídní učitelé – tvorba PLPP, spolupráce s ostatními pedagogy, žáky a rodiči. 
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Pedagogové – individuální práce se žáky v rámci pravidelných konzultačních hodin 

a pedagogické intervence . 

Specifikace provádění podpůrných opatření a úprav vzdělávacího procesu žáků se 

speciálními vzdělávacími potřebami. 

V oblasti organizace výuky 

Pro podporu žákovy práce v oblasti organizace výuky nabízí škola střídání forem a činností 

během výuky, nastavení pravidel, úpravu zasedacího pořádku, diferenciaci výuky, zohlednění 

postavení žáka ve skupině, možnost účasti ve volnočasových aktivitách organizovaných školou. 

Pro žáky s podpůrným opatřením 2. a vyššího stupně je umožněno v případě potřeby využívání 

speciálních učebních a kompenzačních pomůcek a postupů na základě doporučení ŠPZ 

a v souladu s IVP. V odůvodněných případech může být organizace výuky podpořena asistentem 

pedagoga nebo dalším pedagogickým pracovníkem. V případě doporučených podpůrných 

opatření 4. a 5. stupně bude výuka organizována na základě individuálních potřeb. 

V oblasti metod výuky 

V rámci podpůrného opatření 1. stupně může škola nabídnout metody výuky, které podporují 

rozvoj poznávacích procesů žáka, respektují míru nadání žáka a jeho specifika, rozvíjejí vnímání, 

práci s textem a obrazem, porozumění textu, preferují řešení typových a problémových úloh, 

aktivizují a motivují žáka. Jsou zohledňovány individuální potřeby žáka a respektována jeho 

pracovní specifika tak, aby žák mohl zažít úspěch. Volí se formy práce, které žákovi lépe 

vyhovují, je kladen důraz na přiměřené nároky, srozumitelnost učiva a motivaci k učení. Metody 

výuky pro vyšší stupně podpůrných opatření zahrnují intervenci na podporu oslabených nebo 

nefunkčních dovedností a kompetencí žáka, přizpůsobují se individuálním potřebám žáka 

a vycházejí z doporučení ŠPZ. 

V oblasti úpravy obsahu vzdělávání 

Žákovi s IVP může být na základě doporučení ŠPZ upraven obsah vzdělávání. Žákům s IVP od 

podpůrného opatření třetího stupně může být na základě doporučení ŠPZ upraven učební plán 

podle minimální úrovně očekávaných výstupů v souladu s RVP příslušného oboru.  

V oblasti hodnocení 

Hodnocení probíhá v souladu se školním řádem. 

 

Vzdělávání žáků nadaných a mimořádně nadaných 
Za nadaného žáka se považuje především žák, který při adekvátní podpoře vykazuje ve 

srovnání s vrstevníky vysokou úroveň v jedné či více oblastech rozumových schopností, 

v pohybových, manuálních, uměleckých nebo sociálních dovednostech.  

Za mimořádně nadaného žáka se pak považuje především žák, jehož rozložení schopností 

dosahuje mimořádné úrovně při vysoké tvořivosti v celém okruhu činností nebo v jednotlivých 

oblastech rozumových schopností, v pohybových, manuálních, uměleckých nebo sociálních 

dovednostech. 

Pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocení plánu pedagogické podpory 

Za vytvoření PLPP mimořádně nadaného žáka zodpovídá třídní učitel, na jeho vytvoření se 

podílejí i ostatní vyučující žáka. PLPP má písemnou formu, zahrnuje popis oblasti nadání 

a návrhy podpůrných opatření. Třídní učitel informuje zákonné zástupce žáka a zprostředkovává 

s nimi komunikaci. PLPP obsahuje podpisy osob, které s ním byly seznámeny, a je 

vyhodnocován po třech měsících.  

Pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocení individuálního vzdělávacího plánu 

IVP nadaného a mimořádně nadaného žáka škola sestavuje na základě doporučení ŠPZ. Za jeho 

vypracování zodpovídá třídní učitel, který spolupracuje s ostatními vyučujícími a s výchovným 

poradcem. IVP má písemnou formu, obsahuje písemný informovaný souhlas zákonných 

zástupců. IVP mimořádně nadaného žáka umožňuje obohacování učiva nad rámec předmětů 

a vzdělávacích oblastí ŠVP. K vyhodnocení IVP dochází minimálně jedenkrát ročně.  
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Pravidla pro zapojení dalších subjektů 

Při práci s nadanými a mimořádně nadanými žáky škola spolupracuje s poradenskými 

zařízeními, umožňuje žákům zapojení do volnočasových aktivit v rámci školy (kroužky 

z různých vzdělávacích oblastí), doporučuje žákům vhodné mimoškolní aktivity a organizace pro 

rozvoj jeho nadání (Menza ČR, střediska volného času).  

Zodpovědné osoby a jejich role 

Třídní učitel - tvorba PLPP a IVP, spolupráce s rodiči, vyučujícími a výchovným poradcem. 

Výchovný poradce - spolupráce se školským poradenským pracovištěm, koordinuje schůzky 

všech zúčastněných. 

Pedagogové - obohacování učiva v oblasti nadání žáka.  

Specifikace provádění podpůrných opatření a úprav vzdělávacího procesu nadaných 

a mimořádně nadaných žáků 

Nadaným žákům umožňuje škola obohacování vzdělávacího obsahu nad rámec ŠVP s cílem 

rozšířit a prohloubit znalosti, stimulovat procesy vyhledávání souvislostí a motivovat k dalšímu 

vzdělávání.  

V rámci výuky bude nadaným a mimořádně nadaným žákům nabídnuta možnost vypracování 

specifických úkolů a projektů. 

3.14. Spolupráce se sociálními partnery 
Škola je členem Asociace kuchařů a cukrářů České republiky, zúčastňuje se akcí  pořádaných 

Společenstvem cukrářů a dále spolupracuje se školami stejného zaměření na republikové úrovni. 

V oblasti závěrečných zkoušek aktivně spolupracuje s odborníky z praxe jmenovanými 

Hospodářskou komorou České republiky. Úspěšní absolventi jsou pravidelně těmito odborníky 

navrhováni na ocenění, které je po vyhodnocení závěrečných zkoušek předáváno v Praze.  
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3.15. Začlenění finanční gramotnosti  

Obsah Výsledky Předmět 

Peníze 

- placení (v tuzemské 

i zahraniční měně) 

- používá nejběžnější platební nástroje, 

smění peníze za použití kursovní lístku 

Matematika 

Ekonomika 

- tvorba ceny - stanoví cenu jako součet nákladů, zisku 

a DPH 

- vysvětlí, jak se cena liší podle 

zákazníků, místa, období 

- rozpozná běžné cenové triky (cena 

bez DPH…) a klamavé nabídky 

Ekonomika 

Matematika 

 

- inflace - vysvětlí podstatu inflace a její důsledky 

na příjmy obyvatelstva, vklady a úvěry, 

dlouhodobé finanční plánování a uvede 

příklady, jak se důsledkům inflace bránit 

Občanská nauka 

Ekonomika 

Hospodaření domácností 

- rozpočet domácnosti - rozliší pravidelné a nepravidelné příjmy 

a výdaje a na základě toho sestaví 

rozpočet domácnosti 

- navrhne, jak řešit schodkový rozpočet 

a jak naložit s přebytkovým rozpočtem 

domácnosti 

Občanská nauka 

Ekonomika 

Finanční produkty 

- přebytek finančních 

prostředků 

- navrhne způsoby, jak využít volné 

finanční prostředky (spoření, produkty 

se státním příspěvkem, cenné papíry, 

nemovitosti…) 

- vybere nejvýhodnější produkt pro 

investování volných finančních 

prostředků a vysvětlí proč 

Občanská nauka 

Ekonomika 

 

 

 

- nedostatek 

finančních 

prostředků 

- vybere nejvýhodnější úvěrový produkt 

s ohledem na své potřeby a zdůvodní 

svou volbu 

- posoudí způsoby zajištění úvěru 

a vysvětlí, jak se vyvarovat předlužení 

- vysvětlí způsoby stanovení úrokových 

sazeb a rozdíl mezi úrokovou sazbou 

a RPSN 

Ekonomika 

- pojištění - vybere nejvýhodnější pojistný produkt 

s ohledem na své potřeby 

Ekonomika 

Práva spotřebitele 

- předpisy na ochranu 

spotřebitele 

- na příkladu vysvětlí, jak uplatňovat 

práva spotřebitele (při nákupu zboží a 

služeb včetně produktů finančního trhu) 

Občanská nauka 

- obsah smluv - na příkladu ukáže možné důsledky 

neznalosti smlouvy včetně jejích 

všeobecných podmínek 

Občanská nauka 

Ekonomika 



Školní vzdělávací program  Cukrář Střední škola, Lomnice nad Popelkou 

pro střední vzdělání  Antala Staška 213, příspěvková organizace 

 Platnost od 1. 9. 2025, počínaje 1. ročníkem 

 

- 21 - 

4. POPIS PERSONÁLNÍHO A MATERIÁLNÍHO ZABEZPEČENÍ 

4.1. Materiální zabezpečení výuky 
Škola disponuje pro teoretickou i praktickou výuku oboru Cukrář odpovídajícím materiálním 

vybavením provozu.  

Teoretická výuka je materiálně vybavena pro výuku studijních oborů se zaměřením na cestovní 

ruch, nutriční asistent kategorie M a také na výuku učebních oborů kategorie H a E v oblasti 

gastronomie a potravinářství.  

Teoretické vyučování probíhá v kmenových učebnách, které jsou vybaveny dataprojektory, 

kapacita učeben je 20–30 žáků. Pro výuku jazyků mají učitelé jazykovou učebnu s kruhovým 

uspořádáním a moderní audio – video technikou, pro výuku v kmenových učebnách mají 

k dispozici přehrávače. Pro tělesně postižené žáky má škola bezbariérový přístup i sociální 

zařízení. Výuka tělesné výchovy probíhá v sokolovně a na atletickém stadionu při základní 

škole. Vybavení umožňuje výuku gymnastiky, sálových her a kondiční přípravu. Vybavení 

stadionu umožňuje provádět všechny atletické disciplíny, lesopark obora je využíván ke 

kondičním běhům. 

Výuka informatiky probíhá ve čtyřech odborných učebnách se 70 žákovskými pracovišti, každé 

pracoviště má k dispozici osobní počítač/notebook s potřebným softwarovým vybavením 

a připojením na internet.  

Praktická výuka disponuje třemi školními pracovišti vybavenými pro výuku praktických 

potravinářských předmětů: v odloučeném pracovišti Lomnice nad Popelkou, Pivovarská 80 

(dílny OV). 

Popis a zaměření: 

- 3 moderně vybavené školní dílny uzpůsobené pro podmínky výuky žáků, které splňují 

bezpečnostní i hygienické požadavky pro výuku 

- školní prodejna pro výuku práce s evidenční pokladnou a nácvik prodeje, aj. 

Škola již delší dobu spolupracuje s celou řadou partnerů, pro které pedagogové s žáky v rámci 

výuky připravují výrobky na různé typy gastronomických akcí. Jedná se o akce v rozsahu 50–

300 osob, pro které má škola odpovídající materiální vybavení.  

Stravování žáků je zajištěno ve školní jídelně. Organizace teoretického i praktického vyučování 

je řešena tak, aby žáci měli potřebné přestávky na oddech a na oběd. 

Ve škole se vzdělávají i žáci ze vzdálenějších míst Libereckého, Královehradeckého 

a Středočeského kraje. Pro žáky, kteří nemohou denně dojíždět na vyučování je k dispozici 

Domov mládeže, K Babylonu 1205. Domov mládeže poskytuje celodenní péči o žáky. Žáci mají 

zajištěné celodenní stravování, jsou ubytování ve dvou a třílůžkových pokojích, obytnou buňku 

tvoří dva pokoje a příslušenství (WC, sprcha). Ve volném čase mohou využívat vybavené 

kuchyňky, studovny, společenské místnosti (televizor, video), knihovnu, 2 posilovny, místnosti 

na stolní tenis, stolní fotbal, místnosti pro aerobic, jízdu na rotopedu, kulečník, vybavení pro hru 

na hudební nástroje (kytara, klavír, varhany), práci s počítači, elektronické šipky aj. 

V podzimních a jarních měsících si žáci mohou půjčit pro své sportovní aktivity míče, ruské 

kuželky, petanque, badminton, líný tenis atd., v zimním období brusle, běžecké lyže a saně. 

Vybavení pro obor Cukrář je odpovídající, nevyžaduje bezprostřední náklady na materiální 

zabezpečení provozu a je neustále modernizováno. 

Hlavní areál školy v ulici Antala Staška je přizpůsoben bezproblémovému pohybu imobilních 

občanů. Vstupy jsou opatřeny nájezdy a schodiště mobilním výtahem. 

4.2. Personální zabezpečení výuky 
Škola je po stránce personální zabezpečena pro výuku teoretických i praktických předmětů 

se zaměřením v oblasti potravinářství, kterou vyučuje v oborech kategorie H a E. Vzhledem 

k výuce oboru kategorie M má také odpovídající zajištění pro obory zakončené maturitní 

zkouškou.  
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Výchovné poradenství zajišťuje výchovný poradce s odpovídající kvalifikací. Zodpovídá také 

za péči o žáky se specifickými vzdělávacími potřebami. V oblasti prevence sociálně 

patologických jevů působí kvalifikovaný školní metodik primární prevence. 

Škola disponuje 3 pracovišti pro výuku praktických potravinářských předmětů. Na těchto 

pracovištích pracují žáci pod odborným vedením učitelů odborného výcviku v rámci odborného 

výcviku formou produktivní práce a komplexně zajišťují zásobování školní prodejny 

a vyřizování objednávek zákazníků. 

Celý chod potravinářské výuky zabezpečuje vedoucí učitelka odborného výcviku, zásobovač 

a pracovnice školní prodejny. 

Všichni učitelé teoretického vyučování i učitelé odborného výcviku jsou plně kvalifikovaní, 

s odpovídající aprobací pro výuku přidělených předmětů nebo si odpovídající vzdělání doplňují. 

K dalšímu odbornému rozvoji využívají učitelé semináře, webináře zaměřené na rozvoj 

pedagogických a odborných dovedností. Odborné znalosti si převážně doplňují samostudiem. 

Personální zabezpečení oboru Cukrář je v souladu se zákonem o pedagogických pracovnících 

v platném znění, nevyžaduje změny v personálním zabezpečení výuky za podmínky neustálého 

vzdělávání pedagogických pracovníků v rámci DVPP a doplňování vzdělání. 
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5. UČEBNÍ PLÁN ŠKOLNÍHO VZDĚLÁVACÍHO PROGRAMU 

Učební plán/týdenní dotace 29-54-H/01 CUKRÁŘ 

 1. ročník 2. ročník 3. ročník Celkem 

Český jazyk a literatura 1 2 2 5 

cizí jazyk (AJ,NJ) 2 (2) 2 (2) 2 (2) 6 

Občanská nauka 1 1 1 3 

Chemie 1     1 

Fyzika   1   1 

Biologie a ekologie     1 1 

Matematika 1,5 1,5 1 4 

Tělesná výchova 1 1 1 3 

Informatika 1(1) 1(1) 1(1) 3 

Ekonomika 1 1 1 3 

Technologie 3 3 3 9 

Suroviny 2 1 2 5 

Odborné kreslení 1     1 

Společenská výchova 1     1 

Odborný výcvik 15 17,5 17,5 50 

Celkem 31,5 33 32,5 97 

 

Přehled využití týdnů ve školním roce  
 

Činnost 1. ročník 2. ročník 3. ročník 

Vyučování dle rozpisu učiva 33 33 33 

Závěrečná zkouška  - - 2 

Časová rezerva, opakování 

učiva, exkurze, výchovně 

vzdělávací akce apod. 

7* 7* 7 

Celkem týdnů 40 40 40 

Poznámky:  

1. Učební plán je zpracován na základě Rámcového vzdělávacího programu pro obor 

vzdělávání 29-54-H/01 Cukrář ze dne 28. 6. 2007, č.j. 12698/2007-23 a její pozdější 

revize. 

2. Výuka probíhá vždy jeden týden teoretické výuky a druhý týden odborného výcviku 

v rozsahu stanoveném učebním plánem.  

3. Délka školního roku je 40 týdnů v ročníku. Rozpis učiva jednotlivých předmětů je 

proveden v 1. až 3. ročníku na 33 týdny. Zbývající doba se využije podle dále uvedené 

tabulky.  

4. Ve výuce cizího jazyka pokračuje žák zpravidla ve studiu toho cizího jazyka, kterému se 

učil v základní škole. 

5. Dělení hodin ve vyučovacích předmětech je v pravomoci ředitele školy, který musí 

postupovat v souladu s předpisy vydanými MŠMT ČR.  

6. V souvislosti s konkrétním obsahem každého vyučovacího předmětu včetně odborného 

výcviku se musí každý vyučující průběžně zabývat otázkou bezpečnosti a ochrany zdraví 

při práci a hygieny práce, soustavně se zaměřovat na důslednou výchovu žáků k ochraně 

životního prostředí a aktualizovat učivo o nové poznatky vědy a techniky.  

7. Závěrečná zkouška se připravuje a organizuje podle platných předpisů.  
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Přehled rozpracování obsahu vzdělávání v RVP do ŠVP 

Kód a název 

RVP: 

Střední škola, Antala Staška 213, Lomnice nad Popelkou 

29-54-H/01 CUKRÁŘ 

Název ŠVP: Cukrář 

RVP ŠVP 

Vzdělávací oblasti a 

obsahové okruhy 

Min. počet 

týdenních 

vyuč. hodin 

celkem 

Vyučovací předmět 

Počet 

týdenních 

vyuč. hodin 

celkem 

Využití 

disponibilních 

hodin 

Jazykové vzdělávání:         

Český jazyk 3 Český jazyk a literatura 3 0 

Cizí jazyk 6 Cizí jazyk 6  0 

Společenskovědní 

vzdělávání 
3 Občanská nauka 3  0 

Přírodovědné vzdělávání 3 

Chemie 1 

0 Fyzika 1 

Biologie a ekologie 1 

Matematické vzdělávání 4 Matematika 4 0 

Estetické vzdělávání 2 Český jazyk a literatura 2 0 

Vzdělávání pro zdraví 3 Tělesná výchova 3 0 

Informatické vzdělávání 3 Informatika 3 0 

Ekonomika 2 Ekonomika 3  1 

Technická a technologická 

příprava 
14 

Technologie 9 

1 Suroviny 5 

Odborné kreslení 1  

Výroba a odbyt 35 Odborný výcvik 50 15 

Disponibilní hodiny 18 Společenská výchova 1 1 

Celkem dle RVP 96   96 18 

Celkem 96   96   



Školní vzdělávací program  Cukrář Střední škola, Lomnice nad Popelkou 

pro střední vzdělání  Antala Staška 213, příspěvková organizace 

 Platnost od 1. 9. 2025, počínaje 1. ročníkem 

 

- 25 - 

6. UČEBNÍ OSNOVY 

6.1. Český jazyk a literatura  
Název vyučovacího předmětu: Český jazyk a literatura 
Kód a název oboru vzdělání: 29-54 H/01 Cukrář 
Název ŠVP: Cukrář 
Forma vzdělávání: denní 
Celkový počet hodin za studium: 165 
Datum platnosti od: 1. 9. 2025 

Pojetí vyučovacího předmětu: 

Obecné cíle:  

Cílem předmětu je naučit žáky vyjadřovat své myšlenky, zážitky, názory a postoje, vyhledávat 

informace, používat je, předávat a rozvíjet čtenářskou gramotnost. Učivo rozvíjí dovednosti 

a vědomosti získané na ZŠ.  

Vzdělávání směřuje k tomu, aby žáci: 

- uplatňovali český jazyk v rovině recepce, reprodukce a interpretace 

- využívali jazykové vědomosti a dovednosti v praktickém životě, vyjadřovali se srozumitelně 

a souvisle, formulovali a obhajovali své názory 

- chápali význam kultury a osobního projevu pro společenské a pracovní uplatnění 

- získávali a předávali informace 

- rozvíjeli slovní zásobu 

- rozlišovali spisovný a nespisovný jazyk 

- rozvíjeli své čtenářské dovednosti a čtenářskou gramotnost 

Charakteristika učiva: 

Obsah předmětu vychází z RVP Vzdělávání a komunikace v českém jazyce, Estetické 

vzdělávání 

Učivo je rozvrženo do tří oblastí 

1. Mluvnice – navazuje na znalosti ze ZŠ, prohlubuje a upevňuje je, rozvíjí slovní zásobu 

(spisovná norma x nespisovná) 

Žáci pracují s jazykovými příručkami, Pravidly českého pravopisu 

2. Sloh – rozšiřuje jejich vědomosti o slohových postupech a útvarech 

3. Literatura – na základě ukázek seznamuje žáky s literaturou českou i světovou 

od nejstarších dob po současnost 

Cíle vzdělávání v oblasti citů, postojů hodnot a preferencí: 

Žáci jednají samostatně, aktivně a iniciativně, dokáží zkoumat věrohodnost informací, tvoří si 

vlastní úsudek a umí o něm diskutovat s jinými lidmi. 

Pojetí výuky: 

- přednáška, výklad, beseda, řízený rozhovor, dialog, monolog, křížovky, hra se slovy, 

samostatná i skupinová práce, doplňovací testy, soutěže, frontální opakování, projekty, 

referáty 

- vyhledávání informací- učebnice, odborné publikace, na internetu 

- četba a interpretace ukázek 

- referáty o knihách, filmech, divadelních představeních 

- samostatné vystupování před žáky 

- návštěva místní knihovny, muzea, filmových a divadelních představení 
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Hodnocení výsledků žáků: 

Hodnocení probíhá v souladu se školním řádem. 

Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a průřezových témat:  

Předmět Český jazyk a literatura má velké možnosti přispět k rozvoji klíčových kompetencí, 

zvláště jde o kompetence ke komunikaci, k učení, práci a spolupráci s ostatními lidmi, práci 

s informacemi a jejich kritickému zhodnocení.  Žáci jsou schopni vyjadřovat se přiměřeně účelu 

jednání a komunikační situaci v projevech mluvených i psaných, formulovat srozumitelně 

a souvisle myšlenky, v písemné podobě přehledně a jazykově správně, vyjadřovat se 

a vystupovat v souladu se zásadami kultury projevu a chování, porozumět zadání úkolu 

nebo určit jádro problému, získat informace potřebné k řešení problému a při jeho řešení 

uplatňovat různé metody myšlení a myšlenkové operace, volit prostředky a způsoby (pomůcky, 

studijní literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnění jednotlivých aktivit, získávat 

informace z otevřených zdrojů, zejména pak z celosvětové počítačové sítě Internet.   

V předmětu se uplatňují průřezová témata, která mají vysoký společenský význam a zaujímají 

nezastupitelné místo v celkovém rozvoji osobnosti žáka.  Mají výrazný formativní charakter a je 

třeba je v odpovídajících souvislostech organicky začleňovat do výuky. Klíčové kompetence 

a průřezová témata prostupují celým vzděláváním a promítají se v řadě činností ve výuce. 

Digitální kompetence: 

- ovládá potřebnou sadu digitálních zařízení, aplikací a služeb, včetně nástrojů z oblasti 

umělé inteligence, využívá je ve školním a pracovním prostředí i při zapojení do veřejného 

života; digitální technologie a způsob jejich použití nastavuje a mění podle toho, jak se vyvíjejí 

dostupné možnosti a jak se mění jeho vlastní potřeby nebo pracovní prostředí a nástroje; 

- získává, posuzuje, spravuje, sdílí a sděluje data, informace a digitální obsah v různých 

formátech v osobní či profesní komunitě; k tomu volí efektivní postupy, strategie a způsoby, 

které odpovídají konkrétní situaci a účelu; 

- vytváří, vylepšuje a propojuje digitální obsah v různých formátech; vyjadřuje se za 

pomoci digitálních prostředků; 

- navrhuje prostřednictvím digitálních technologií taková řešení, která mu pomohou 

vylepšit postupy či technologie či jejich části; dokáže poradit ostatním s běžnými technickými 

problémy; 

- předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím ohrožujícím jeho 

tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací 

v digitálním prostředí jedná eticky, s ohleduplností a respektem k druhým. 

Člověk a digitální svět: 

- V jazykovém vzdělávání a komunikaci jsou žáci vedeni zejména k tomu, aby byli 

schopni využít digitální technologie k vyjádření, formulaci a obhajobě svých názorů, k získávání 

informací z různých zdrojů i k jejich sdílení, předávání a prezentaci vhodným způsobem 

vzhledem ke komunikační situaci a s ohledem na zamýšleného příjemce. 

- se zapojovali do občanského života prostřednictvím vhodných digitálních technologií 

a služeb, např. při komunikaci s úřady; uvedli příklady využití digitálních technologií ve svém 

oboru, pro sociální začleňování, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu života; 

- byli schopni uvést, jak vývoj technologií včetně umělé inteligence ovlivňuje různé 

aspekty života jedince, společnosti a životního prostředí; zvažovali příležitosti a rizika, snažili se 

rizika minimalizovat; 

- využívali vhodné technologie a jejich kombinace pro školní práci a k naplnění svých 

potřeb; digitální technologie a způsob jejich použití nastavovali a měnili podle toho, jak se 

vyvíjejí dostupné možnosti a jak se mění jejich vlastní potřeby; 
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- využívali digitální technologie k vlastnímu vzdělávání a osobnímu rozvoji; rozpoznali, 

kdy je třeba vlastní digitální kompetence zdokonalit nebo aktualizovat; orientovali se 

v aktuálním dění v oblasti kybernetické bezpečnosti; 

- chránili sebe a ostatní před možným nebezpečím v digitálním prostředí; chránili digitální 

zařízení, digitální obsah i osobní údaje v digitálním prostředí před poškozením či zneužitím; 

- při pohybu v online světě a při používání digitálních technologií předcházeli situacím 

ohrožujícím tělesné i duševní zdraví, přizpůsobovali své digitální i fyzické pracovní prostředí 

tak, aby bylo v souladu s bezpečnostními zásadami; aktivně pracovali s návody k použití; 

- při interakcích v digitálním prostředí respektovali pravidla chování a jednali eticky, 

respektovali kulturní rozmanitost; byli si vědomi neodvolatelnosti činů v online prostředí; s daty 

získanými prostřednictvím různých nástrojů a služeb, v různém digitálním prostředí pracovali 

s ohledem na dobrou pověst svou i ostatních; 

- navrhovali taková řešení prostřednictvím digitálních technologií, která mu pomohou 

vylepšit postupy či technologie; 

- vytvářeli a upravovali digitální obsah v různých formátech, vyjadřovali se za pomoci 

digitálních prostředků; 

- pozměňovali, vylepšovali obsah nebo ho zapracovávali do stávajících děl s cílem vytvořit 

nový obsah v různých formátech; 

- získávali data, informace a obsah z různých zdrojů v digitálním prostředí; získaná data 

a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost, hodnověrnost a úplnost; 

- přizpůsobovali organizaci a uchování dat, informací a obsahu danému prostředí a účelu; 

- komunikovali prostřednictvím různých digitálních technologií a přizpůsobovali 

prostředky komunikace danému kontextu; 

- sdíleli prostřednictvím digitálních technologií data, informace a obsah s ostatními; 

používali digitální technologie pro spolupráci. 
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Název vyučovacího předmětu: Český jazyk a literatura 
Kód a název oboru vzdělání: 29-54 H/01 Cukrář 
Název ŠVP: Cukrář 
 

Ročník: 1. 

Počet hodin v ročníku / týdně: 33 / 1 

Výsledky vzdělávání  Učivo Mezipředmětové vztahy 

Žák: Mluvnice  

- zvládne v písemném projevu 

znalosti českého pravopisu 

1. Opakování a upevňování 

vědomostí ze ZŠ 

 

 

 2. Původ češtiny a její postavení 

mezi ostatními jazyky 

 

- uplatňuje znalosti českého 

pravopisu, prohlubuje 

a zdokonaluje je 

- používá příručky českého 

jazyka 

3. Hlavní principy českého 

pravopisu 

- y/i po obojetných souhláskách 

- pravopis u/ú/ů 

- pravopis skupin bě, vě, 

pě/bje, vje 

- pravopis skupin mě/mně 

- pravopis předpon s-, z-, vz- 

a předložek s(e), z(e) 

- Pravidla českého pravopisu 

 

- rozvíjí slovní zásobu 

- rozvíjí vyjadřovací 

schopnosti 

- chápe rozdíl mezi spisovným 

a nespisovným jazykem 

- rozliší na ukázkách spisovné 

jazyky, obecnou češtinu 

a dialekty 

4. Slovní zásoba 

- slovo 

- slohové rozvrstvení slovní 

zásoby  

- obohacování slovní zásoby 

 

Přejímání z cizích jazyků  

- spolupráce s cizími 

jazyky 

- pracuje s normativními 

příručkami CJL 

- rozvíjí praktické dovednosti 

v práci s nimi 

- jazykové příručky, zásady 

práce s nimi 

 

- zdokonaluje vyjadřovací 

schopnosti 

- používá kultivované 

vyjadřování 

- slova jednoznačná, 

mnohoznačná, synonyma, 

antonyma, homonyma 

 

 Základní způsoby tvoření slov  

 Sloh  

- zdokonaluje kulturu 

osobního projevu 

- zjišťuje informace 

- prokazuje, zdokonaluje své 

vyjadřovací schopnosti 

5. Podstata slohu 

-  slohotvorní činitelé, funkční 

styly, jejich funkce 

- projevy prostě sdělovací -

vyjadřování, běžná 

Občanská nauka 
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- objasní rozdíl mezi 

vyjadřováním spisovným 

a nespisovným 

- vhodně formuluje otázky 

a odpovědi 

 

komunikace 

- krátké informační útvary 

- zpráva 

- oznámení 

- inzerát, odpověď na něj 

- reklama 

- e-mail, sociální sítě 

- projevy prostě sdělovací 

- vypravování 

- vypravovací postupy v běžné 

komunikaci, v uměleckém 

projevu, v publicistice 

- stavba vypravování 

- osnova 

- slohová písemná práce 

 Literatura  

- zopakuje dovednosti a 

znalosti ze ZŠ 

- vysvětlí nutnost 

sebevzdělávání 

1. Úvod do literatury  

- liter. pojmy 

- individuální četba 

- čtenářské dílny v průběhu roku 

- mluvnické cvičení, referáty 

 

- zjišťování informací 2. Kulturní instituce v ČR 

a regionu 

- knihovny, jejich služby, 

noviny, časopisy, internet 

Společenská výchova 

Odborné předměty –

receptury, recepty 

- pochopí znaky různých 

literárních textů a rozdíly 

mezi nimi 

- klasifikuje literární druhy 

podle základních druhů 

a žánrů 

3. Základy teorie literatury 

- podstata a funkce literatury 

- literární druhy a žánry 

 

- prohloubí si poznatky 

o nejstarších dílech světové 

literatury 

- vyjádří vlastní prožitky 

z daných uměleckých děl 

4. Výběr z nejstarších 

světových literatur 

- výběr z řecké mytologie 

(v podání současných autorů) 

- význam Bible, biblické 

příběhy (v podání současných 

autorů) 

 

- získá základní poznatky 

o daném období 

- vystihne charakteristické 

znaky různých literárních 

textů 

- vysvětlí význam osobnosti 

J. Husa 

5. Výběr z české středověké 

literatury 

- nejstarší památky našeho 

písemnictví, doba Velké 

Moravy 

- literární památky doby raného 

a vrcholného středověku 

(legendy, duchovní písně, 

kroniky, satiry) 

Občanská nauka –

vlastenectví, češství, 

vlastní historie národa 

- vyjmenuje významné 

představitele renesančního 

umění 

6. Výběr z evropské renesanční 

literatury 

- renesance - nový umělecký a 

Anglický jazyk 
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- vyjádří vlastní prožitky 

z daných uměleckých děl 

životní styl 

- výběr z děl významných 

renesančních autorů, 

Shakespeare 

- charakterizuje problematiku 

období pobělohorského 

- vysvětlí pokrokovost 

a aktuálnost pedagogických 

názorů J. A. Komenského 

- objasní význam lidové ústní 

slovesnosti 

7. Literatura doby 

pobělohorské 

- J. A. Komenský 

- ústní lidová slovesnost v 17. a 

18. století (význam, druhy) 

Občanská nauka –

vlastenectví, důležitost 

vzdělání 

 

- uvědomí si význam práce 

národních buditelů 

- chápe společenskou funkci 

divadla 

- prohlubuje si znalosti 

o významných 

představitelích české 

literatury (J. K. Tyl, 

K. J. Erben, K. H. Mácha) 

- vyjádří vlastní prožitky 

z daných uměleckých děl 

- text interpretuje a diskutuje 

o něm 

8. Výběr z literatury národního 

obrození 

- charakteristika období, 

- významné osobnosti 

- význam práce jazykovědců 

a historiků tohoto období 

- české divadlo v době NO 

- romantismus a jeho 

představitelé 

 

 

Ročník: 2. 

Počet hodin v ročníku / týdně: 66 / 2 

Výsledky vzdělávání  Učivo Mezipředmětové vztahy 

 Mluvnice:  

Žák:  

- aplikuje znalosti z 1. 

ročníku, zdůvodňuje použití 

gramatických norem 

1. Hlavní principy českého 

pravopisu 

(procvičování, upevňování 

vědomostí) 

 

- objasní zásady spisovné 

výslovnosti a řídí se jimi 

2. Zvukové prostředky a 

ortoepické normy jazyka 

- jazyková kultura 

 

- v písemném i mluveném 

projevu aplikuje poznatky 

z tvarosloví (průběžně) 

3. Slovní druhy a jejich 

klasifikace 

Cizí jazyky 

- charakterizuje podstatná 

jména, vyhledá v textu, 

rozlišuje druhy 

- vysvětlí tvorbu koncovek 

a používá je správně 

v písemném i mluveném 

projevu 

- podstatná jména 

- kategorie 

 

- charakterizuje přídavná - přídavná jména  
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jména, vysvětlí rozdíl 

mezi jednotlivými druhy, 

vysvětlí jejich funkci 

ve větě, umí určovat jejich 

mluvnické kategorie 

- přiřadí přídavná jména 

ke vzorům s ohledem 

na správnou tvorbu 

koncovek, rozlišuje 

a vytvořit tři stupně 

přídavných jmen 

- charakterizuje, vysvětlí 

jejich funkci ve větě, rozliší 

jednotlivé druhy zájmen - 

s ohledem na jejich 

pravopisné normy  

- zájmena 

- kategorie 

 

- charakterizuje tento slovní 

druh, rozliší v textu, 

rozezná jednotlivé slovní 

druhy, odůvodní koncovky 

- správně je používá 

v písemném i mluveném 

projevu 

- číslovky 

- kategorie 

 

- vysvětlí význam sloves, 

charakterizuje je s ohledem 

na jejich slohové vyžití 

- určí základní mluvnické 

kategorie (návaznost na cizí 

jazyky) 

- slovesa  

- objasní na příkladech vztah 

mezi koncovkou sloves 

v minulém čase 

a podmětem 

- aplikuje v praxi 

- shoda přísudku s podmětem  

- vysvětlí rozdíl mezi 

ohebnými a neohebnými 

slovními druhy 

- vyjmenuje je, objasní jejich 

funkci ve větě 

- neohebné slovní druhy – 

předložky, spojky, částice, 

příslovce, citoslovce 

 

 Sloh  

- sestaví jednoduchý úřední 

dopis a žádost (posoudí 

vhodnost obsahu i formy) 

- úřední dopis, žádost, e-mail Informatika 

- objasní znaky stylu. Rozliší 

jednotlivé druhy (hlavně 

úřední dopis- s ohledem na 

zvolený učební obor) 

- styl administrativní (úřední 

dopis, žádost) 

Informatika 

- vystihne charakteristické 

znaky těchto projevů 

- rozliší jednotlivé typy 

- projevy prostě sdělovací, 

administrativní, prakticky 

odborné 
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- vysvětlí funkční styl a jeho 

jazykové prostředky 

- poukáže na přednosti 

kultivovaného písemného 

projevu 

- rozliší použití slov 

z jednotlivých jazykových 

rovin 

- využívá poznatků 

z tvarosloví a ortografie 

- osobní dopis  

- objasní funkci popisu, jeho 

charakteristické znaky 

- odborně se vyjadřuje 

o jevech svého oboru- 

terminologie 

- popis 

- popis pracovního postupu 

- popis pracoviště 

Technologie 

Suroviny 

- prokáže znalost základních 

administrativních projevů 

a schopnost aplikace 

teoretických vědomostí 

v praxi 

- přesně, jasně a srozumitelně 

formuluje myšlenky 

- aplikuje získané vědomosti 

s ohledem na učební obor 

žáka 

- písemná slohová práce  

 Literatura  

Žák: 

- ověřuje si základní učivo 

z 1. ročníku, zejména 

základní literární pojmy 

v návaznosti na konkrétní 

literární díla 

Opakování z 1. ročníku  

- rozpozná charakteristické 

rysy realismu v různých 

druzích umění 

- jmenuje hlavní představitelé 

v české literatuře v kontextu 

doby, zařadí i světové 

autory (četba a interpretace 

textu) 

1. Realismus v české a světové 

literatuře 

- rysy, představitelé 

 

- vysvětlí znaky kritického 

realismu a význam K. 

Havlíčka Borovského 

pro moderní českou 

žurnalistiku 

- objasní základní znaky 

fejetonu, dokáže jej najít 

v současném tisku 

- objasní na příkladech 

sociální problematiku doby, 

- kritický realismus v české 

literatuře 

- K. Havlíček Borovský, J. 

Neruda 

Občanská nauka 
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poukáže na její realistické 

zobrazení (prokáže znalost 

rysů realismu na základě 

interpretace textu) 

- prokáže recitační 

a interpretační dovednosti 

na základě díla českých 

básníků 2. poloviny 

19. století 

2. Česká poezie 2. poloviny 

19. století 

- básnické skupiny (májovci, 

ruchovci, lumírovci, ND)  

 

- vysvětlí podstatu kritického 

realismu na dílech českých 

autorů z konce 19. století 

- objasní specifickou funkci 

divadla na konci 19. století 

- prokáže znalost sociální 

problematiky tehdejšího 

venkova na základě četby 

konkrétních děl, porovná 

se současným stavem 

- porovná drama v jevištní 

i knižní podobě 

3. Česká literatura z konce 

19. století 

-  90. léta v české literatuře 

 

- porovná zpracování 

venkovské problematiky 

v próze a dramatu 

(na základě interpretace 

textu pochopí i dějinný 

kontext) 

- vysvětlí sociální 

a národnostní problematiku 

na základě poznatků 

z tvorby P. Bezruče 

- objasní antimilitaristický 

postoj v díle F. Šrámka 

4. Česká literatura na přelomu 

19. a 20. století 

- „anarchističtí buřiči“ –

F. Šrámek, V. Dyk, P. Bezruč 

 

- jednotlivé autory zařadí 

časově i z hlediska 

uměleckého směru 

- charakterizuje typická díla 

autorů na základě četby 

a interpretace textu 

5. Souhrnné opakování  

 

Ročník: 3. 

Počet hodin v ročníku / týdně: 66 / 2 

Výsledky vzdělávání  Učivo Mezipředmětové vztahy 

 Mluvnice  

Žák: 

- pěstuje přesnost a kulturu 

jazyka 

1. Úvod do učiva 3. ročníku 

2. Procvičování základních 

vlastností 

Občanská nauka – kultura 

vyjadřování 
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- řídí se zásadami správné 

výslovnosti, v písemném 

projevu uplatňuje zásady 

správného pravopisu 

- rozlišuje spisovný jazyk, 

obecnou češtinu a dialekty 

- ve vlastním projevu volí 

prostředky adekvátní 

komunikační situaci 

 

- hlavní zásady českého 

pravopisu 

- souhrnné opakování 

mluvnického učiva  

- jazyková kultura 

- zvukové prostředky 

a ortoepické normy jazyka 

- zdokonaluje se ve znalosti 

jazykového systému 

- odhaluje a odstraňuje 

jazykové a stylizační 

nedostatky 

- ovládá a uplatňuje základní 

principy jeho výstavby 

- prohlubuje si znalosti 

pravopisu, jazykové 

dovednosti 

- orientuje se ve výstavbě 

textu 

3. Druhy vět 

- duhy vět podle obsahu 

- druhy vět z gramatického 

a komunikačního hlediska 

- shoda přísudku s podmětem 

- druhy vět podle složení 

Cizí jazyky 

 Sloh  

- předvede samostatný slovní 

projev 

- vhodně se prezentuje 

- argumentuje a obhajuje svá 

stanoviska 

- klade otázky a vhodně 

formuluje odpovědi 

- samostatně zpracovává 

informace 

1. Slohová cvičení 

- grafická a formální úprava 

jednotlivých písemných 

projevů 

- získávání a třídění informací 

z textu, jejich třídění 

a hodnocení 

 

- sestaví životopis 

- vyjadřuje se věcně správně, 

jasně a srozumitelně 

- posoudí kompozici projevu, 

jeho slovní zásobu 

a skladbu 

2. Životopis Cizí jazyky, Občanská 

nauka 

- objasní podstatu výkladu 

- vyjadřuje se věcně správně, 

jasně a srozumitelně 

- odhaluje a odstraňuje 

jazykové a stylizační 

nedostatky 

- ovládá a uplatňuje základní 

principy výstavby výkladu 

- odborně se vyjadřuje 

o jevech svého oboru 

v základních principech 

výstavby výkladu 

3. Výklad 

- techniky a druhy čtení 

- orientace v textu 

- úvaha 

Technologie, Suroviny, 

Občanská nauka 
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- odborně se vyjadřuje 

o jevech svého oboru 

v základních útvarech 

odborného stylu 

- zjišťuje si potřebné 

informace z dostupných 

zdrojů, umí si je vybírat, 

orientovat se v nich 

a přistupovat k nim kriticky 

- rozumí obsahu textu i jeho 

částí 

- pořizuje z odborného textu 

výpisky a konspekty 

-  Literatura  

- prohlubuje svůj zájem 

o literaturu, uvědomuje si 

nutnost sebevzdělávání 

- utřídí si základní znalosti 

- zopakuje si a aktivizuje své 

vědomosti 

1. Přehled literárního učiva 3. 

ročníku 

- beseda o kulturním životě 

žáků,  

- individuální četba, referáty, 

mluvní cvičení 

- Prověrka znalostí 

Občanská nauka 

- vysvětlí vztah literatury 

k politické a hospodářské 

situaci doby 20. a 30. let 

- charakterizuje toto období, 

uvědomí si národní 

povědomí v literatuře 

2. Z literatury mezi 1. a 2. 

světovou válkou 

 

- seznámí se s Haškovým 

dílem, jeho významem, 

samostatně vyhledá 

informace 

- uvede jednotlivé 

představitele 

- vyjádří vlastní prožitky 

z daných uměleckých děl 

- vysvětlí hlavní literární 

směry a jejich představitele 

v kontextu doby 

- objasní pojem proletářské 

umění, sociální balada, 

poetismus 

- zdokonaluje své recitační 

dovednosti 

- válka v literatuře 20. století 

- Jaroslav Hašek 

- výběr z děl autorů české 

meziválečné literatury 

(poezie, próza, drama) 

 

- vysvětlí význam osobnosti 

Kala Čapka a jeho díla 

- přiblíží pokrokovost 

a aktuálnost názorů 

K. Čapka a zdůrazní 

Čapkův humanistický 

a protiválečný postoj 

- Karel Čapek 

- z dramatické tvorby K. Čapka 
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- zajímá se kvalitní literární 

díla 

- uvědomuje si význam 

divadla ve 20. a 30. letech 

- objasní nové prvky 

v divadelní práci Voskovce 

a Wericha 

- vyjádří vlastní prožitky 

z daných uměleckých děl 

- aktivně poznává divadlo 

současné a minulé 

3. České divadlo 20. a 30. let 

- (avantgardní divadlo, 

improvizace, alegorie) 

 

- charakterizuje literární 

tvorbu v době 2. světové 

války a těsně po válce 

4. Česká a světová literatura po 

2. světové válce 

 

- zajímá se o literární tvorbu 

- uvědomuje si aktuální 

odkaz literárních děl 

- vyjadřuje vlastní prožitky 

z daných uměleckých děl 

- interpretuje text a debatuje 

o něm 

5. Z děl spisovatelů 

publikujících ve 2. polovině 20. 

století 
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6.2. Anglický jazyk 
Název vyučovacího předmětu: Anglický jazyk  
Kód a název oboru vzdělání: 29-54-H/01 Cukrář 
Název ŠVP: Cukrář 
Forma vzdělání: denní 
Celkový počet vyučovacích hodin za studium: 198 
Platnost: 1. 9. 2025 

Pojetí vyučovacího předmětu: 

Obecné cíle:  

Výuka anglického jazyka předpokládá počáteční vstupní úroveň. Ve výuce je třeba klást důraz 

na motivaci žáka a jeho zájem o studium cizího jazyka a připravit jej na život v multikulturní 

Evropě. Je proto nezbytné používat metody směřující k propojení izolovaného školního 

prostředí, v němž je žák většinou pasivní, s reálným prostředím existujícím mimo školu – 

multimediální programy a internet, podporovat vedení jazykového portfolia. Díky osvojeným 

kompetencím napomáhat i jejich dobrému uplatnění na trhu práce.  

Žák si musí osvojit komunikativní jazykové kompetence, aby se dorozuměl v běžných situacích 

každodenního života. Současně se žák učí toleranci k hodnotám jiných národů, jejich 

respektování.  

Vzdělávání v cizím jazyce směřuje k dosažení úrovně A2+ podle Společného evropského 

referenčního rámce pro jazyky. Rozsah produktivní slovní zásoby činí přibližně 320 lexikálních 

jednotek za rok. Z toho obecně odborná a odborná terminologie tvoří nejméně 20 % slovní 

zásoby za studium. 

Charakteristika učiva:  

Obsah učiva je rozdělen do čtyř složek: 

- řečové dovednosti: rozvíjejí se komplexně na základě osvojování jazykových prostředků, 

slovní zásoby v tematických okruzích a rozšiřováním poznatků o zemích studovaného jazyka 

- jazykové prostředky: zvuková stránka jazyka, pravopis, slovní zásoba a gramatika 

- tematické okruhy, komunikační situace a jazykové funkce: vztahují se k oblastem osobního, 

společenského a pracovního života, jedná se o vyjadřování řečové etikety v různých 

životních situacích a stylistických rovinách 

- reálie: poznatky z kultury, národních zvyků a tradic, geografie, gastronomie 

Receptivní, produktivní a interaktivní řečové dovednosti: 

- poslech s porozuměním monologických i dialogických textů 

- čtení textů, včetně odborných 

- ústní a písemné vyjadřování tematicky i situačně zaměřené 

- reprodukce textu, výpisky, překlad 

- vypracování jednoduché písemnosti důležité z hlediska budoucího povolání 

Pojetí výuky:  

- zohlednění individuálních vzdělávacích potřeb žáků, žáků se specifickými poruchami učení 

a volba vhodné strategie vedení k úspěšným výsledkům v učení.  

- vedení žáků k osvojení různých technik samostatného učení a práce odpovídající jejich 

schopnostem 

- týmová práce a kooperace, diskuse 

- podpora školních a mimoškolních aktivit žáků (např. další jazykové vzdělávání formou 

zájmových kroužků) a jejich využití ve výuce 
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- motivační činitele - zařazování  her, soutěží, simulačních metod, veřejné prezentace žáků, 

uplatňování projektové metody výuky   

Hodnocení výsledků žáků: 

Hodnocení probíhá v souladu se školním řádem. 

Přínos k rozvoji klíčových kompetencí:  

Vzdělávání v cizím jazyce směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí a průřezových 

témat. U průřezových témat se jedná o využití multimediálních programů a vyhledávání 

informací na internetu, o verbální komunikaci při důležitých jednáních, o významu vzdělávání 

pro život, orientaci v globálních problémech lidstva, o rozlišování osobní, občanské a profesní 

odpovědnosti za stav životního prostředí.  

Rozvojem klíčových kompetencí má být žák schopen: 

- formulovat své myšlenky srozumitelně a souvisle, v písemné podobě přehledně a jazykově 

správně 

- vyjadřovat se a vystupovat v souladu se zásadami kultury projevu a chování 

- přijímat hodnocení svých výsledků a způsobu jednání i ze strany jiných lidí, adekvátně na ně 

reagovat, přijímat radu a kritiku 

- přijímat a odpovědně plnit svěřené úkoly 

- mít přehled o možnostech uplatnění na trhu práce v daném oboru a povolání 

- osvojit si základní vědomosti a dovednosti potřebné pro rozvíjení vlastních aktivit 

- vytváření osobitého, objektivně kritického a celkově pozitivního vztahu ke společenskému 

dění, kultuře a literatuře. 

Digitální kompetence 

- ovládá potřebnou sadu digitálních zařízení, aplikací a služeb, včetně nástrojů z oblasti 

umělé inteligence, využívá je ve školním a pracovním prostředí i při zapojení do veřejného 

života; digitální technologie a způsob jejich použití nastavuje a mění podle toho, jak se vyvíjejí 

dostupné možnosti a jak se mění jeho vlastní potřeby nebo pracovní prostředí a nástroje; 

- získává, posuzuje, spravuje, sdílí a sděluje data, informace a digitální obsah v různých 

formátech v osobní či profesní komunitě; k tomu volí efektivní postupy, strategie a způsoby, 

které odpovídají konkrétní situaci a účelu; 

- vytváří, vylepšuje a propojuje digitální obsah v různých formátech; vyjadřuje se za 

pomoci digitálních prostředků; 

- navrhuje prostřednictvím digitálních technologií taková řešení, která mu pomohou 

vylepšit postupy či technologie či jejich části; dokáže poradit ostatním s běžnými technickými 

problémy; 

- vyrovnává se s proměnlivostí digitálních technologií a posuzuje, jak vývoj technologií 

ovlivňuje společnost, osobní a pracovní život jedince a životní prostředí, zvažuje rizika 

a přínosy; 

- předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím ohrožujícím jeho 

tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací 

v digitálním prostředí jedná eticky, s ohleduplností a respektem k druhým. 

 

Průřezová témata 

Občan v demokratické společnosti 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby: 

- měli vhodnou míru sebevědomí, sebeodpovědnosti a schopnost morálního úsudku; 

- dovedli se orientovat v mediálních obsazích, kriticky je hodnotit a optimálně využívat 

masová média pro své různé potřeby; 
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Člověk a životní prostředí 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby: 

-  získávali informace z různých informačních zdrojů; 

- osvojili si základní principy šetrného a odpovědného přístupu k životnímu prostředí 

v osobním a profesním jednání; 

Člověk a svět práce 

- vést žáky k tomu, aby si uvědomili zodpovědnost za vlastní život, význam vzdělání 

a celoživotního učení pro život, aby byli motivováni k aktivnímu pracovnímu životu 

a k úspěšné kariéře; 

- naučit žáky písemně i verbálně se prezentovat při jednání s potenciálními zaměstnavateli, 

formulovat svá očekávání a své priority; 

Člověk a digitální svět 

- V jazykovém vzdělávání a komunikaci jsou žáci vedeni zejména k tomu, aby byli 

schopni využít digitální technologie k vyjádření, formulaci a obhajobě svých názorů, k získávání 

informací z různých zdrojů i k jejich sdílení, předávání a prezentaci vhodným způsobem 

vzhledem ke komunikační situaci a s ohledem na zamýšleného příjemce. 

- se zapojovali do občanského života prostřednictvím vhodných digitálních technologií 

a služeb, např. při komunikaci s úřady; uvedli příklady využití digitálních technologií ve svém 

oboru, pro sociální začleňování, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu života; 

- byli schopni uvést, jak vývoj technologií včetně umělé inteligence ovlivňuje různé 

aspekty života jedince, společnosti a životního prostředí; zvažovali příležitosti a rizika, snažili se 

rizika minimalizovat; 

- využívali vhodné technologie a jejich kombinace pro školní práci a k naplnění svých 

potřeb; digitální technologie a způsob jejich použití nastavovali a měnili podle toho, jak se 

vyvíjejí dostupné možnosti a jak se mění jejich vlastní potřeby; 

- využívali digitální technologie k vlastnímu vzdělávání a osobnímu rozvoji; rozpoznali, 

kdy je třeba vlastní digitální kompetence zdokonalit nebo aktualizovat; orientovali se 

v aktuálním dění v oblasti kybernetické bezpečnosti; 

- vytvářeli a spravovali jednu či více digitálních identit; byli schopni sledovat (kontrolovat) 

svou digitální stopu; 

- chránili sebe a ostatní před možným nebezpečím v digitálním prostředí; chránili digitální 

zařízení, digitální obsah i osobní údaje v digitálním prostředí před poškozením či zneužitím; 

- při pohybu v online světě a při používání digitálních technologií předcházeli situacím 

ohrožujícím tělesné i duševní zdraví, přizpůsobovali své digitální i fyzické pracovní prostředí 

tak, aby bylo v souladu s bezpečnostními zásadami; aktivně pracovali s návody k použití; 

- znali a uplatňovali právní normy v digitálním prostředí včetně norem týkajících se 

ochrany citlivých1 a osobních údajů, duševního vlastnictví a kybernetické bezpečnosti; 

- při interakcích v digitálním prostředí respektovali pravidla chování a jednali eticky, 

respektovali kulturní rozmanitost; byli si vědomi neodvolatelnosti činů v online prostředí; s daty 

získanými prostřednictvím různých nástrojů a služeb, v různém digitálním prostředí pracovali s 

ohledem na dobrou pověst svou i ostatních; 

- navrhovali taková řešení prostřednictvím digitálních technologií, která mu pomohou 

vylepšit postupy či technologie; 

- rozeznávali běžný technický problém a běžnou provozní závadu, poradili si s ní, 

v případě závažného problému vyhledali pomoc; 

- vytvářeli a upravovali digitální obsah v různých formátech, vyjadřovali se za pomoci 

digitálních prostředků; 

                                                 
1 Viz § 66, odst. 6 zákona č. 110/2019 Sb., zákon o zpracování osobních údajů 
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- pozměňovali, vylepšovali obsah nebo ho zapracovávali do stávajících děl s cílem vytvořit 

nový obsah v různých formátech; 

- získávali data, informace a obsah z různých zdrojů v digitálním prostředí; získaná data 

a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost, hodnověrnost a úplnost; 

- přizpůsobovali organizaci a uchování dat, informací a obsahu danému prostředí a účelu; 

- komunikovali prostřednictvím různých digitálních technologií a přizpůsobovali 

prostředky komunikace danému kontextu; 

- sdíleli prostřednictvím digitálních technologií data, informace a obsah s ostatními; 

používali digitální technologie pro spolupráci. 
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Název vyučovacího předmětu: Anglický jazyk 
Kód a název oboru vzdělání: 29-54-H/01 Cukrář 
Název ŠVP: Cukrář 

Ročník: 1.   

Počet hodin v ročníku / týdně: 66 /2 

Výsledky vzdělávání   Učivo Mezipředmětové vztahy 

Žák: 

- volně překládá text 

- používá slovníky 

Řečové dovednosti 

- receptivní řečové dovednosti: 

práce s textem 

- produktivní řečové 

dovednosti: překlad 

- interaktivní řečové dovednosti: 

dialogy 

Český jazyk 

Suroviny 

Občanská nauka 

Společenská výchova 

Odborný výcvik 

- vyslovuje srozumitelně, 

co nejblíže přirozené 

výslovnosti 

- rozlišuje základní zvukové 

prostředky daného jazyka 

a koriguje odlišnosti 

zvukové podoby jazyka 

Jazykové prostředky 

(lingvistické kompetence) 

- výslovnost (zvukové 

prostředky jazyka) 

 

 

 

 

- vyjadřuje se ústně i písemně 

k tématům osobního života 

- domluví se v běžných 

situacích 

-  

Tematické okruhy, 

komunikační situace a jazykové 

funkce 

- tematické okruhy: já a můj 

život, potraviny, nápoje 

a suroviny, obsluha 

- komunikační situace: 

získávání a předávání 

základních informací 

 

 

 

Ročník: 2.   

Počet hodin v ročníku / týdně: 66 / 2 

Výsledky vzdělávání   Učivo 
Mezipředmětové vztahy 

Průřezová témata 

Žák: 

- rozumí přiměřeným 

souvislým projevům 

a diskusím rodilých 

mluvčích pronášeným 

ve standardním hovorovém 

tempu 

Řečové dovednosti 

- receptivní řečové dovednosti: 

poslech s porozuměním 

monologických i dialogických 

projevů 

- produktivní řečové 

dovednosti: překlad 

- interaktivní řečové dovednosti: 

dialogy 

Český jazyk 

Občanská nauka 

Suroviny 

Odborný výcvik 
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- dodržuje základní 

pravopisné normy 

v písemném projevu 

- opravuje základní chyby 

Jazykové prostředky 

(lingvistické kompetence) 

- gramatika (tvarosloví a větná 

skladba) 

- grafická podoba jazyka 

a pravopis 

 

- vyjadřuje se ústně i písemně 

k tématům veřejného 

a osobního života 

a k tématům z oblasti 

zaměření studijního oboru 

- pohotově a vhodně řeší 

standardní řečové situace 

i jednoduché 

a frekventované situace 

týkající se pracovní činnosti 

Tematické okruhy, 

komunikační situace a jazykové 

funkce 

- tematické okruhy: každodenní 

život, volný čas, zábava, 

potraviny a nápoje, obsluha 

v cukrárně, suroviny, příprava 

cukrovinek aj. 

 

- odhadne význam neznámých 

výrazů z kontextu sdělení 

Profesní komunikace 

- cizojazyčná komunikace ústní 

 

 

 

Ročník: 3.   

Počet hodin v ročníku / týdně: 66 / 2 

Výsledky vzdělávání   Učivo Mezipředmětové vztahy 

Žák: 

- odhaduje význam 

neznámých výrazů podle 

kontextu a způsobu tvoření 

- čte s porozuměním věcně 

i jazykově přiměřené texty 

-  orientuje se v textu 

-  rozliší hlavní (důležité 

informace) a vedlejší 

myšlenky 

- sděluje obsah, hlavní 

myšlenky či informace 

z vyslechnutého nebo 

přečteného textu 

- písemně formuluje podstatné 

myšlenky a informace 

z textu 

- formuluje vlastní myšlenky a 

vytváří text o událostech 

a zážitcích v podobě sdělení, 

dopisu a odpovědi na dopis 

Řečové dovednosti 

- receptivní řečové dovednosti: 

čtení textů včetně odborných, 

práce s textem 

- produktivní řečové 

dovednosti: ústní a písemné 

vyjadřování situačně 

i tematicky zaměřené, písemné 

zpracování textu (reprodukce, 

osnova, výpisky, anotace atp.) 

- interaktivní řečové dovednosti: 

střídání receptivních a 

produktivních činností, dopis 

Český jazyk 

Suroviny 

Občanská nauka 

Odborný výcvik 

- vysvětlí základní způsoby 

tvoření slov v jazyce 

Jazykové prostředky 

(lingvistické kompetence) 
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a vhodně je uplatňuje - slovní zásoba a její tvoření 

- vyjadřuje se ústně i písemně 

k tématům veřejného 

a osobního života 

a k tématům z oblasti 

zaměření studijního oboru 

- používá stylisticky vhodné 

obraty umožňující 

nekonfliktní vztahy 

a komunikaci 

Tematické okruhy, 

komunikační situace a jazykové 

funkce 

- tematické okruhy: potraviny 

a nápoje, pracovní prostředí, 

technologické postupy, služby, 

cestování, mezilidské vztahy, 

péče o tělo a zdraví, 

nakupování, vzdělávání, 

zaměstnání, počasí 

- jazykové funkce: obraty 

při zahájení a ukončení 

rozhovoru 

- vyjádření žádosti, prosby, 

pozvání, odmítnutí, radosti, 

zklamání, apod. 
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6.3. Německý jazyk  
Název vyučovacího předmětu: Německý jazyk  
Kód a název oboru vzdělání: 29-54-H/01 Cukrář 
Název ŠVP: Cukrář 
Forma vzdělání: denní 
Celkový počet vyučovacích hodin za studium: 198 
Platnost: 1. 9. 2025 

Pojetí vyučovacího předmětu: 

Obecné cíle:  

Výuka německého jazyka předpokládá počáteční vstupní úroveň. Ve výuce je třeba klást důraz 

na motivaci žáka a jeho zájem o studium cizího jazyka a připravit jej na život v multikulturní 

Evropě. Je proto nezbytné používat metody směřující k propojení izolovaného školního 

prostředí, v němž je žák většinou pasivní, s reálným prostředím existujícím mimo školu - 

multimediální programy a internet, podporovat vedení jazykového portfolia. Díky osvojeným 

kompetencím napomáhat i jejich dobrému uplatnění na trhu práce.  

Žák si musí osvojit komunikativní jazykové kompetence, aby se dorozuměl v běžných situacích 

každodenního života. Současně se žák učí toleranci k hodnotám jiných národů, jejich 

respektování.  

Vzdělávání v  cizím jazyce směřuje k dosažení úrovně A2+ podle Společného evropského 

referenčního rámce pro jazyky. Rozsah produktivní slovní zásoby činí přibližně 320 lexikálních 

jednotek za rok. Z toho obecně odborná a odborná terminologie tvoří nejméně 20 % slovní 

zásoby za studium. 

Charakteristika učiva:  

Obsah učiva je rozdělen do čtyř složek: 

- řečové dovednosti: rozvíjejí se komplexně na základě osvojování jazykových prostředků, 

slovní zásoby v tematických okruzích a rozšiřováním poznatků o zemích studovaného jazyka 

- jazykové prostředky: zvuková stránka jazyka, pravopis, slovní zásoba a gramatika 

- tematické okruhy, komunikační situace a jazykové funkce: vztahují se k oblastem osobního, 

společenského a pracovního života, jedná se o vyjadřování řečové etikety v různých 

životních situacích a stylistických rovinách 

- reálie: poznatky z kultury, národních zvyků a tradic, geografie, gastronomie 

Receptivní, produktivní a interaktivní řečové dovednosti: 

- poslech s porozuměním monologických i dialogických textů 

- čtení textů, včetně odborných 

- ústní a písemné vyjadřování tematicky i situačně zaměřené 

- reprodukce textu, výpisky, překlad 

- vypracování jednoduché písemnosti důležité z hlediska budoucího povolání 

Pojetí výuky:  

- zohlednění individuálních vzdělávacích potřeb žáků, žáků se specifickými poruchami učení 

a volba vhodné strategie vedení k úspěšným výsledkům v učení.  

- vedení žáků k osvojení různých technik samostatného učení a práce odpovídající jejich 

schopnostem 

- týmová práce a kooperace, diskuse 

- podpora školních a mimoškolních aktivit žáků (např. další jazykové vzdělávání formou 

zájmových kroužků) a jejich využití ve výuce 
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- motivační činitele - zařazování  her, soutěží, simulačních metod, veřejné prezentace žáků, 

uplatňování projektové metody výuky   

Hodnocení výsledků žáků: 

Hodnocení probíhá v souladu se školním řádem. 

Přínos k rozvoji klíčových kompetencí:  

Vzdělávání v cizím jazyce směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí a průřezových 

témat. U průřezových témat se jedná o využití multimediálních programů a vyhledávání 

informací na internetu, o verbální komunikaci při důležitých jednáních, o významu vzdělávání 

pro život, orientaci v globálních problémech lidstva, o rozlišování osobní, občanské a profesní 

odpovědnosti za stav životního prostředí.  

Rozvojem klíčových kompetencí má být žák schopen: 

- formulovat své myšlenky srozumitelně a souvisle, v písemné podobě přehledně a jazykově 

správně 

- vyjadřovat se a vystupovat v souladu se zásadami kultury projevu a chování 

- přijímat hodnocení svých výsledků a způsobu jednání i ze strany jiných lidí, adekvátně na ně 

reagovat, přijímat radu a kritiku 

- přijímat a odpovědně plnit svěřené úkoly 

- mít přehled o možnostech uplatnění na trhu práce v daném oboru a povolání 

- osvojit si základní vědomosti a dovednosti potřebné pro rozvíjení vlastních aktivit 

- vytváření osobitého, objektivně kritického a celkově pozitivního vztahu ke společenskému 

dění, kultuře a literatuře. 

Digitální kompetence 

- ovládá potřebnou sadu digitálních zařízení, aplikací a služeb, včetně nástrojů z oblasti 

umělé inteligence, využívá je ve školním a pracovním prostředí i při zapojení do veřejného 

života; digitální technologie a způsob jejich použití nastavuje a mění podle toho, jak se vyvíjejí 

dostupné možnosti a jak se mění jeho vlastní potřeby nebo pracovní prostředí a nástroje; 

- získává, posuzuje, spravuje, sdílí a sděluje data, informace a digitální obsah v různých 

formátech v osobní či profesní komunitě; k tomu volí efektivní postupy, strategie a způsoby, 

které odpovídají konkrétní situaci a účelu; 

- vytváří, vylepšuje a propojuje digitální obsah v různých formátech; vyjadřuje se za 

pomoci digitálních prostředků; 

- navrhuje prostřednictvím digitálních technologií taková řešení, která mu pomohou 

vylepšit postupy či technologie či jejich části; dokáže poradit ostatním s běžnými technickými 

problémy; 

- vyrovnává se s proměnlivostí digitálních technologií a posuzuje, jak vývoj technologií 

ovlivňuje společnost, osobní a pracovní život jedince a životní prostředí, zvažuje rizika 

a přínosy; 

- předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím ohrožujícím jeho 

tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací 

v digitálním prostředí jedná eticky, s ohleduplností a respektem k druhým. 

 

Průřezová témata 

Občan v demokratické společnosti 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby: 

- měli vhodnou míru sebevědomí, sebeodpovědnosti a schopnost morálního úsudku; 

- dovedli se orientovat v mediálních obsazích, kriticky je hodnotit a optimálně využívat 

masová média pro své různé potřeby; 
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Člověk a životní prostředí 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby: 

-  získávali informace z různých informačních zdrojů; 

- osvojili si základní principy šetrného a odpovědného přístupu k životnímu prostředí 

v osobním a profesním jednání; 

Člověk a svět práce 

- vést žáky k tomu, aby si uvědomili zodpovědnost za vlastní život, význam vzdělání 

a celoživotního učení pro život, aby byli motivováni k aktivnímu pracovnímu životu 

a k úspěšné kariéře; 

- naučit žáky písemně i verbálně se prezentovat při jednání s potenciálními zaměstnavateli, 

formulovat svá očekávání a své priority; 

Člověk a digitální svět 

- V jazykovém vzdělávání a komunikaci jsou žáci vedeni zejména k tomu, aby byli 

schopni využít digitální technologie k vyjádření, formulaci a obhajobě svých názorů, k získávání 

informací z různých zdrojů i k jejich sdílení, předávání a prezentaci vhodným způsobem 

vzhledem ke komunikační situaci a s ohledem na zamýšleného příjemce. 

- se zapojovali do občanského života prostřednictvím vhodných digitálních technologií 

a služeb, např. při komunikaci s úřady; uvedli příklady využití digitálních technologií ve svém 

oboru, pro sociální začleňování, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu života; 

- byli schopni uvést, jak vývoj technologií včetně umělé inteligence ovlivňuje různé 

aspekty života jedince, společnosti a životního prostředí; zvažovali příležitosti a rizika, snažili se 

rizika minimalizovat; 

- využívali vhodné technologie a jejich kombinace pro školní práci a k naplnění svých 

potřeb; digitální technologie a způsob jejich použití nastavovali a měnili podle toho, jak se 

vyvíjejí dostupné možnosti a jak se mění jejich vlastní potřeby; 

- využívali digitální technologie k vlastnímu vzdělávání a osobnímu rozvoji; rozpoznali, 

kdy je třeba vlastní digitální kompetence zdokonalit nebo aktualizovat; orientovali se 

v aktuálním dění v oblasti kybernetické bezpečnosti; 

- vytvářeli a spravovali jednu či více digitálních identit; byli schopni sledovat (kontrolovat) 

svou digitální stopu; 

- chránili sebe a ostatní před možným nebezpečím v digitálním prostředí; chránili digitální 

zařízení, digitální obsah i osobní údaje v digitálním prostředí před poškozením či zneužitím; 

- při pohybu v online světě a při používání digitálních technologií předcházeli situacím 

ohrožujícím tělesné i duševní zdraví, přizpůsobovali své digitální i fyzické pracovní prostředí 

tak, aby bylo v souladu s bezpečnostními zásadami; aktivně pracovali s návody k použití; 

- znali a uplatňovali právní normy v digitálním prostředí včetně norem týkajících se 

ochrany citlivých a osobních údajů, duševního vlastnictví a kybernetické bezpečnosti; 

- při interakcích v digitálním prostředí respektovali pravidla chování a jednali eticky, 

respektovali kulturní rozmanitost; byli si vědomi neodvolatelnosti činů v online prostředí; s daty 

získanými prostřednictvím různých nástrojů a služeb, v různém digitálním prostředí pracovali 

s ohledem na dobrou pověst svou i ostatních; 

- navrhovali taková řešení prostřednictvím digitálních technologií, která mu pomohou 

vylepšit postupy či technologie; 

- rozeznávali běžný technický problém a běžnou provozní závadu, poradili si s ní, 

v případě závažného problému vyhledali pomoc; 

- vytvářeli a upravovali digitální obsah v různých formátech, vyjadřovali se za pomoci 

digitálních prostředků; 

- pozměňovali, vylepšovali obsah nebo ho zapracovávali do stávajících děl s cílem vytvořit 

nový obsah v různých formátech; 
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- získávali data, informace a obsah z různých zdrojů v digitálním prostředí; získaná data 

a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost, hodnověrnost a úplnost; 

- přizpůsobovali organizaci a uchování dat, informací a obsahu danému prostředí a účelu; 

- komunikovali prostřednictvím různých digitálních technologií a přizpůsobovali 

prostředky komunikace danému kontextu; 

- sdíleli prostřednictvím digitálních technologií data, informace a obsah s ostatními; 

používali digitální technologie pro spolupráci. 
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Název vyučovacího předmětu: Německý jazyk 
Kód a název oboru vzdělání: 29-54-H/01 Cukrář 
Název ŠVP: Cukrář 
 

Ročník: 1.   

Počet hodin v ročníku / týdně: 66 / 2 

Výsledky vzdělávání  Učivo Mezipředmětové vztahy 

Žák: 

- volně překládá text 

- používá slovníky 

Řečové dovednosti 

- receptivní řečové dovednosti: 

práce s textem 

- produktivní řečové 

dovednosti: překlad 

- interaktivní řečové dovednosti: 

dialogy 

Český jazyk 

Suroviny 

Občanská nauka 

Společenská výchova 

Odborný výcvik 

- vyslovuje srozumitelně, co 

nejblíže přirozené 

výslovnosti 

- rozlišuje základní zvukové 

prostředky daného jazyka 

a koriguje odlišnosti 

zvukové podoby jazyka 

Jazykové prostředky 

(lingvistické kompetence) 

- výslovnost (zvukové 

prostředky jazyka) 

 

 

 

- vyjadřuje se ústně i písemně 

k tématům osobního života 

- domluví se v běžných 

situacích 

-  

Tematické okruhy, 

komunikační situace a jazykové 

funkce 

- tematické okruhy: já a můj 

život, potraviny, nápoje 

a suroviny, obsluha 

- komunikační situace: 

získávání a předávání 

základních informací 

 

 

 

Ročník: 2.   

Počet hodin v ročníku / týdně:  66 / 2 

Výsledky vzdělávání  Učivo Mezipředmětové vztahy 

Žák: 

- rozumí přiměřeným 

souvislým projevům 

a diskusím rodilých 

mluvčích pronášeným ve 

standardním hovorovém 

tempu 

 

Řečové dovednosti 

- receptivní řečové dovednosti: 

poslech s porozuměním 

monologických i dialogických 

projevů 

- produktivní řečové 

dovednosti: překlad 

- interaktivní řečové dovednosti: 

dialogy 

Český jazyk 

Občanská nauka 

Suroviny 

Odborný výcvik 

 

 



Školní vzdělávací program  Cukrář Střední škola, Lomnice nad Popelkou 

pro střední vzdělání  Antala Staška 213, příspěvková organizace 

 Platnost od 1. 9. 2025, počínaje 1. ročníkem 

 

- 49 - 

- dodržuje základní 

pravopisné normy 

v písemném projevu 

- opravuje základní chyby 

Jazykové prostředky 

(lingvistické kompetence) 

- gramatika (tvarosloví a větná 

skladba) 

- grafická podoba jazyka 

a pravopis 

 

- vyjadřuje se ústně i písemně 

k tématům veřejného 

a osobního života 

a k tématům z oblasti 

zaměření studijního oboru 

- pohotově a vhodně řeší 

standardní řečové situace 

i jednoduché 

a frekventované situace 

týkající se pracovní činnosti 

Tematické okruhy, 

komunikační 

situace a jazykové funkce 

- tematické okruhy: každodenní 

život, volný čas, zábava, 

potraviny a nápoje, obsluha 

v cukrárně, suroviny, příprava 

cukrovinek aj. 

 

- odhadne význam neznámých 

výrazů z kontextu sdělení 

Profesní komunikace 

- cizojazyčná komunikace ústní 

 

 

Ročník: 3.   

Počet hodin v ročníku / týdně: 66 / 2 

Výsledky vzdělávání  Učivo Mezipředmětové vztahy 

Žák: 

- odhaduje význam 

neznámých výrazů podle 

kontextu a způsobu tvoření 

- čte s porozuměním věcně 

i jazykově přiměřené texty 

-  orientuje se v textu 

-  rozliší hlavní (důležité 

informace) a vedlejší 

myšlenky 

- sděluje obsah, hlavní 

myšlenky či informace 

z vyslechnutého nebo 

přečteného textu 

- písemně formuluje podstatné 

myšlenky a informace 

z textu 

- formuluje vlastní myšlenky a 

vytváří text o událostech 

a zážitcích v podobě sdělení, 

dopisu a odpovědi na dopis 

Řečové dovednosti 

- receptivní řečové dovednosti: 

čtení textů včetně odborných, 

práce s textem 

- produktivní řečové 

dovednosti: ústní a písemné 

vyjadřování situačně 

i tematicky zaměřené, písemné 

zpracování textu (reprodukce, 

osnova, výpisky, anotace atp.) 

- interaktivní řečové dovednosti: 

střídání receptivních a 

produktivních činností, dopis 

Český jazyk 

Suroviny 

Občanská nauka 

Odborný výcvik 
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- vysvětlí základní způsoby 

tvoření slov v jazyce 

a vhodně je uplatňuje 

Jazykové prostředky 

(lingvistické kompetence) 

- slovní zásoba a její tvoření 

 

- vyjadřuje se ústně i písemně 

k tématům veřejného 

a osobního života 

a k tématům z oblasti 

zaměření studijního oboru 

- používá stylisticky vhodné 

obraty umožňující 

nekonfliktní vztahy 

a komunikaci 

Tematické okruhy, 

komunikační 

situace a jazykové funkce 

- tematické okruhy: potraviny 

a nápoje, pracovní prostředí, 

technologické postupy, služby, 

cestování, mezilidské vztahy, 

péče o tělo a zdraví, 

nakupování, vzdělávání, 

zaměstnání, počasí 

- jazykové funkce: obraty 

při zahájení a ukončení 

rozhovoru 

- vyjádření žádosti, prosby, 

pozvání, odmítnutí, radosti, 

zklamání, apod. 
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6.4. Občanská nauka 
Název vyučovacího předmětu: Občanská nauka 
Kód a název oboru vzdělání: 29-54-H/01 Cukrář 
Název ŠVP: Cukrář 
Forma vzdělání: denní 
Celkový počet hodin za studium: 99 
Datum platnosti od: 1. 9. 2025 
 

Pojetí vyučovacího předmětu: 

Obecné cíle: 

Ve společenskovědní oblasti vzdělání je kladen důraz nikoliv na teoretické poznatky, ale 

na přípravu pro praktický život a celoživotní vzdělávání. Výuka směřuje především 

k pozitivnímu ovlivňování hodnotové orientace žáků, směřuje žáky, aby byli především 

slušnými, zdvořilými a taktními lidmi, kteří se dokáží v lidské společnosti aktivně zapojit do 

života. Předmět Občanská nauka učí rozumět problematice současného světa, varuje žáky před 

negativními jevy společnosti a učí se jim bránit. Významnou úlohu má rozvíjení finanční 

a mediální gramotnosti žáků. Občanská nauka má také kultivovat historické vědomí žáků 

a naučit je srovnávat historii se současností.  

Charakteristika učiva: 

Výuka předmětu Občanská nauka navazuje na znalosti a dovednosti žáků základní školy, které 

prohlubuje. Učivo předmětu zahrnuje tematické okruhy: 

• Člověk v lidském společenství 

• Člověk a péče o zdraví 

• Člověk jako občan 

• Člověk a právo 

• Nauka o státu 

• Česká republika 

• Evropa v současnosti 

• Svět v současnosti. 

Téma Člověk a hospodářství je zařazeno v předmětu Ekonomika. 

Cíle vzdělání v oblasti citů, postojů, hodnot a preferencí: 

Vzdělání směřuje k tomu, aby žáci jednali v souladu s morálními principy. Rozvíjí základní 

společenské principy – takt, tolerance, ohleduplnost, empatie, smyslové vnímání, pocit 

odpovědnosti. 

Pojetí výuky: 

Metody výuky: 

• Metody motivační – počáteční zjišťování znalostí, dovedností, postojů (propojení 

s praxí), demonstrace, pochvaly, hry, soutěže, simulace, řešení konfliktů a jiných situací 

běžného života. 

• Metody fixační – opakování učiva ústní i písemné, domácí práce, dialogické slovní 

metody (rozhovor, diskuze), brainstorming. 

• Metody expoziční – vyprávění, čtení krátkých ilustračních příběhů, vysvětlování, 

referáty, práce s učebnicí nebo učebním textem, práce s denním tiskem, zápisy na tabuli, 

počítače, prezentace v Power Pointu, práce s verbálními texty, ikonickými (obrázky, 

fotografie) a kombinovanými texty (např. film). 
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Formy výuky: 

• Hromadné vyučování – vyučování frontální (výklad, přednáška, opakování), 

skupinové (zpracování a prezentace tématu), individuální (referáty). 

Hodnocení výsledků žáků: 

Hodnocení probíhá v souladu se školní řádem. 

Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí: 

Komunikativní kompetence: 

• účastnit se aktivně diskusí, formulovat a obhajovat své názory a postoje 

• vyjadřovat se a vystupovat v souladu se zásadami kultury projevu a chování 

Personální a sociální kompetence: 

• reagovat adekvátně na hodnocení svého vystupování a způsobu jednání ze strany 

jiných lidí, přijímat radu i kritiku 

• přispívat k vytváření vstřícných mezilidských vztahů a k předcházení osobním 

konfliktům, nepodléhat předsudkům a stereotypům v přístupu k druhým 

Kompetence řešení problémů: 

spolupracovat při řešení problémů s jinými lidmi (týmové řešení) 

Občanské kompetence: 

• Žáci prostřednictvím studia předmětu jednají odpovědně, samostatně a iniciativně 

nejen ve vlastním zájmu, ale i ve veřejném zájmu 

Kompetence k pracovnímu uplatnění a podnikatelským aktivitám: 

• mít přehled o možnostech uplatnění na trhu práce v daném oboru, cílevědomě 

a zodpovědně rozhodovat o své budoucí profesní a vzdělávací dráze 

• znát obecná práva a povinnosti zaměstnavatelů a pracovníků 

Digitální kompetence: 

Žáci prostřednictvím tohoto předmětu 

- ovládá potřebnou sadu digitálních zařízení, aplikací a služeb, včetně nástrojů z oblasti 

umělé inteligence, využívá je ve školním a pracovním prostředí i při zapojení do veřejného 

života; digitální technologie a způsob jejich použití nastavuje a mění podle toho, jak se vyvíjejí 

dostupné možnosti a jak se mění jeho vlastní potřeby nebo pracovní prostředí a nástroje; 

- získává, posuzuje, spravuje, sdílí a sděluje data, informace a digitální obsah v různých 

formátech v osobní či profesní komunitě; k tomu volí efektivní postupy, strategie a způsoby, 

které odpovídají konkrétní situaci a účelu; 

- vytváří, vylepšuje a propojuje digitální obsah v různých formátech; vyjadřuje se za 

pomoci digitálních prostředků; 

- navrhuje prostřednictvím digitálních technologií taková řešení, která mu pomohou 

vylepšit postupy či technologie či jejich části; dokáže poradit ostatním s běžnými technickými 

problémy; 

- vyrovnává se s proměnlivostí digitálních technologií a posuzuje, jak vývoj technologií 

ovlivňuje společnost, osobní a pracovní život jedince a životní prostředí, zvažuje rizika 

a přínosy; 

- předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím ohrožujícím jeho 

tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací 

v digitálním prostředí jedná eticky, s ohleduplností a respektem k druhým. 

Průřezová témata: 

Občan v demokratické společnosti: 

• žáci jsou vedeni k tomu, aby měli vhodnou míru sebevědomí, sebeodpovědnosti 

a schopnost morálního úsudku, dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivých otázkách, hledat 

a navrhovat kompromisní řešení  
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Člověk a životní prostředí: 

• žáci jsou vedeni k tomu, aby poznávali svět, efektivně pracovali s informacemi, uměli 

je získat a vyhodnocovat 

Péče o zdraví: 

• žáci jsou vedeni k tomu, aby pečovali o své zdraví, vyhýbali se rizikovým faktorům, 

které vedou k sociálně patologickým jevům 

• uvědomovali si, že zdravý životní styl je předpokladem pro udržení zdravé 

společnosti 

Člověk a svět práce: 

• žáci jsou vedeni k tomu, aby si uvědomovali zodpovědnost za svůj život, význam 

vzdělání pro život, byli motivováni k aktivnímu pracovnímu životu 

Člověk a digitální svět 

- Ve společenskovědním vzdělávání jsou žáci vedeni k tomu, aby využívali digitální 

technologie v praktickém životě: ve styku s jinými lidmi a s různými institucemi, při řešení 

praktických otázek svého politického a občanského rozhodování, hodnocení a jednání, při řešení 

svých problémů osobního, právního a sociálního charakteru, aby získávali a hodnotili informace 

z různých zdrojů. 

- se zapojovali do občanského života prostřednictvím vhodných digitálních technologií 

a služeb, např. při komunikaci s úřady; uvedli příklady využití digitálních technologií ve svém 

oboru, pro sociální začleňování, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu života; 

- byli schopni uvést, jak vývoj technologií včetně umělé inteligence ovlivňuje různé 

aspekty života jedince, společnosti a životního prostředí; zvažovali příležitosti a rizika, snažili se 

rizika minimalizovat; 

- využívali vhodné technologie a jejich kombinace pro školní práci a k naplnění svých 

potřeb; digitální technologie a způsob jejich použití nastavovali a měnili podle toho, jak se 

vyvíjejí dostupné možnosti a jak se mění jejich vlastní potřeby; 

- využívali digitální technologie k vlastnímu vzdělávání a osobnímu rozvoji; rozpoznali, 

kdy je třeba vlastní digitální kompetence zdokonalit nebo aktualizovat; orientovali se 

v aktuálním dění v oblasti kybernetické bezpečnosti; 

- při interakcích v digitálním prostředí respektovali pravidla chování a jednali eticky, 

respektovali kulturní rozmanitost; byli si vědomi neodvolatelnosti činů v online prostředí; s daty 

získanými prostřednictvím různých nástrojů a služeb, v různém digitálním prostředí pracovali 

s ohledem na dobrou pověst svou i ostatních; 

- navrhovali taková řešení prostřednictvím digitálních technologií, která mu pomohou 

vylepšit postupy či technologie; 

- vytvářeli a upravovali digitální obsah v různých formátech, vyjadřovali se za pomoci 

digitálních prostředků; 

- pozměňovali, vylepšovali obsah nebo ho zapracovávali do stávajících děl s cílem vytvořit 

nový obsah v různých formátech; 

- získávali data, informace a obsah z různých zdrojů v digitálním prostředí; získaná data 

a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost, hodnověrnost a úplnost; 

- přizpůsobovali organizaci a uchování dat, informací a obsahu danému prostředí a účelu; 

- komunikovali prostřednictvím různých digitálních technologií a přizpůsobovali 

prostředky komunikace danému kontextu; 

- sdíleli prostřednictvím digitálních technologií data, informace a obsah s ostatními; 

používali digitální technologie pro spolupráci. 
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Název vyučovacího předmětu: Občanská nauka 
Kód a název oboru vzdělání: 29-54-H/01 Cukrář 
Název ŠVP: Cukrář 
 

Ročník:  1. 

Počet hodin v ročníku / týdně: 33 / 1 

Výsledky vzdělávání  Učivo Mezipředmětové vztahy 

Žák: 

- uvede základní rozdělení 

sociálních skupin 

- dovede objasnit, do kterých 

společenských skupin sám 

patří 

- objasní, co se rozumí 

šikanou a vandalismem 

- vyjádří vlastními slovy, jak 

vzniká napětí a konflikty 

mezi majoritními 

a minoritními skupinami 

obyvatel 

- popíše příčiny sociální 

nerovnosti a chudoby 

- ví, kam se obrátit v případě 

tíživých životních situací 

- uvede postupy, jimiž lze 

do jisté míry chudobu řešit 

- dovede vyhledat nabídky 

zaměstnání, kontaktovat 

případného zaměstnavatele 

a úřad práce, prezentovat 

své pracovní dovednosti a 

zkušenosti, popíše, co má 

obsahovat pracovní smlouva 

- objasní význam dobrých 

sousedských vztahů 

1. Člověk v lidském společenství: 

- lidská společnost a společenské 

skupiny, společenské vrstvy, 

elity, jejich úloha 

- sociální role, konflikt rolí 

- šikana a vandalismus 

- sociální zajištění občanů 

- řešení krizových finančních 

situací 

- Pracovní právo 

- multikulturní soužití 

- migrace v současném světě 

 

Český jazyk 

Společenská výchova 

Ekonomika 

 

- vysvětlí, co se rozumí 

rovnoprávností mužů a žen 

- uvede příklady, kdy je tato 

rovnoprávnost porušována 

Postavení mužů a žen v rodině a 

ve společnosti 

 

 

- vyjmenuje světová 

náboženství, stručně je 

charakterizuje a zařadí 

do odpovídající civilizační 

sféry 

- vysvětlí, proč jsou sekty 

nebezpečné 

Víra a ateismus  

- světová náboženství 

- náboženská hnutí a sekty 

- náboženský fundamentalismus 

 

- vysvětlí, jak závislosti 

poškozují člověka 

2. Člověk a péče o zdraví: 

- zdravý životní styl, sociálně 

Český jazyk 

Společenská výchova 
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- ví, kam se obrátit v případě 

ohrožení závislosti sebe 

i druhých 

patologické jevy 

- faktory poškozující zdraví 

- různé druhy závislosti 

Ekonomika 

 

- charakterizuje demokracii 

- objasní, jak demokracie 

dnešní doby funguje a jaké 

má problémy 

- vysvětlí pojem lidská práva 

a práva dětí a jejich obsah 

- uvede, jaké vlastnosti by 

měl mít ideální občan 

demokratického státu 

- ví, kam se obrátit, když jsou 

lidská práva ohrožená 

3. Člověk jako občan: 

- základní hodnoty a principy 

demokracie 

- lidská práva, práva dětí 

- svobodný přístup k informacím 

(média – tisk, rozhlas, televize) 

a jejich funkce komerční, 

politická a sociální 

Český jazyk 

Stolničení 

Společenská výchova 

Ekonomika 

Cestovní ruch 

 

 

Ročník:  2. 

Počet hodin v ročníku / týdně: 33 / 1 

Výsledky vzdělávání  Učivo Mezipředmětové vztahy 

Žák: 

- objasní úlohu 

demokratického státu 

- popíše český politický 

systém 

- objasní úlohu politických 

stran a svobodných voleb 

-  

- vyvodí na příkladech dění 

v ČR i ve světě, jaké 

projevy je možné nazvat 

politickým radikalismem 

a terorismem 

- vysvětlí, proč nelze připustit 

propagaci omezující lidská 

práva a svobodu jiných lidí 

- dovede aplikovat zásady 

slušného chování 

- vyjádří vlastními slovy, jaké 

mají tyto negativní jevy 

důsledky 

4. Nauka o státu 

- stát a jeho funkce 

- Ústava ČR 

- politický systém ČR 

- struktura veřejné správy 

- obecní a krajská samospráva 

- politika a politické spektrum 

ČR 

- extremismus, mládež 

a extremismus 

- teror a terorismus 

- občanská participace 

- slušnost a dobré chování jako 

základ demokratických vztahů 

mezi lidmi 

 

 

 

Český jazyk 

Společenská výchova 

Ekonomika 

 

- popíše soustavu soudů v ČR 

- popíše činnost policie, 

soudů, advokacie a notářství 

- objasní, kdy je člověk 

způsobilý k právním 

úkonům a má trestní 

odpovědnost 

- vysvětlí vlastními slovy 

práva a povinnosti 

mezi dětmi a rodiči, 

5. Člověk a právo 

- pojem právo, právní stát, právní 

vztahy, právní řád, právní 

ochrana občanů 

- soustava soudů ČR, právnická 

povolání (notáři, advokáti, 

soudci, státní zastupitelé) 

- vlastnické právo 

- trestní právo 

- rodinné právo 

Český jazyk 

Společenská výchova 

Ekonomika 
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mezi manžely, ví, kam se 

obrátit v situaci ohrožení 

(týrání) 

- vysvětlí vybrané otázky 

z vlastnického a trestního 

práva 

 

Ročník:  3. 

Počet hodin v ročníku / týdně: 33 / 1 

Výsledky vzdělávání  Učivo Mezipředmětové vztahy 

Žák: 

- popíše státní symboly ČR 

a některé české národní 

tradice 

- uvede státní svátky a ví, proč 

se tyto státní svátky slaví 

- objasní na příkladech z dějin, 

jak občané českého státu 

bojovali za demokracii a 

svobodu 

6. Česká republika 

- český stát, státní svátky 

- státní a národní symboly 

- česká a československá státnost 

- významné mezníky, události, 

tradice a osobnosti moderní 

české a československé 

státnosti 

Český jazyk 

Společenská výchova 

Ekonomika 

 

- popíše vznik, skladbu a cíle 

EU 

- charakterizuje postavení ČR 

v rámci integračních 

seskupení v Evropě 

7. Evropa v současnosti: 

- evropský integrační proces 

- EU – skladba a cíle 

- ČR a integrační proces 

 

Český jazyk 

Společenská výchova 

Ekonomika 

 

- vysvětlí funkci OSN a NATO 

- uvede příklady rozvinutých a 

rozvojových států 

- vyjmenuje příklady 

vybraných integračních 

seskupení ve světě 

- debatuje o globálních 

problémech soudobého světa 

- na konkrétním aktuálním 

problému současného světa 

vysvětlí, jak problém vznikl, 

jak je řešen a jaká je možná 

perspektiva vývoje 

- zná pojem globalizace 

- ví, jak se chránit 

za mimořádných událostí 

8. Svět v současnosti: 

- OSN, NATO – funkce a cíle 

- hospodářská klasifikace zemí 

- rozvinuté a rozvojové státy 

- globální problémy lidstva 

- globalizace 

- ochrana člověka 

za mimořádných událostí 

Český jazyk 

Společenská výchova 

Ekonomika 
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6.5. Chemie 
Název vyučovacího předmětu: Chemie 
Kód a název oboru vzdělání: 29-54-H/01 Cukrář 
Název ŠVP: Cukrář 
Forma vzdělání: denní 
Celkový počet hodin za studium: 33 
Datum platnosti od: 1. 9. 2025 

Pojetí vyučovacího předmětu: 

Obecné cíle:  

Přírodní vědy (chemie) přispívají k hlubšímu pochopení přírodovědných jevů, pojmů, zákonů, 

formování žádoucích vztahů k životnímu prostředí. Mají umožnit žákům proniknout do dějů, 

které probíhají v živé i neživé přírodě. Vlastním cílem je využívat přírodovědeckých poznatků 

v profesním i odborném životě, umět porovnat, popsat a vysvětlit základní přírodní jevy, znát 

souvislosti a postavení člověka v přírodě, být schopen přispět k dodržování zásad udržitelného 

rozvoje v občanském životě i odborné praxi. 

Vyučování směřuje k tomu, aby žáci uměli: 

- využívat přírodovědných poznatků a dovedností v praktickém životě ve všech situacích, 

které souvisejí s přírodovědnou oblastí; 

- logicky uvažovat, analyzovat a řešit jednoduché přírodovědné problémy; 

- pozorovat a zkoumat přírodu, provádět experimenty a měření, zpracovávat a vyhodnocovat 

získané údaje; 

- komunikovat, vyhledávat a interpretovat přírodovědné informace a zaujímat k nim 

stanovisko, využívat získané informace v diskusi k přírodovědné a odborné tematice; 

- porozumět základním ekologickým souvislostem a postavení člověka v přírodě a zdůvodnit 

nezbytnost udržitelného rozvoje; 

- posoudit chemické látky z hlediska nebezpečnosti a vlivu na živé organismy. 

V afektivní oblasti směřuje přírodovědné vzdělávání k tomu, aby žáci získali: 

- motivaci přispět k dodržování zásad udržitelného rozvoje v občanském životě i odborné 

pracovní činnosti; 

- pozitivní postoj k přírodě; 

- motivaci k celoživotnímu vzdělávání v přírodovědné oblasti. 

Charakteristika učiva: 

Obsah předmětu vychází z obsahového okruhu RVP – Přírodovědné vzdělání, Chemické 

vzdělávání. 

Výuka je zaměřena se zřetelem na  provázanost a mezipředmětové vztahy: 

chemie: obecná chemie, anorganická chemie, organická chemie a biochemie. 
Žáci mohou ke své práci používat kromě učebnic i časopisy a aktuální články z internetu. 

Do výuky jsou zařazeny celky, které pomohou žákům pochopit složení potravin a jejich význam 

v technologii a objasní mechanismus technologických změn při skladování potravin. 

Poznatky z předmětu jsou propojovány s poznatky z odborných předmětů a odborného výcviku. 

Metody a formy výuky: 

Je používána forma výkladu, řízeného rozhovoru, skupinové diskuse, vyvození poznatků apod.) 

Je využívána audiovizuální technika, velký důraz je kladen na samostatnou práci, především 

při některých školních a žákovských projektech. 
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Hodnocení výsledků žáků: 

Hodnocení probíhá v souladu se školním řádem. 

Přínos předmětu pro rozvoj klíčových kompetencí a průřezových témat: 

Klíčové kompetence: 

Komunikativní kompetence – komunikativní dovednosti s používáním přírodovědné 

terminologie, věcně správně a srozumitelně zpracovávat přiměřeně náročné texty na odborná 

témata. žáci v předmětu chemie řeší problematiku chemických reakcí v závislosti na složení 

látek, vysvětlují vlastnosti látek a jejich vztah k problematice vlastností potravin a technologie 

jejich úpravy. Své řešení prezentují, vysvětlí je a obhajují před spolužáky, reagují na jejich 

dotazy. To vede k rozvíjení schopnosti formulovat myšlenky srozumitelně a vyjadřovat se 

přiměřeně komunikační situaci v ústním projevu. 

Sociální kompetence – dovednost analyzovat a řešit problémy, využití znalostí o přírodních 

jevech v občanském životě. Aplikovat základní matematické postupy - numerické aplikace 

v přírodovědné oblasti. Žáci jsou schopni v hodinách při řešení odborného problému pracovat 

v týmu a podílet se na realizaci společných pracovních činností, přijímat a odpovědně plnit 

svěřené úkoly, uznávat autoritu nadřízených, přispívat k vytváření vstřícných mezilidských 

vztahů a k předcházení osobních konfliktů, nepodléhat předsudkům a stereotypům v přístupu 

k jiným lidem. Řešit samostatně běžné pracovní i mimopracovní problémy: zadáváním 

samostatných úkolů – hledání řešení problémových situací – ve vztahu k výživě lidí, vlastnostem 

surovin a k technologii, jsou žáci schopni porozumět zadanému problému, určit jádro problému, 

získat informace k jeho řešení, navrhnout a zdůvodnit způsob řešení, zhodnotit dosažený 

výsledek, uplatňovat při řešení problémů různé metody myšlení a myšlenkové operace. 

Digitální kompetence 

- ovládá potřebnou sadu digitálních zařízení, aplikací a služeb, včetně nástrojů z oblasti 

umělé inteligence, využívá je ve školním a pracovním prostředí i při zapojení do veřejného 

života; digitální technologie a způsob jejich použití nastavuje a mění podle toho, jak se vyvíjejí 

dostupné možnosti a jak se mění jeho vlastní potřeby nebo pracovní prostředí a nástroje; 

- získává, posuzuje, spravuje, sdílí a sděluje data, informace a digitální obsah v různých 

formátech v osobní či profesní komunitě; k tomu volí efektivní postupy, strategie a způsoby, 

které odpovídají konkrétní situaci a účelu; 

- vytváří, vylepšuje a propojuje digitální obsah v různých formátech; vyjadřuje se za 

pomoci digitálních prostředků; 

- navrhuje prostřednictvím digitálních technologií taková řešení, která mu pomohou 

vylepšit postupy či technologie či jejich části; dokáže poradit ostatním s běžnými technickými 

problémy; 

- vyrovnává se s proměnlivostí digitálních technologií a posuzuje, jak vývoj technologií 

ovlivňuje společnost, osobní a pracovní život jedince a životní prostředí, zvažuje rizika 

a přínosy; 

- předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím ohrožujícím jeho 

tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací 

v digitálním prostředí jedná eticky, s ohleduplností a respektem k druhým. 

 

Průřezová témata 

Člověk a životní prostředí 

posouzení vlivu člověka na přírodu a životní prostředí (rizika úniku nebezpečných látek, radiační 

havárie, vlivy průmyslu, zemědělství, cestovního ruchu, válečných konfliktů, aj.); ochrana zdraví 

člověka, ochrana přírody a přírodních zdrojů, chráněná území; využívání alternativních zdrojů 

energie. 
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Člověk a digitální svět 

- V přírodovědném vzdělávání jsou žáci vedeni zejména k tomu, aby pracovali 

s digitálními technologiemi při vytváření modelů, při badatelských a experimentálních 

činnostech a jejich prezentaci, při zpracování a vyhodnocování získaných údajů, při analýze 

a řešení přírodovědných problémů a při komunikaci, vyhledávání a interpretaci přírodovědných 

informací. 

- vytvářeli a upravovali digitální obsah v různých formátech, vyjadřovali se za pomoci 

digitálních prostředků; 

- pozměňovali, vylepšovali obsah nebo ho zapracovávali do stávajících děl s cílem vytvořit 

nový obsah v různých formátech; 

- získávali data, informace a obsah z různých zdrojů v digitálním prostředí; získaná data 

a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost, hodnověrnost a úplnost; 

- přizpůsobovali organizaci a uchování dat, informací a obsahu danému prostředí a účelu; 

- komunikovali prostřednictvím různých digitálních technologií a přizpůsobovali 

prostředky komunikace danému kontextu; 

- sdíleli prostřednictvím digitálních technologií data, informace a obsah s ostatními; 

používali digitální technologie pro spolupráci. 
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Název vyučovacího předmětu: Chemie 
Kód a název oboru vzdělání: 29-54-H/01 Cukrář 
Název ŠVP: Cukrář 
 

Ročník: 1.  

Počet hodin v ročníku / týdně: 33 / 1 

Výsledky vzdělávání  Učivo Mezipředmětové vztahy 

Žák: 

- dokáže porovnat fyzikální 

a chemické vlastnosti 

různých látek; 

- popíše stavbu atomu, vznik 

chemické vazby; 

- zná názvy, značky a vzorce 

vybraných chemických 

prvků a sloučenin; 

- popíše charakteristické 

vlastnosti nekovů, kovů 

a jejich umístění 

v periodické soustavě prvků; 

- popíše základní metody 

oddělování složek ze směsí a 

jejich využití v praxi; 

- vyjádří složení roztoku 

a připraví roztok 

požadovaného složení; 

- vysvětlí podstatu 

chemických reakcí a zapíše 

jednoduchou chemickou 

reakci chemickou rovnicí; 

- provádí jednoduché 

chemické výpočty, které lze 

využít v odborné praxi; 

1. Obecná chemie  

- chemické látky a jejich 

vlastnosti 

- částicové složení látek, atom, 

molekula 

- chemická vazba 

- chemické prvky, sloučeniny 

- chemická symbolika 

- periodická soustava prvků 

- směsi a roztoky 

- chemické reakce, chemické 

rovnice 

- výpočty v chemii 

Mezipředmětové vztahy: 

Fyzika, 2. ročník - 

Fyzika atomu 

Matematika 1. ročník - 

Řešení rovnic a nerovnic 

 

 

- vysvětlí vlastnosti 

anorganických látek; 

- tvoří chemické vzorce 

a názvy vybraných 

anorganických sloučenin; 

- charakterizuje vybrané 

prvky a anorganické 

sloučeniny a zhodnotí jejich 

využití v odborné praxi 

a v běžném životě, posoudí 

je z hlediska vlivu na zdraví 

a životní prostředí; 

 

2. Anorganická chemie  

- anorganické látky, oxidy, 

kyseliny, hydroxidy, soli 

- názvosloví anorganických 

sloučenin 

- vybrané prvky a anorganické 

sloučeniny v běžném životě 

a v odborné praxi 

Mezipředmětové vztahy: 

Biologie a ekologie, 

3. ročník – Člověk a 

životní prostředí 

 

 

- charakterizuje základní 

skupiny uhlovodíků a jejich 

3. Organická chemie  

- vlastnosti atomu uhlíku 

Mezipředmětové vztahy: 

Biologie a ekologie, 
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vybrané deriváty a tvoří 

jednoduché chemické vzorce 

a názvy; 

- uvede významné zástupce 

jednoduchých organických 

sloučenin a zhodnotí jejich 

využití v odborné praxi 

a v běžném životě, posoudí 

je z hlediska vlivu na zdraví 

a životní prostředí; 

- základ názvosloví organických 

sloučenin 

- organické sloučeniny 

v běžném životě a odborné 

praxi 

3. ročník - Základy 

biologie 

 

 

Žák: 

- charakterizuje biogenní 

prvky a jejich sloučeniny; 

- charakterizuje nejdůležitější 

přírodní látky; 

- popíše vybrané biochemické 

děje 

4. Biochemie  

- chemické složení živých 

organismů 

- přírodní látky, bílkoviny, 

sacharidy, lipidy, nukleové 

kyseliny, biokatalyzátory 

- biochemické děje 

Mezipředmětové vztahy: 

Biologie a ekologie, 

3. ročník - Základy 

biologie 
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6.6. Fyzika 
Název vyučovacího předmětu: Fyzika 
Kód a název oboru vzdělání: 29-54-H/01 Cukrář 
Název ŠVP: Cukrář  
Forma vzdělání: denní 
Celkový počet hodin za studium: 33 
Datum platnosti od: 1. 9. 2025 

Pojetí vyučovacího předmětu: 

Obecné cíle:  

Cílem předmětu je zprostředkovat žákům fyzikální poznatky potřebné v odborném i dalším 

vzdělání a praktickém životě. Významnou úlohu má také rozvíjení logického myšlení, 

představivosti a pochopení souvislostí.   

Žáci: 

- používají jazyk fyziky a odpovídající symboliku, umí se přesně a jasně vyjadřovat 

- aplikují poznatky získané v matematice a fyzice při řešení úloh z praxe 

- analyzují text úlohy, postihnou fyzikální problém a hledají nejjednodušší cestu řešení, 

odhadnou a zdůvodní výsledky 

- uplatňují vědomosti, dovednosti a metody řešení problémů v odborné složce vzdělání 

a praktickém životě 

- odhadnou a zdůvodní výsledky 

- dokáží efektivně využívat poznatky z předchozího studia 

Charakteristika učiva: 

Žáci si osvojí základní fyzikální poznatky, postupy a metody řešení praktických úloh a získají 

základní vědomosti a dovednosti pro další především odborné předměty.  Naučí se vyvozovat 

závěry a aplikovat dané postupy na okruh podobných typů úloh.  

Cíle vzdělávání v oblasti citů, postojů, hodnot a preferencí : 

V afektivní oblasti směřuje vzdělávání k tomu, aby žáci získali: 

motivaci přispět k dodržování zásad udržitelného rozvoje v občanském životě i odborné pracovní 

činnosti, pozitivní postoj k přírodě, motivaci k celoživotnímu vzdělávání v přírodovědné 

oblasti, důvěru ve vlastní schopnosti, vytrvalost, houževnatost a kritičnost 

Pojetí výuky: 

Metody výuky: 

- motivační – příklady z praktického života, ukázky uplatnění, možnost využití učiva v jiných 

tematických celcích 

- fixační – ústní i písemné opakování, domácí cvičení, zařazení čistě procvičovacích učebních 

jednotek, společné řešení a rozbory úloh 

- expoziční – popisy (postupů konstrukce v geometrických úlohách), vysvětlování (postupů 

u nových typů úloh), zobecňování (obecných pravidel pro řešení podobných typů úloh), 

geometrické znázorňování, využívání zápisů na tabuli včetně barevného znázornění, 

zpětného projektoru, dataprojektoru 

Formy výuky: 

frontální  výuka, zařazení skupinové výuky, samostatná práce. 

Hodnocení výsledků žáků: 

Hodnocení probíhá v souladu se školním řádem. 
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Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a aplikaci průřezových témat: 

Kompetence k učení 

Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu:  

- získá pozitivní vztah k učení a vzdělávání 

- vytvoří si vhodný studijní režim  

Kompetence k řešení problémů 

Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu:   

- porozumí zadání úkolu nebo určí jádro problému 

- řeší samostatně problém 

- navrhne způsob řešení, různé varianty řešení 

Kompetence komunikativní 

Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu:  

- pracuje samostatně i v týmu 

- formuluje své myšlenky srozumitelně a souvisle 

- účastní se aktivně diskusí 

Personální a sociální kompetence 

Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu: 

- přijímá radu i kritiku 

- přispívá k vytváření vstřícných mezilidských vztahů 

Občanské kompetence 

Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu:  

- jedná odpovědně, samostatně 

Kompetence k pracovnímu uplatnění a podnikatelským aktivitám 

Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu  

- si uvědomuje  význam celoživotního učení 

Matematické kompetence 

Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu:  

- správně používá a převádí jednotky 

- čte různé formy grafického znázornění ( tabulky, diagramy, grafy, schémata,…)   

- provádí reálný odhad výsledku řešení dané úlohy 

- aplikuje matematické postupy při řešení praktických úkolů v běžných situacích 

Digitální kompetence 

- ovládá potřebnou sadu digitálních zařízení, aplikací a služeb, včetně nástrojů z oblasti 

umělé inteligence, využívá je ve školním a pracovním prostředí i při zapojení do veřejného 

života; digitální technologie a způsob jejich použití nastavuje a mění podle toho, jak se vyvíjejí 

dostupné možnosti a jak se mění jeho vlastní potřeby nebo pracovní prostředí a nástroje; 

- získává, posuzuje, spravuje, sdílí a sděluje data, informace a digitální obsah v různých 

formátech v osobní či profesní komunitě; k tomu volí efektivní postupy, strategie a způsoby, 

které odpovídají konkrétní situaci a účelu; 

- vytváří, vylepšuje a propojuje digitální obsah v různých formátech; vyjadřuje se za 

pomoci digitálních prostředků; 

- navrhuje prostřednictvím digitálních technologií taková řešení, která mu pomohou 

vylepšit postupy či technologie či jejich části; dokáže poradit ostatním s běžnými technickými 

problémy; 

- vyrovnává se s proměnlivostí digitálních technologií a posuzuje, jak vývoj technologií 

ovlivňuje společnost, osobní a pracovní život jedince a životní prostředí, zvažuje rizika 

a přínosy; 

- předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím ohrožujícím jeho 

tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací 

v digitálním prostředí jedná eticky, s ohleduplností a respektem k druhým. 
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Průřezová témata: 

Občan v demokratické společnosti 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby: 

- rozvíjeli svoji osobnost 

- měli  vhodnou míru sebevědomí, sebeodpovědnosti 

Člověk a životní prostředí  

Žáci jsou vedeni k tomu, aby: 

- řešili úlohy s danou tématikou 

Člověk a svět práce 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby: 

- měli zodpovědnost za vlastní život 

- byli motivováni k celoživotnímu učení 

 Člověk a digitální svět 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby: 

- V přírodovědném vzdělávání jsou žáci vedeni zejména k tomu, aby pracovali 

s digitálními technologiemi při vytváření modelů, při badatelských a experimentálních 

činnostech a jejich prezentaci, při zpracování a vyhodnocování získaných údajů, při analýze 

a řešení přírodovědných problémů a při komunikaci, vyhledávání a interpretaci přírodovědných 

informací. 

- vytvářeli a upravovali digitální obsah v různých formátech, vyjadřovali se za pomoci 

digitálních prostředků; 

- pozměňovali, vylepšovali obsah nebo ho zapracovávali do stávajících děl s cílem vytvořit 

nový obsah v různých formátech; 

- získávali data, informace a obsah z různých zdrojů v digitálním prostředí; získaná data 

a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost, hodnověrnost a úplnost; 

- přizpůsobovali organizaci a uchování dat, informací a obsahu danému prostředí a účelu; 

- komunikovali prostřednictvím různých digitálních technologií a přizpůsobovali 

prostředky komunikace danému kontextu; 

- sdíleli prostřednictvím digitálních technologií data, informace a obsah s ostatními; 

používali digitální technologie pro spolupráci. 
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Název vyučovacího předmětu: Fyzika 
Kód a název oboru vzdělání: 29-54-H/01 Cukrář 
Název ŠVP: Cukrář 
 

Ročník: 2. 

Počet hodin v ročníku / týdně: 33 / 1 

Výsledky vzdělávání  Učivo Mezipředmětové vztahy 

Žák: 

- rozliší druhy pohybů a řeší 

jednoduché úlohy na pohyb 

hmotného bodu; 

- určí síly, které působí na 

tělesa, a popíše, jaký druh 

pohybu tyto síly vyvolají; 

- určí mechanickou práci 

a energii při pohybu tělesa 

působením stálé síly; 

- vysvětlí na příkladech 

platnost zákona zachování 

mechanické energie; 

- určí výslednici sil působících 

na těleso; 

- aplikuje Pascalův 

a Archimédův zákon 

při řešení úloh; 

Mechanika 

- kinematika (pohyby 

přímočaré, pohyb rovnoměrný 

po kružnici) 

- dynamika (Newtonovy 

pohybové zákony, síly 

v přírodě, gravitační síla, 

gravitační pole  

- mechanická práce a energie 

(výkon, účinnost, zákon 

zachování energie) 

- mechanika kapalin (tlakové 

síly a tlak v kapalinách) 

Matematika 1. ročník  

Řešení rovnic  

Matematika 2. ročník 

Stereometrie 

 

- vysvětlí význam teplotní 

roztažnosti látek v přírodě 

a v technické praxi; 

- vysvětlí pojem vnitřní 

energie soustavy (tělesa) 

a způsoby její změny; 

- popíše principy 

nejdůležitějších tepelných 

motorů; 

- popíše přeměny skupenství 

látek a jejich význam 

v přírodě a v technické 

praxi; 

Termika 

- základní poznatky termiky 

(teplota, teplotní roztažnost 

látek) 

- vnitřní energie (teplo a práce, 

přeměny vnitřní energie tělesa, 

tepelná kapacita, měření tepla) 

- tepelné motory 

- přeměny skupenství látek 

(struktura látek) 

 

Matematika 1. ročník  

Řešení rovnic 

Chemie 1. ročník 

- popíše elektrické pole 

z hlediska jeho působení 

na bodový elektrický náboj; 

-  řeší úlohy s elektrickými 

obvody s použitím Ohmova 

zákona; 

- popíše princip a použití 

polovodičových součástek 

s přechodem PN; 

- určí magnetickou sílu 

Elektřina a magnetismus 

- elektrický náboj (náboj tělesa, 

elektrická síla, elektrické pole, 

tělesa v elektrickém poli) 

- elektrický proud v látkách 

(elektrický proud v kovech, 

elektrický proud 

v polovodičích, kapalinách a v 

plynech) 

- magnetické pole (magnetické 
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v magnetickém poli vodiče 

s proudem; 

- popíše princip generování 

střídavých proudů a jejich 

využití v energetice; 

pole elektrického proudu, 

magnetická síla) 

- magnetické vlastnosti látek 

- vznik střídavého proudu, 

přenos elektrické energie  

- rozliší základní druhy 

mechanického vlnění 

a popíše jejich šíření; 

- charakterizuje základní 

vlastnosti zvuku; 

- chápe negativní vliv hluku 

a zná způsoby ochrany 

sluchu; 

- charakterizuje světlo jeho 

vlnovou délkou a rychlostí v 

různých prostředích; 

- řeší úlohy na odraz a lom 

světla; 

- řeší úlohy na zobrazení 

zrcadly a čočkami; 

- vysvětlí optickou funkci oka 

a korekci jeho vad; 

- popíše význam různých 

druhů elektromagnetického 

záření; 

Mechanické vlnění a optika 

- mechanické vlnění (druhy 

mechanického vlnění, šíření 

vlnění v prostoru) 

- zvukové vlnění (vlastnosti, 

šíření zvuku v látkovém 

prostředí, ultrazvuk) 

- světlo a jeho šíření (vlnová 

délka světla, rychlost světla, 

zákon lomu, index lomu, 

rozklad světla) 

- zobrazování zrcadlem 

a čočkou (princip optického 

zobrazování, optické vlastnosti 

oka, optické přístroje) 

- elektromagnetické záření 

(druhy, vznik) 

Matematika 1. ročník   

Řešení rovnic  

Biologie a ekologie 

3. ročník 

- popíše strukturu 

elektronového obalu atomu 

z hlediska energie elektronu; 

- popíše stavbu atomového 

jádra a charakterizuje 

základní nukleony; 

- vysvětlí podstatu 

radioaktivity a popíše 

způsoby ochrany před 

jaderným zářením; 

- popíše princip získávání 

energie v jaderném reaktoru; 

Fyzika atomu 

- elektronový obal atomu 

(model atomu) 

- jádro atomu (nukleony, 

radioaktivita, jaderné záření, 

elementární a základní částice) 

- jaderná energie (zdroje jaderné 

energie, jaderný reaktor, 

bezpečnostní a ekologická 

hlediska jaderné energetiky) 

 

Chemie 1. ročník 

Biologie a ekologie 

3. ročník 

- charakterizuje Slunce jako 

hvězdu; 

- popíše objekty ve sluneční 

soustavě; 

- zná příklady základních typů 

hvězd. 

Astrofyzika 

- Slunce a hvězdy (vlastnosti 

Slunce a jeho atmosféra, 

charakteristiky hvězd a jejich 

vývoj 

- galaxie a vývoj vesmíru 

- výzkum vesmíru 
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6.7. Biologie a ekologie 
Název vyučovacího předmětu: Biologie a ekologie 
Kód a název oboru vzdělání: 29-54-H/01 Cukrář 
Název ŠVP: Cukrář 
Forma vzdělání: denní 
Celkový počet hodin za studium: 33 
Datum platnosti: 1. 9. 2025 

Pojetí vyučovacího předmětu: 

Obecný cíl:  

Cílem předmětu je přispívat k hlubšímu a komplexnímu pochopení přírodních jevů a zákonů, 

k formování žádoucích vztahů k přírodnímu prostředí a umožnit žákům proniknout do dějů 

v živé i neživé přírodě. Je třeba naučit žáky využívat získaných poznatků v profesním 

a občanském životě.   

Charakteristika učiva: 

Učivo je zaměřeno na biologické základy od vzniku života na Zemi přes buňku, biologii člověka, 

po princip zdravého životního stylu. Vysvětlují se základní ekologické pojmy a vzájemné vztahy 

mezi člověkem a životním prostředím. Jsou zdůrazněna témata ochrany přírody a odpovědnosti 

jedince za životní prostředí.  

Cíle vzdělávání v oblasti citů, postojů, hodnot a preferencí: 

Vzdělávání směřuje k tomu, aby žáci porozuměli základním ekologickým souvislostem 

a postavení člověka v přírodě, posílili svůj citový a hodnotový vztah k přírodě a vědomí 

sounáležitosti s přírodou, aktivně přistoupili k ochraně životního prostředí, rozpoznali globální 

problémy ŽP, motivací přispěli k dodržování zásad udržitelného rozvoje ve smyslu odpovědnosti 

každé generace k následující a objasnili výhodu ŽP chránit než odstraňovat škody. 

Pojetí výuky: 

Ve výuce jsou využívány metody a formy práce, které zajišťují propojení učiva tohoto předmětu 

s praktickým životem.  

Výuka je vedena formou výkladu nebo řízeného rozhovoru s návazností na znalosti žáků. 

Součástí výuky je také zpracování referátu žáky a následná diskuze k danému tématu. 

Hodnocení výsledků žáků: 

Hodnocení probíhá v souladu se školním řádem. 

Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a aplikaci průřezových témat: 

Klíčové kompetence: 

Komunikativní kompetence 

Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu  

- vyjadřuje se přiměřeně v projevech mluvených i psaných a vhodně se prezentuje 

- formuluje své myšlenky srozumitelně a souvisle, v písemné podobě přehledně a jazykově 

správně 

- účastní se aktivně diskusí, formuluje a obhajuje své názory a postoje 

- snaží se dodržovat odbornou terminologii 

- vyjadřuje se a vystupuje v souladu se zásadami kultury projevu a chování 

Sociální kompetence 

Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu  
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- reaguje adekvátně na hodnocení svého vystupování a způsobu jednání ze strany druhých lidí, 

přijímá radu i kritiku 

- ověřuje si získané poznatky, kriticky zvažuje názory a jednání jiných lidí  

- pracuje v týmu a podílí se na realizaci společných činností 

- přímá a odpovědně plní svěřené úkoly 

Digitální kompetence 

- ovládá potřebnou sadu digitálních zařízení, aplikací a služeb, včetně nástrojů z oblasti 

umělé inteligence, využívá je ve školním a pracovním prostředí i při zapojení do veřejného 

života; digitální technologie a způsob jejich použití nastavuje a mění podle toho, jak se vyvíjejí 

dostupné možnosti a jak se mění jeho vlastní potřeby nebo pracovní prostředí a nástroje; 

- získává, posuzuje, spravuje, sdílí a sděluje data, informace a digitální obsah v různých 

formátech v osobní či profesní komunitě; k tomu volí efektivní postupy, strategie a způsoby, 

které odpovídají konkrétní situaci a účelu; 

- vytváří, vylepšuje a propojuje digitální obsah v různých formátech; vyjadřuje se za 

pomoci digitálních prostředků; 

- navrhuje prostřednictvím digitálních technologií taková řešení, která mu pomohou 

vylepšit postupy či technologie či jejich části; dokáže poradit ostatním s běžnými technickými 

problémy; 

- vyrovnává se s proměnlivostí digitálních technologií a posuzuje, jak vývoj technologií 

ovlivňuje společnost, osobní a pracovní život jedince a životní prostředí, zvažuje rizika 

a přínosy; 

- předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím ohrožujícím jeho 

tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací 

v digitálním prostředí jedná eticky, s ohleduplností a respektem k druhým. 

 

Vyučovacím předmětem se prolínají průřezová témata: 

Občan v demokratické společnosti 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby: 

- měli vhodnou míru sebevědomí, sebeodpovědnosti a schopnost morálního úsudku 

- dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivých otázkách, hledat kompromisní řešení 

- byli ochotni se angažovat nejen pro vlastní prospěch, ale i pro veřejné zájmy 

- vážili si materiálních a duchovních hodnot dobrého životního prostředí, snažili se je chránit 

a zachovat pro budoucí generace 

Člověk a životní prostředí 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby: 

- pochopili souvislosti mezí různými jevy v prostředí a lidskými aktivitami, mezi lokálními, 

regionálními a globálními environmentálními problémy  

- chápali postavení člověka v přírodě a vlivy prostředí na jeho zdraví a život 

- získali přehled o způsobech ochrany přírody, o používání technologických, ekonomických 

a právních nástrojů pro zajištění udržitelného rozvoje 

- samostatně a aktivně poznávali okolní prostředí, získávali informace v přímých kontaktech 

s prostředím a z různých informačních zdrojů 

- pochopili vlastní odpovědnost za své jednání a snažili se aktivně podílet na řešení 

environmentálních problémů 

- osvojili si základní principy šetrného a odpovědného přístupu k životnímu prostředí 

v osobním a profesním jednání 

- osvojili si zásady zdravého životního stylu a vědomí odpovědnosti za své zdraví 

Člověk a digitální svět 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby : 
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- V přírodovědném vzdělávání jsou žáci vedeni zejména k tomu, aby pracovali 

s digitálními technologiemi při vytváření modelů, při badatelských a experimentálních 

činnostech a jejich prezentaci, při zpracování a vyhodnocování získaných údajů, při analýze 

a řešení přírodovědných problémů a při komunikaci, vyhledávání a interpretaci přírodovědných 

informací. 

- vytvářeli a upravovali digitální obsah v různých formátech, vyjadřovali se za pomoci 

digitálních prostředků; 

- pozměňovali, vylepšovali obsah nebo ho zapracovávali do stávajících děl s cílem vytvořit 

nový obsah v různých formátech; 

- získávali data, informace a obsah z různých zdrojů v digitálním prostředí; získaná data 

a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost, hodnověrnost a úplnost; 

- přizpůsobovali organizaci a uchování dat, informací a obsahu danému prostředí a účelu; 

- komunikovali prostřednictvím různých digitálních technologií a přizpůsobovali 

prostředky komunikace danému kontextu; 

- sdíleli prostřednictvím digitálních technologií data, informace a obsah s ostatními; 

používali digitální technologie pro spolupráci. 
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Název vyučovacího předmětu: Biologie a ekologie  
Kód a název oboru vzdělání: 29-54-H/01 Cukrář  
Název ŠVP: Cukrář  
 

Ročník: 3.  

Počet hodin v ročníku / týdně: 33 / 1 

Výsledky vzdělávání  Učivo Mezipředmětové vztahy 

Žák : 

- charakterizuje názory 

na vznik a vývoj života 

na Zemi 

- vyjádří základní vlastnosti 

živých soustav 

- popíše buňku jako základní 

stavební a funkční jednotku 

života 

- charakterizuje rostlinnou 

a živočišnou buňku a uvede 

rozdíly 

- uvede základní skupiny 

organismů a porovná je 

- objasní význam genetiky 

- popíše stavbu lidského těla a 

vysvětlí funkci orgánů 

a orgánových soustav 

- vysvětlí význam zdravé 

výživy a uvede principy 

zdravého životního stylu 

- uvede příklady bakteriálních, 

virových a jiných 

onemocnění a možnosti 

prevence 

 1. Základy biologie 

- vznik a vývoj života na Zemi 

- vlastnosti živých soustav 

- typy buněk 

- rozmanitost organismů a jejich 

charakteristika 

- dědičnost a proměnlivost 

- biologie člověka 

- zdraví a nemoc 

Suroviny 

- vysvětlí základní ekologické 

pojmy 

- charakterizuje abiotické 

(sluneční záření, atmosféra, 

pedosféra, hydrosféra) 

a biotické faktory prostředí 

(populace, společenstva, 

ekosystémy) 

- charakterizuje základní 

vztahy mezi organismy 

ve společenstvu 

- uvede příklad potravního 

řetězce 

- popíše podstatu koloběhu 

látek v přírodě z hlediska 

látkového a energetického 

 2. Ekologie  

- základní ekologické pojmy 

- ekologické faktory prostředí 

- potravní řetězce 

- koloběh látek v přírodě a tok 

energie 

- typy krajiny 

Občanská nauka 

Chemie 



Školní vzdělávací program  Cukrář Střední škola, Lomnice nad Popelkou 

pro střední vzdělání  Antala Staška 213, příspěvková organizace 

 Platnost od 1. 9. 2025, počínaje 1. ročníkem 

 

- 71 - 

- charakterizuje různé typy 

krajiny a její využívání 

člověkem 

- popíše historii vzájemného 

ovlivňování člověka 

a přírody 

- hodnotí vliv různých 

činností člověka 

na jednotlivé složky 

životního prostředí 

- charakterizuje působení 

životního prostředí 

na člověka a jeho zdraví 

- charakterizuje přírodní 

zdroje surovin a energie 

z hlediska jejich 

obnovitelnosti, posoudí vliv 

jejich využívání na prostředí 

- popíše způsoby nakládání 

s odpady 

- charakterizuje globální 

problémy na Zemi 

- uvede základní znečišťující 

látky v ovzduší, ve vodě 

a v půdě 

- uvede příklady chráněných 

území v ČR a v regionu 

- uvede základní ekonomické, 

právní a informační nástroje 

společnosti na ochranu 

přírody a prostředí 

- vysvětlí udržitelný rozvoj 

jako integraci 

environmentálních, 

ekonomických,  

technologických a sociálních 

přístupů k ochraně životního 

prostředí 

- zdůvodní odpovědnost 

každého jedince za ochranu 

přírody, krajiny a životního 

prostředí  

 3. Člověk a životní prostředí 

- vzájemné vztahy mezi 

člověkem a životním 

prostředím  

- dopady činnosti člověka 

na životní prostředí 

- přírodní zdroje energie 

a surovin 

- odpady 

- globální problémy 

- ochrana přírody a krajiny 

- nástroje společnosti 

na ochranu životního prostředí 

- zásady udržitelného rozvoje 

- odpovědnost jedince 

za ochranu přírody a životního 

prostředí 

Občanská nauka  

Chemie 
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6.8. Matematika 
Název vyučovacího předmětu: Matematika 
Kód a název oboru vzdělání: 29-54-H/01 Cukrář 
Název ŠVP: Cukrář 
Forma vzdělání: denní 
Celkový počet hodin za studium: 132 
Datum platnosti od: 1. 9. 2025 

Pojetí vyučovacího předmětu: 

Obecné cíle: 

Matematické vzdělávání je významnou součástí obecné vzdělanosti a vytváří předpoklady 

pro další vzdělávání. Jeho cílem je výchova přemýšlivého člověka, který bude umět používat 

matematiku v různých životních situacích (v odborné složce vzdělávání, v dalším studiu, 

v osobním životě, budoucím zaměstnání a volném čase). Matematické vzdělávání se zaměřuje 

především na metody řešení úloh, zejména ve vztahu k oboru vzdělávání. 

Charakteristika učiva: 

Učivo je rozděleno do tematických celků a rozšiřuje poznatky ve vybraných okruzích učiva. 

Rozvíjí abstraktní myšlení, přispívá k rozvoji rovinné a prostorové představivosti. 

Témata přispívají k tomu, aby žáci dovedli: 

- aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné složce vzdělávání 

- využívat matematické poznatky a metody řešení v praktickém životě a v dalším 

vzdělávání 

- matematizovat jednoduché reálné situace, užívat matematický model a vyhodnotit 

výsledek řešení vzhledem k realitě 

- zkoumat a řešit problémy 

- účelně využít digitální technologie a zdroje informací při řešení matematických úloh 

- číst s porozuměním matematický text, kriticky vyhodnotit informace získané 

z různých zdrojů 

Cíle vzdělávání v oblasti citů, postojů, hodnot a preferencí: 

V afektivní oblasti směřuje matematické vzdělávání k tomu, aby žáci získali: 

- pozitivní postoj k matematickému vzdělávání 

- motivaci k celoživotnímu vzdělávání  

- důvěru ve vlastní schopnosti, systematičnost a preciznost při práci.  

Pojetí výuky: 

Metody výuky:  

motivační – příklady z praktického života, ukázky uplatnění, účast v matematických soutěžích 

fixační – písemné opakování, domácí cvičení, zařazení čistě procvičovacích učebních jednotek, 

společné řešení a rozbory úloh 

expoziční – popisy a vysvětlování postupů, zobecňování, geometrické znázornění, využívání 

zápisu na tabuli, projektoru.  

 

Formy výuky:  

hromadná výuka, zařazení skupinové výuky, dle potřeby individuální.  

Hodnocení výsledků žáků: 

Hodnocení probíhá v souladu se školním řádem. 
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Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a aplikaci průřezových témat: 

Kompetence k učení 

Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu  

- má pozitivní vztah k učení a vzdělávání; 

- ovládá různé techniky učení, umí si vytvořit vhodný studijní režim a podmínky. 

Kompetence k řešení problémů 

Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu  

- porozumí zadání úkolu nebo určí jádro problému, získá informace potřebné k řešení 

problému, navrhuje způsob řešení, popř. varianty řešení, a zdůvodní jej, vyhodnotí 

a ověří správnost zvoleného postupu a dosažené výsledky. 

Komunikativní kompetence 

Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu  

- formuluje své myšlenky srozumitelně a souvisle; 

- účastní se aktivně diskusí, formuluje a obhajuje své názory a postoje. 

Personální a sociální kompetence 

Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu  

- adaptuje se na měnící se životní a pracovní podmínky a podle svých schopností 

a možností je pozitivně ovlivňovat, je připraven řešit své sociální i ekonomické 

záležitosti, je finančně gramotný; 

- pracuje v týmu a podílí se na realizaci společných pracovních a jiných činností. 

Občanské kompetence a kulturní povědomí 

Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu  

- jedná odpovědně, samostatně a iniciativně nejen ve vlastním zájmu, ale i ve veřejném 

zájmu. 

Kompetence k pracovnímu uplatnění a podnikatelským aktivitám 

Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu  

- má odpovědný postoj k vlastní profesní budoucnosti, a tedy i vzdělávání; uvědomuje si 

význam celoživotního učení a je připraven přizpůsobovat se měnícím se pracovním 

podmínkám. 

Matematické kompetence 

Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu  

- správně používá a převádí běžné jednotky; 

- používá pojmy kvantifikujícího charakteru; 

- provádí reálný odhad výsledku řešení dané úlohy; 

- nachází vztahy mezi jevy a předměty při řešení praktických úkolů, umí je vymezit, popsat 

a správně využít pro dané řešení; 

- čte a vytváří různé formy grafického znázornění (tabulky, diagramy, grafy, schémata 

apod.); 

- aplikuje znalosti o základních tvarech předmětů a jejich vzájemné poloze v rovině 

i prostoru; 

- efektivně aplikuje matematické postupy při řešení různých praktických úkolů v běžných 

situacích. 

Digitální kompetence 

Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu  

- ovládá potřebnou sadu digitálních zařízení, aplikací a služeb, včetně nástrojů z oblasti 

umělé inteligence, využívá je ve školním a pracovním prostředí i při zapojení do veřejného 

života; digitální technologie a způsob jejich použití nastavuje a mění podle toho, jak se vyvíjejí 

dostupné možnosti a jak se mění jeho vlastní potřeby nebo pracovní prostředí a nástroje; 



Školní vzdělávací program  Cukrář Střední škola, Lomnice nad Popelkou 

pro střední vzdělání  Antala Staška 213, příspěvková organizace 

 Platnost od 1. 9. 2025, počínaje 1. ročníkem 

 

- 74 - 

- získává, posuzuje, spravuje, sdílí a sděluje data, informace a digitální obsah v různých 

formátech v osobní či profesní komunitě; k tomu volí efektivní postupy, strategie a způsoby, 

které odpovídají konkrétní situaci a účelu; 

- vytváří, vylepšuje a propojuje digitální obsah v různých formátech; vyjadřuje se za 

pomoci digitálních prostředků. 

 

Průřezová témata 

Občan v demokratické společnosti 

Žáci jsou vedeni, aby: 

- měli vhodnou míru sebevědomí, sebeodpovědnosti a schopnost morálního úsudku. 

Člověk a svět práce 

Žáci jsou vedeni k: 

- identifikaci a formulování vlastních priorit a cílů; 

- aktivnímu a tvořivému přístupu při vytváření profesní kariéry; 

- přijetí osobní odpovědnosti při rozhodování. 

 

Člověk a digitální svět 

Žáci jsou vedeni, aby:  

- využívali vhodné technologie a jejich kombinace pro školní práci a k naplnění svých 

potřeb; digitální technologie a způsob jejich použití nastavovali a měnili podle toho, jak se 

vyvíjejí dostupné možnosti a jak se mění jejich vlastní potřeby. 
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Název vyučovacího předmětu: Matematika 
Kód a název oboru vzdělání: 29-54-H/01 Cukrář 
Název ŠVP: Cukrář 
 

Ročník:  1. 

Počet hodin v ročníku / týdně: 49,5 / 1,5 

Výsledky vzdělávání  Učivo Mezipředmětové vztahy 

Žák:  

- rozlišuje číselné obory N, Z, 

Q, R a provádí s nimi 

aritmetické operace 

- zaokrouhlí desetinné číslo 

- porovnává reálná čísla, 

používá různé zápisy 

- znázorní číslo na číselné ose 

- zapíše a znázorní interval a 

operace (sjednocení, průnik) 

- určí druhou mocninu a 

odmocninu pomocí 

kalkulačky 

- provádí početní výkony 

s mocninami s celočíselným 

mocnitelem 

- řeší praktické úlohy z oboru 

vzdělávání využitím 

trojčlenky a procent 

- orientuje se v základech 

finanční matematiky: změny 

cen zboží, směna peněz, 

úrok, úročení, spoření, 

úvěry, splátky úvěrů 

- provádí výpočty 

jednoduchých finančních 

záležitostí 

Operace s čísly 

- přirozená a celá čísla 

- racionální čísla 

- reálná čísla a jeho zápisy 

- číselné množiny a operace 

s nimi 

- intervaly jako číselné množiny 

- procenta 

- mocniny a odmocniny 

- základy finanční matematiky 

 

Fyzika 

Ekonomika 

Chemie 

Technologie 

Odborný výcvik 

 

- rozlišuje základní pojmy  – 

bod, přímka, rovina 

- rozliší shodné a podobné 

trojúhelníky 

- řeší praktické úlohy 

s využitím Pythagorovy věty 

- graficky rozdělí úsečku 

v daném poměru a změní 

velikost úsečky 

- určí obvod a obsah obrazců 

rovinných útvarů a 

složených rovinných 

obrazců 

- určí obvod a obsah kruhu 

Planimetrie 

- základní pojmy a označení 

- polohové a metrické vlastnosti 

- trojúhelník, shodnost 

a podobnost trojúhelníku 

- Pythagorova věta 

- mnohoúhelníky, pravidelné 

mnohoúhelníky 

- složené obrazce 

- kruh, kružnice 

- shodná zobrazení v rovině 

- podobnost v rovině 
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a vzájemnou polohu přímky 

a kružnice 

- shodná zobrazení 

a podobnost 

 

Ročník: 2. 

Počet hodin v ročníku / týdně: 49,5 / 1,5 

Výsledky vzdělávání  Učivo Mezipředmětové vztahy 

Žák:  

- provádí operace s výrazy 

- určí hodnotu výrazu  

- rozloží mnohočlen na součin  

- užívá vztahy pro druhou 

mocninu dvojčlenu a rozdíl 

druhých mocnin 

- určí definiční obor lomeného 

výrazu 

- modeluje reálné situace 

užitím výrazů 

Číselné a algebraické výrazy 

- číselné výrazy 

- algebraické výrazy a operace 

s nimi 

- mnohočleny 

- hodnota výrazu  

- rozklad na součin (vytýkání, 

rozkladové vzorce) 

- lomené výrazy a jejich definiční 

obor 

- slovní úlohy 

Fyzika 

Chemie 

- řeší lineární rovnice 

o jedné neznámé 

- řeší soustavy lineárních 

rovnic 

- řeší lineární nerovnice o 

jedné neznámé a jejich 

soustavy 

- řeší kvadratické rovnice 

- vyjádří neznámou ze vzorce 

- užije řešení rovnic, nerovnic 

a jejich soustav k řešení 

reálných úloh 

 

Řešení rovnic a nerovnic 

- lineární rovnice s jednou 

neznámou 

- rovnice s neznámou ve 

jmenovateli 

- lineární nerovnice s jednou 

neznámou 

- soustavy dvou lineárních rovnic 

o dvou neznámých 

- soustavy lineárních nerovnic 

- kvadratické rovnice 

- vyjádření neznámé ze vzorce 

- slovní úlohy 

Fyzika 

- používá pojmy – funkce, 

definiční obor, obor hodnot 

- podle funkčního předpisu 

sestaví tabulku a sestrojí graf 

funkce 

- určí, zda je funkce rostoucí, 

klesající či konstantní 

- rozliší jednotlivé druhy 

funkcí, určí jejich definiční 

obor a obor hodnot 

- určí průsečíky grafu funkce 

s osami souřadnic 

- přiřadí předpis funkce ke 

grafu a naopak 

- řeší reálné problémy 

s použitím uvedených funkcí 

Funkce  

- základní pojmy: pojem funkce, 

definiční obor, obor hodnot, graf 

funkce 

- vlastnosti funkce 

- druhy funkcí: přímá a nepřímá 

úměrnost, lineární funkce, 

kvadratická funkce 

- slovní úlohy 

 

Ekonomika 
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Ročník: 3. 

Počet hodin v ročníku / týdně: 33 / 1 

Výsledky vzdělávání  Učivo Mezipředmětové vztahy 

Žák: 

- užívá pojem úhel a jeho 

velikost 

- vyjádří poměr stran 

v pravoúhlém trojúhelníku 

jako sin α, cos α, tg α 

- určí hodnoty 

goniometrických funkcí 

pomocí kalkulačky 

- řeší praktické úlohy 

s využitím trigonometrie 

pravoúhlého trojúhelníku 

Goniometrie a trigonometrie 

- goniometrické funkce ostrého 

úhlu 

- trigonometrie pravoúhlého 

trojúhelníku 

- slovní úlohy 

 

 

- určí vzájemnou polohu 

bodů, přímek a rovin 

- určí vzdálenost bodů, přímek 

a rovin 

- určuje odchylku dvou 

přímek, přímky a roviny, 

dvou rovin 

- rozlišuje tělesa: krychle, 

kvádr, hranol, válec, 

pravidelný jehlan, rotační 

kužel, koule, polokoule, 

kulová úseč, kulová vrstva 

- určí povrch a objem těles 

- využívá při výpočtech 

poznatky z trigonometrie 

- aplikuje poznatky o tělesech 

v praktických úlohách 

Stereometrie 

- polohové a metrické vlastnosti 

v prostoru 

- tělesa a jejich sítě 

- výpočet povrchu a objemu 

těles a složených těles 

 

- užije s porozuměním 

základní pojmy 

v pravděpodobnosti 

určí pravděpodobnost 

náhodného jevu 

v jednoduchých případech 

Pravděpodobnost 

v praktických úlohách 

- náhodný pokus a jeho 

výsledek 

- náhodný jev, opačný jev, 

nemožný jev, jistý jev 

- výpočet pravděpodobnosti 

náhodného jevu 

 

 

 

- užívá základní statistické 

pojmy 

- porovnává soubory dat 

- určí aritmetický průměr 

- určí četnost a relativní 

četnost znaku 

- pracuje s údaji vyjádřenými 

v diagramech, grafech a 

tabulkách 

Práce s daty v praktických 

úlohách 

- statistický soubor a jeho 

charakteristika 

- četnost a relativní četnost 

znaku 

- aritmetický průměr 

- statistická data v grafech a 

tabulkách 

Informatika 
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6.9. Tělesná výchova 
Název vyučovacího předmětu: Tělesná výchova 
Kód a název oboru vzdělání: 29-54-H/01 Cukrář 
Název ŠVP: Cukrář 
Forma vzdělání: denní 
Celkový počet hodin za studium: 99 
Datum platnosti od: 1. 9. 2025 

Pojetí vyučovacího předmětu: 

Obecné cíle: 

- Navození kladného vztahu k pohybovým činnostem, jako předpokladu pro zdravý životní 

styl.  

- Přiměřený rozvoj pohybových schopností a dovedností pro budoucí využívání volného času. 

- Předání informací z oblasti tělesné výchovy, sportu, bezpečnosti při sportovních aktivitách, 

orientace v terénu, hygieny, první pomoci a jednání při mimořádných situacích. 

Charakteristika učiva: 

Tělesná výchova je specifickým předmětem v oblasti vzdělávání. Je zaměřená především 

na fyzickou stránku žáka. Je realizována ve dvou hodinách týdně. Realizace je podmíněna 

sportovním prostředím. Obsah učiva je rozdělen do tematických celků.  

Cíle vzdělávání v oblasti citů, postojů, hodnot a preferencí: 

Vzdělání směřuje k tomu, aby žáci jednali v souladu s morálními principy. Rozvíjí základní 

společenské principy – takt, tolerance, ohleduplnost, empatie, smyslové vnímání, pocit 

zodpovědnosti. 

Pojetí výuky: 

Tělesná výchova patří do oblasti vzdělávání pro zdraví. Výuka probíhá převážně formou praxe. 

Na podzim a na jaře většinou v přírodě a na hřišti s některými atletickými sektory. V zimním 

období v tělocvičnách v hale ZŠ a školní posilovně. Praktická část je doplněna kurzy. Témata 

Základy první pomoci a Zásady jednání v situacích osobního ohrožení i za mimořádných situací 

jsou realizována v rámci cvičných evakuací, sportovních dnů, případně lyžařských kurzů. 

Součástí vzdělání je účast žáků s nejlepšími výkony na středoškolských soutěžích okresu a 

regionu.  

Hodnocení výsledků žáků:  

Hodnocení probíhá v souladu se školním řádem. 

Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a aplikaci průřezových témat: 

Komunikativní kompetence: 

- Žáci jsou schopni se vyjadřovat a vystupovat v souladu se zásadami kultury projevu 

a chování při pohybových aktivitách.  

Personální kompetence: 

- Žáci jsou připraveni reálně posuzovat své fyzické a duševní možnosti, odhadovat výsledky 

svého jednání a chování v různých situacích a pečovat o své fyzické a duševní zdraví.  

Sociální kompetence: 

- Žáci jsou schopni pracovat v týmu, odpovědně plnit svěřené úkoly a přispívat k vytváření 

vstřícných mezilidských vztahů, adekvátně reagovat na hodnocení svého vystupování, 

přijímat radu i kritiku. 
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Kompetence řešení problémů: 

- Žáci prostřednictvím tohoto předmětu řeší samostatně tento problém, navrhují způsob řešení 

a různé varianty řešení. 

Občanské kompetence: 

- Žáci prostřednictvím studia předmětu jednají odpovědně a samostatně. 

Kompetence k pracovnímu uplatnění a podnikatelským aktivitám: 

- Žáci si prostřednictvím tohoto předmětu uvědomují význam celoživotního vzdělávání. 

Digitální kompetence 

- ovládá potřebnou sadu digitálních zařízení, aplikací a služeb, včetně nástrojů z oblasti 

umělé inteligence, využívá je ve školním a pracovním prostředí i při zapojení do veřejného 

života; digitální technologie a způsob jejich použití nastavuje a mění podle toho, jak se vyvíjejí 

dostupné možnosti a jak se mění jeho vlastní potřeby nebo pracovní prostředí a nástroje; 

- získává, posuzuje, spravuje, sdílí a sděluje data, informace a digitální obsah v různých 

formátech v osobní či profesní komunitě; k tomu volí efektivní postupy, strategie a způsoby, 

které odpovídají konkrétní situaci a účelu; 

- vytváří, vylepšuje a propojuje digitální obsah v různých formátech; vyjadřuje se za 

pomoci digitálních prostředků; 

- navrhuje prostřednictvím digitálních technologií taková řešení, která mu pomohou 

vylepšit postupy či technologie či jejich části; dokáže poradit ostatním s běžnými technickými 

problémy; 

- vyrovnává se s proměnlivostí digitálních technologií a posuzuje, jak vývoj technologií 

ovlivňuje společnost, osobní a pracovní život jedince a životní prostředí, zvažuje rizika 

a přínosy; 

- předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím ohrožujícím jeho 

tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací 

v digitálním prostředí jedná eticky, s ohleduplností a respektem k druhým. 

 

Průřezová témata: 

Občan v demokratické společnosti: 

- komunikace, řešení konfliktů 

- odpovědnost, tolerance, morálka 

Člověk a životní prostředí: 

- ochrana přírody a prostředí 

- vytváření vztahů k živé a neživé přírodě 

- učit se poznávat svět, lépe mu rozumět 

Péče o zdraví: 

- uvědomuje si, že kompetence získané tímto vzděláním jsou předpokladem pro udržení 

zdravé společnosti 

- pochopení nezastupitelné role pohybových schopností a dovedností pro zdravý rozvoj 

osobnosti 

- stanovení cílů podle svých fyzických možností a pochopení jejich vlivu na svůj duševní 

a fyzický vývoj 

Člověk a digitální svět: 

- Oblast vzdělávání pro zdraví vybaví žáky znalostmi a dovednostmi potřebnými 

k preventivní a aktivní péči o zdraví a k bezpečnému používání digitálních technologií. 

- získávali data, informace a obsah z různých zdrojů v digitálním prostředí; získaná data 

a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost, hodnověrnost a úplnost; 

- sdíleli prostřednictvím digitálních technologií data, informace a obsah s ostatními; 

používali digitální technologie pro spolupráci. 
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Název vyučovacího předmětu: Tělesná výchova 
Kód a název oboru vzdělání: 29-54-H/01 Cukrář 
Název ŠVP: Cukrář 
 

Ročník:  1. 

Počet hodin v ročníku / týdně: 33 / 1 

Výsledky vzdělávání   Učivo Mezipředmětové vztahy 

Žák: 

- volí správnou výstroj dle 

podmínek 

- komunikuje odbornou 

terminologií 

- zná zásady sportovního 

tréninku 

- zná základy první pomoci 

Tělesná výchova – všeobecné 

poznatky: 

- bezpečnost a hygiena 

- význam pohybu pro zdraví 

- odborné názvosloví 

- pravidla her, soutěží 

- pohybové testy 

- měření výkonů 

- základy první pomoci 

- zásady jednání v situacích 

osobního ohrožení 

i za mimořádných situací 

Matematika 

Biologie a ekologie 

 

- chápe význam pohybu 

pro udržování zdraví 

a možnosti nápravy 

zdravotního stavu 

Pohybové dovednosti: 

- pořadová, kondiční, 

průpravná, kompenzační, 

posilovací, relaxační cvičení, 

cvičení s náčiním, strečink 

Matematika 

Biologie a ekologie 

 

- dovede rozvíjet rychlost, 

vytrvalost, pohyblivost, sílu 

- umí uplatňovat zásady 

sportovního tréninku 

- ví, jak se chovat v přírodě 

Atletika: 

- technika běhu, různé druhy 

startů, běžecká abeceda, 

průpravná atletická cvičení, 

atletické pohybové hry 

- běh 100m, 800m 

- vytrvalostní běh 15 – 20 minut 

- skok daleký, skok daleký 

z místa 

- hod granátem 

Matematika 

Biologie a ekologie 

 

- je schopen sladit pohyb 

s hudbou a toho využít 

v relaxačním cvičení 

a cvičení ve volném čase 

- ovládá kompenzační cvičení 

k regeneraci tělesných 

i duševních sil 

Gymnastika: 

- rytmická gymnastika – cvičení 

s hudbou, aerobic (dance), 

švihadlo, obruč 

- sportovní gymnastika – 

akrobacie – jednotlivé cviky, 

přeskok, hrazda, kladina 

Matematika 

Biologie a ekologie 

 

- pracuje při zápisech 

a rozhoduje 

- umí rozlišit fair play jednání 

od nesportovního 

Pohybové hry: 

- odbíjená 

- fotbal 

- košíková 

- florbal 

- softbal 

- frisbee 

Matematika 

Biologie a ekologie 
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- základní herní činnosti 

jednotlivce 

- kombinace, systémy 

- pravidla 

- pozná ukazatele své tělesné 

zdatnosti 

- zná, co je přiměřená obrana 

Úpoly: 

- základní sebeobrana 

- technika pádu 

- přetlaky, přetahy, zvedání, 

nošení 

Matematika 

Biologie a ekologie 

 

- uplatňuje zásady bezpečnosti 

při technice lyžování 

- chová se ekologicky v zimní 

přírodě 

- zvládá fyzicky nároky 

přípravy 

Lyžování: 

- základy sjezdového lyžování 

- základy běžeckého lyžování 

- základy jízdy na snowboardu 

- zásady chování a pobytu 

v zimní přírodě 

Matematika 

Biologie a ekologie 

 

 

 

Ročník:  2. 

Počet hodin v ročníku / týdně: 33 / 1 

Výsledky vzdělávání  Učivo Mezipředmětové vztahy 

Žák: 

- volí správnou výstroj dle 

podmínek 

- komunikuje odbornou 

terminologií 

- zná zásady sportovního 

tréninku 

- zná základy první pomoci 

Tělesná výchova – všeobecné 

poznatky: 

- bezpečnost a hygiena v TEV 

- teoretické poznatky 

- význam pohybu pro zdraví 

- názvosloví, pravidla 

- pohybové testy, měření 

výkonu 

- základy první pomoci 

- zásady jednání v situacích 

osobního ohrožení 

i za mimořádných situací 

Matematika 

Biologie a ekologie 

 

- chápe význam pohybu 

pro udržování zdraví 

a možnosti nápravy 

zdravotního stavu 

Pohybové dovednosti: 

- pořadová, kondiční, 

průpravná, kompenzační, 

posilovací, relaxační cvičení, 

cvičení s náčiním, strečink 

Matematika 

Biologie a ekologie 

 

- dovede rozvíjet rychlost, 

vytrvalost, pohyblivost, sílu 

- umí uplatňovat zásady 

sportovního tréninku 

- ví, jak se chovat v přírodě 

Atletika: 

- nízký start, štafety, štafetová 

předávka 

- běh 100m a 1000m 

- vytrvalostní běh 15 – 20 minut 

- skok daleký, skok vysoký 

- vrh koulí 

- běžecká abeceda, průpravná 

atletická cvičení, atletické 

pohybové hry 

Matematika 

Biologie a ekologie 
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- je schopen sladit pohyb 

s hudbou a toho využít 

v relaxačním cvičení 

a cvičení ve volném čase 

- ovládá kompenzační cvičení 

k regeneraci tělesných 

i duševních sil 

Gymnastika: 

- rytmická gymnastika – cvičení 

s hudbou, aerobic (dance, 

step), švihadlo, obruč 

- sportovní gymnastika – 

akrobacie – jednotlivé cviky, 

přeskok, hrazda, kladina 

Matematika 

Biologie a ekologie 

 

- umí použít týmové herní 

činnosti 

- práce při zápisech 

- umí rozlišit fair play jednání 

od nesportovního 

Pohybové hry: 

- odbíjená 

- fotbal 

- košíková 

- házená  

- florbal 

- softbal 

- frisbee 

- stolní tenis 

- tenis 

- herní činnosti jednotlivce 

- herní kombinace, systémy 

- pravidla, rozhodování 

Matematika 

Biologie a ekologie 

 

- zná, co je přiměřená 

sebeobrana 

- jednání fair play 

Úpoly: 

- úpolové odpory 

- základní přiměřená sebeobrana 

- pádové techniky 

Matematika 

Biologie a ekologie 

 

- orientuje se v neznámém 

terénu 

- chování v přírodě 

- chová se ekologicky 

Turistika, sporty v přírodě: 

- orientace v terénu, práce 

s mapou, buzolou, GPS 

- orientační běh 

Matematika 

Biologie a ekologie 

 

 

 

Ročník:  3. 

Počet hodin v ročníku / týdně: 33 / 1 

Výsledky vzdělávání  Učivo Mezipředmětové vztahy 

Žák: 

- volí správnou výstroj dle 

podmínek 

- komunikuje odbornou 

terminologií 

- zná zásady sportovního 

tréninku 

- zná základy první pomoci 

Tělesná výchova – všeobecné 

poznatky: 

- bezpečnost a hygiena v TEV 

- teoretické poznatky 

- význam pohybu pro zdraví 

- názvosloví, pravidla 

- pohybové testy, měření 

výkonu 

- základy první pomoci 

- zásady jednání v situacích 

osobního ohrožení 

i za mimořádných situací 

- informace o pohybových 

schopnostech člověka 

v různém věku 

Matematika 

Biologie a ekologie 
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- chápe význam pohybu 

pro udržování zdraví 

a možnosti nápravy 

zdravotního stavu 

Pohybové dovednosti: 

- pořadová, kondiční, 

průpravná, kompenzační, 

posilovací, relaxační cvičení, 

cvičení s náčiním, strečink 

Matematika 

Biologie a ekologie 

 

- dovede rozvíjet rychlost, 

vytrvalost, pohyblivost, sílu 

- umí uplatňovat zásady 

sportovního tréninku 

- ví, jak se chovat v přírodě 

Atletika: 

- běh – 100m, 1500m 

- vytrvalostní běh 15 – 20minut 

- skok daleký, skok vysoký, 

skok z místa 

- vrh koulí, hod oštěpem 

- průpravná atletická cvičení, 

atletické pohybové hry 

Matematika 

Biologie a ekologie 

 

- je schopen sladit pohyb 

s hudbou a toho využít 

v relaxačním cvičení 

a cvičení ve volném čase 

- ovládá kompenzační cvičení 

k regeneraci tělesných 

i duševních sil 

Gymnastika: 

- rytmická gymnastika – cvičení 

s hudbou, aerobic (dance, kick 

box), švihadlo 

- sportovní gymnastika – 

akrobacie – sestavy, přeskok, 

hrazda, kladina, kruhy 

Matematika 

Biologie a ekologie 

 

- umí použít týmové herní 

činnosti 

- práce při zápisech 

- umí rozlišit fair play jednání 

od nesportovního 

Pohybové hry: 

- odbíjená 

- fotbal 

- košíková 

- házená  

- ringo 

- florbal 

- softbal 

- frisbee 

- stolní tenis 

- bedminton 

- pravidla soutěží 

- zdokonalování herních 

činností 

- herní kombinace, systémy 

Matematika 

Biologie a ekologie 

 

- zná, co je přiměřená 

sebeobrana 

- jednání fair play 

Úpoly: 

- pádová technika 

- základy úpolových sportů 

- přiměřená sebeobrana 

Matematika 

Biologie a ekologie 
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6.10. Informatika 
Název vyučovacího předmětu: Informatika 
Kód a název oboru vzdělání: 29-54-H/01 Cukrář 
Název ŠVP: Cukrář 
Forma vzdělání: denní 
Celkový počet hodin za studium: 99 
Datum platnosti od: 1. 9. 2025 

Pojetí vyučovacího předmětu: 

Obecné cíle: 

Cílem informatického vzdělávání je vést žáky ke schopnosti rozpoznávat informatické aspekty 

světa a využívat poznatky z informatiky k porozumění a uvažování o přirozených i umělých 

systémech a procesech, ke schopnosti řešit nejrůznější pracovní a životní situace, cílevědomě 

a systematicky volit a uplatňovat optimální postupy. 

 

Žák: 

- porozumí základním pojmům a metodám informatiky jako vědního oboru a jeho uplatnění 

v ostatních vědních oborech a profesích; 

- rozpoznává a formuluje problémy s ohledem na jejich řešitelnost; 

- získává, zaznamenává, uspořádává, strukturuje, předává data a informace; 

- rozkládá systémy a procesy na části, odhaluje jejich vztahy a strukturu; 

- je schopn uplatnit algoritmický způsob myšlení při řešení problémů, vytváří a formuluje 

postupy a řešení, které lze přenechat k vykonání jinému člověku nebo stroji; 

- vytváří formální popisy, modely a simulace skutečných situací i pracovních postupů; 

- testuje, analyzuje, vyhodnocuje, porovnává a vylepšuje navrhované i existující algoritmy, 

postupy nebo informatická řešení; 

- rozumí technickým základům digitálních technologií do té míry, aby byl schopen je efektivně 

a bezpečně používat a snadno se naučil používat nové; 

- je schopen využít digitální technologie při řešení problémů, které jsou příliš složité nebo 

rozsáhlé (pro člověka); 

- dorozumí se a spolupracuje s ostatními při dosahování společného cíle; 

- neohrožuje svým chováním v digitálním prostředí sebe, druhé ani technologie samotné; 

- uvědomuje si, že technologie ovlivňují společnost, a naopak chápe svou odpovědnost při 

používání technologií. 

V afektivní oblasti směřuje informatické vzdělávání k tomu, aby žák získal: 

- otevřený i kritický postoj k digitálním technologiím a jejich využívání; 

- motivaci k celoživotnímu učení; 

- důvěru ve vlastní schopnosti a preciznost při práci; 

- schopnost odhadnout, které úlohy jsou schopni řešit sami a u kterých si vyžádají pomoc 

odborníka; 

- sebejistotu a vytrvalost při řešení obtížného či složitého problému;  

- schopnost vypořádat se s otevřenými problémy a nejednoznačně zadanými úkoly. 

Charakteristika učiva 

Výuka informatiky přispívá k hlubšímu a komplexnímu porozumění výpočetním zařízením 

a principům, na kterých fungují. Tím usnadňuje využití digitálních technologií v ostatních 

oborech a rozvoj uživatelských dovedností žáků vázaných na vzdělávací obsah těchto oborů. 
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Pojetí výuky 

Stěžejní formou výuky je individuální práce žáka na počítači či jiném digitálním zařízení. 

Těžiště výuky spočívá v provádění praktických úkolů, které jsou propojeny s vyučovacími 

předměty k oboru cukrář. Ve výuce je kladen důraz na samostatnou práci a řešení komplexních 

úloh, ale je využívána i skupinová práce. Žáci postup řešení aktivně hledají a testují ve skupinách 

nebo samostatně. 

Hodnocení výsledků žáků 

Hodnocení probíhá v souladu se školním řádem. 

Přínos předmětu pro rozvoj klíčových kompetencí a průřezových témat 

Klíčové kompetence: 

Komunikativní kompetence:  

Vzdělávání směřuje k tomu, aby žáci byli schopni vyjadřovat se v písemné i ústní formě 

v různých učebních, životních i pracovních situacích. 

Personální a sociální kompetence:  

Vzdělávání směřuje k tomu, aby žáci byli připraveni stanovovat si na základě poznání své 

osobnosti přiměřené cíle osobního rozvoje v oblasti zájmové i pracovní, pečovat o své zdraví, 

spolupracovat s ostatními a přispívat k utváření vhodných mezilidských vztahů. 

Kompetence k pracovnímu uplatnění a podnikatelským aktivitám: 

Vzdělávání směřuje k tomu, aby žáci byli schopni optimálně využívat své osobnostní a odborné 

předpoklady pro úspěšné uplatnění ve světě práce, pro budování a rozvoj své profesní kariéry 

a s tím související potřebu celoživotního učení. 

Digitální kompetence: 

Žák: 

- ovládá potřebnou sadu digitálních zařízení, aplikací a služeb, včetně nástrojů z oblasti umělé 

inteligence, využívá je ve školním a pracovním prostředí i při zapojení do veřejného života; 

digitální technologie a způsob jejich použití nastavuje a mění podle toho, jak se vyvíjejí dostupné 

možnosti a jak se mění jeho vlastní potřeby nebo pracovní prostředí a nástroje; 

- získává, posuzuje, spravuje, sdílí a sděluje data, informace a digitální obsah v různých 

formátech v osobní či profesní komunitě; k tomu volí efektivní postupy, strategie a způsoby, 

které odpovídají konkrétní situaci a účelu; 

- vytváří, vylepšuje a propojuje digitální obsah v různých formátech; vyjadřuje se za pomoci 

digitálních prostředků; 

- navrhuje prostřednictvím digitálních technologií taková řešení, která mu pomohou vylepšit 

postupy či technologie či jejich části; dokáže poradit ostatním s běžnými technickými problémy; 

- vyrovnává se s proměnlivostí digitálních technologií a posuzuje, jak vývoj technologií 

ovlivňuje společnost, osobní a pracovní život jedince a životní prostředí, zvažuje rizika 

a přínosy; 

- předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím ohrožujícím jeho tělesné 

a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v digitálním 

prostředí jedná eticky, s ohleduplností a respektem k druhým. 

 

Průřezová témata 

Občan v demokratické společnosti: 

- žáci rozeznají výhody i rizika (problematika autorských práv, viry, ochrana osobních údajů) 

práce s informačními technologiemi. Formulují své názory a postoje, dokáží vyslechnout 

názory druhých. Pracují samostatně i v týmu, zodpovědně plní úkoly. Pomocí získaných 

informací se orientují ve společnosti, uvědomují si vlastní identitu. Osvojují si kritické 

myšlení, objektivně hodnotí okolní realitu, stávají se informovanými aktivními občany. 
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Člověk a svět práce: 

- žáci dokáží s pomocí moderních komunikačních prostředků řešit situace související 

s hledáním zaměstnání, komunikovat se zaměstnavateli, úřady apod. 

Člověk a digitální svět 

Žáci jsou vedeni zejména k tomu, aby: 

- se zapojovali do občanského života prostřednictvím vhodných digitálních technologií a 

služeb, např. při komunikaci s úřady; uvedli příklady využití digitálních technologií ve svém 

oboru, pro sociální začleňování, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu života; 

- byli schopni uvést, jak vývoj technologií včetně umělé inteligence ovlivňuje různé aspekty 

života jedince, společnosti a životního prostředí; zvažovali příležitosti a rizika, snažili se 

rizika minimalizovat; 

- využívali vhodné technologie a jejich kombinace pro školní práci a k naplnění svých potřeb; 

digitální technologie a způsob jejich použití nastavovali a měnili podle toho, jak se vyvíjejí 

dostupné možnosti a jak se mění jejich vlastní potřeby; 

- využívali digitální technologie k vlastnímu vzdělávání a osobnímu rozvoji; rozpoznali, kdy je 

třeba vlastní digitální kompetence zdokonalit nebo aktualizovat; orientovali se v aktuálním 

dění v oblasti kybernetické bezpečnosti; 

- vytvářeli a spravovali jednu či více digitálních identit; byli schopni sledovat (kontrolovat) 

svou digitální stopu; 

- chránili sebe a ostatní před možným nebezpečím v digitálním prostředí; chránili digitální 

zařízení, digitální obsah i osobní údaje v digitálním prostředí před poškozením či zneužitím; 

- při pohybu v online světě a při používání digitálních technologií předcházeli situacím 

ohrožujícím tělesné i duševní zdraví, přizpůsobovali své digitální i fyzické pracovní prostředí 

tak, aby bylo v souladu s bezpečnostními zásadami; aktivně pracovali s návody k použití; 

- znali a uplatňovali právní normy v digitálním prostředí včetně norem týkajících se ochrany 

citlivých  a osobních údajů, duševního vlastnictví a kybernetické bezpečnosti; 

- při interakcích v digitálním prostředí respektovali pravidla chování a jednali eticky, 

respektovali kulturní rozmanitost; byli si vědomi neodvolatelnosti činů v online prostředí; s 

daty získanými prostřednictvím různých nástrojů a služeb, v různém digitálním prostředí 

pracovali s ohledem na dobrou pověst svou i ostatních; 

- navrhovali taková řešení prostřednictvím digitálních technologií, která mu pomohou vylepšit 

postupy či technologie; 

- rozeznávali běžný technický problém a běžnou provozní závadu, poradili si s ní, v případě 

závažného problému vyhledali pomoc; 

- vytvářeli a upravovali digitální obsah v různých formátech, vyjadřovali se za pomoci 

digitálních prostředků; 

- pozměňovali, vylepšovali obsah nebo ho zapracovávali do stávajících děl s cílem vytvořit 

nový obsah v různých formátech; 

- získávali data, informace a obsah z různých zdrojů v digitálním prostředí; získaná data a 

informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost, hodnověrnost a úplnost; 

- přizpůsobovali organizaci a uchování dat, informací a obsahu danému prostředí a účelu; 

- komunikovali prostřednictvím různých digitálních technologií a přizpůsobovali prostředky 

komunikace danému kontextu; 

- sdíleli prostřednictvím digitálních technologií data, informace a obsah s ostatními; používali 

digitální technologie pro spolupráci. 
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Název vyučovacího předmětu: Informatika 
Kód a název oboru vzdělání: 29-54-H/01 Cukrář 
Název ŠVP: Cukrář 
 

Ročník:  1. 

Počet hodin v ročníku / týdně: 33 / 1 

Výsledky vzdělávání   Učivo Mezipředmětové vztahy 

Žák: 

- identifikuje v historii vývoje 

hardwaru i softwaru zlomové 

události; ukáže, které koncepty 

se nemění a které ano; 

- vysvětlí, jakým způsobem 

pracuje počítač s daty; 

- rozumí fungování hardwaru 

natolik, aby ho mohl efektivně 

a bezpečně používat a snadno 

se naučil používat nový; 

- popíše, jakým způsobem 

operační systém zajišťuje své 

hlavní úkoly; 

- rozpozná různé druhy 

paměťových úložišť, nastavuje 

sdílení a zálohování dat; 

- na základě porozumění 

fungování softwaru efektivně 

a bezpečně využívá různá 

uživatelská prostředí; 

- efektivně a bezpečně využívá 

vhodné aplikace podle 

stanoveného cíle; 

- porovná jednotlivé způsoby 

propojení počítačů, 

charakterizuje počítačové sítě 

a internet; vysvětlí, pomocí 

čeho a jak je komunikace mezi 

jednotlivými zařízeními v síti 

zajištěna; 

- rozumí fungování sítí natolik, 

aby je mohl bezpečně a 

efektivně používat; 

- identifikuje a řeší technické 

problémy vznikající při práci 

s digitálními zařízeními; poradí 

druhým při řešení typických 

závad; 

- chrání digitální zařízení, 

digitální obsah i osobní údaje 

Digitální technologie 

Hardware a software 

- zlomové události a technologie 

v historii a jejich vliv na obor, trh 

práce a společnost; 

- současná výpočetní zařízení, 

jejich technické parametry, 

základní komponenty; 

- připojitelné periferie, 

zobrazovací zařízení, 

vstupní/výstupní zařízení, 

rozhraní a konektory; 

- souborový systém a paměťová 

úložiště; 

- zařízení s operačním systémem; 

- aplikační software a jeho využití 

pro odborné činnosti (např. 

textový procesor, tabulkový 

procesor, software pro tvorbu 

prezentací, grafický software, 

software pro oblast 3D 

technologií, software s AI a pro 

VR a AR); 

- zařízení s vestavěnými systémy; 

 

Počítačové sítě a síťové služby 

- typy, vlastnosti různých sítí, 

internet věcí;  

- principy fungování webu 

a cloudových služeb; 

 

Bezpečnost v digitálním 

prostředí 

- způsoby útoků na technologie, 

základní prvky ochrany (např. 

aktualizace softwaru, antivir, 

firewall, VPN, šifrování); 

- sociotechnické metody útoků na 

uživatele, bezpečné chování a 

nastavení prostředí (např.: práce 

s hesly, vícefaktorová 

Český jazyk – textový 

editor 

Matematika – tabulkový 

editor 

Všechny předměty – 

prezentace, grafika, 

bezpečnost, práce s daty 
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v digitálním prostředí před 

poškozením, přepisem/změnou 

či zneužitím; reaguje na změny 

v technologiích ovlivňujících 

bezpečnost; 

- s vědomím souvislostí 

fyzického a digitálního světa 

vytváří, spravuje a chrání jednu 

či více digitálních identit; 

kontroluje svou digitální stopu, 

ať už ji vytváří sám, nebo 

někdo jiný, v případě potřeby 

dokáže používat služby 

internetu anonymně; 

- v případě personalizovaného 

obsahu dokáže identifikovat 

obsah generovaný algoritmy 

doporučovacích systémů (např. 

rabbit hole). 

 

- uvede příklady dat, která ho 

obklopují a která mu mohou 

pomoci lépe se orientovat 

v jeho oboru; 

- posuzuje množství informace 

podle úbytku možností; 

interpretuje získané výsledky 

a závěry, vyslovuje předpovědi 

na základě dat, uvažuje při tom 

omezení použitých modelů;  

- porovná různé způsoby 

kódování z různých hledisek 

a vysvětlí proces a úskalí 

digitalizace. 

autentizace, zálohování dat); 

- digitální identita, elektronický 

podpis; 

- digitální stopa – vědomá a 

nevědomá, logy, metadata, 

cookies a narušení soukromí při 

využívání technologií; 

- sledování uživatele, algoritmy 

sociálních sítí a personalizace 

obsahu, doporučovací systémy. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data, informace a modelování 

- data a informace, interpretace 

dat; 

- informace a množství informace 

v datech; 

- chyby v datech; 

- kódování informací a dat; 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ročník: 2. 

Počet hodin v ročníku / týdně: 33 / 1 

Výsledky vzdělávání  Učivo Mezipředmětové vztahy 

Žák: 

- porovná různé způsoby 

kódování z různých hledisek 

a vysvětlí proces a úskalí 

digitalizace; 

- formuluje problém 

a požadavky na jeho řešení; 

získává potřebné informace, 

posuzuje jejich využitelnost 

a dostatek (úplnost) vzhledem 

Data, informace a modelování 

- kódování informací a dat; 

- záznam, přenos a distribuce dat 

a informací v digitální podobě; 

- datové formáty, kódování 

různých formátů dat (např. text, 

obraz, zvuk, video); 

- model jako zjednodušení reality 

(např. schéma, graf, diagram, 

pojmová a myšlenková mapa); 

Všechny předměty – 

práce s daty a 

informacemi, modely, 

informační systémy 

Matematika – tabulky, 

grafy, modely 
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k řešenému problému; používá 

systémový přístup k řešení 

problémů; pro řešení problému 

sestaví model; 

- převede data z jednoho 

modelu do jiného; najde 

nedostatky daného modelu 

a odstraní je; porovná různé 

modely s ohledem na užitečnost 

pro řešení daného problému; 

 

- vysvětlí, co je informační 

systém a co je databáze 

a k čemu slouží; porovnává 

vybrané informační systémy 

z hlediska struktury a vzájemné 

provázanosti; uvede příklady 

informačních systémů ve svém 

oboru; 

- vyhledává pomocí 

uživatelského rozhraní 

a navigace v informačním 

systému specifické informace 

podle zadání; 

- formuluje problém 

a požadavky na jeho řešení, 

specifikuje a stanoví požadavky 

na informační systém. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Informační systémy 

Informační systémy 

- informační systém – data, jejich 

struktura a vazby, definované 

procesy, role uživatelů; 

- informační systémy využívané 

v oboru; 

- eGovernment a státní 

informační systémy. 

 

Ukládání a zpracování dat 

- tabulka, její struktura – data, 

hlavička a legenda; 

- řazení a filtrování velkých dat, 

rozpoznávání vzorů v datech, 

vizualizace dat. 

 

Ročník: 3. 

Počet hodin v ročníku / týdně: 33 / 1 

Výsledky vzdělávání  Učivo Mezipředmětové vztahy 

Žák: 

- navrhne a vytvoří strukturu 

vzájemného propojení tabulek; 

- otestuje svoje řešení 

informačního systému se 

skupinou vybraných uživatelů, 

vyhodnotí výsledek testování, 

případně navrhne vylepšení, 

naplánuje kroky k plnému 

nasazení informačního systému 

do provozu, rozpozná chybový 

stav, zjistí jeho příčinu a 

navrhne způsob jeho 

odstranění; 

 

- určí, zda je daný postup 

Informační systémy 

Vývoj informačního systému 

- postup tvorby tabulky pro 

vlastní potřebu a pro potřeby 

týmu; 

- návrh tabulky, atributy, 

identifikátor, číselník; 

 

 

 

 

 

 

 

Tvorba, testování a provoz 

softwaru 

Odborné předměty – 

informační systémy, 

algoritmizace 
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algoritmem; vysvětlí daný 

algoritmus, program; 

- rozdělí problém na menší 

části, rozhodne, které je vhodné 

řešit algoritmicky, své 

rozhodnutí zdůvodní; sestaví 

a zapíše algoritmy pro řešení 

problému; 

- zobecní řešení pro širší třídu 

problémů; ověří správnost, 

najde a opraví případnou chybu 

v algoritmu; 

- hodnotí algoritmy podle 

různých hledisek porovná 

a vybere pro řešený problém ten 

nejvhodnější; vylepší 

algoritmus podle zvoleného 

hlediska; 

- sestaví přehledný program v 

blokově orientovaném nebo 

textovém jazyce, program 

otestuje a optimalizuje; 

- používá základní programové 

konstrukce. 

 

Návrh programu 

- zadání úlohy, vstup, výstup, 

podmínky řešení;  

- rozdělení problému na části, 

identifikace návazností dat, 

opakujících se vzorů a míst pro 

rozhodování; 

- pojem algoritmus, vlastnosti 

algoritmu, různé zápisy 

algoritmů; 

Tvorba a vývoj programu 

- zápis algoritmu vhodnou 

formou (např. blokové schéma, 

přirozené a formální jazyky, 

skriptovací a programovací 

jazyk); 

- základní koncepce tvorby 

programů (např. proměnná a 

datový typ, řídící příkazy, cykly); 

- volba nástroje podle zadání 

úlohy; 

- návrh programu; 

 

Testování programů 

- způsoby testování programu; 

- druhy chyb, chybové hlášky; 

 

Běh a provoz 

- verze programu, instalace a 

aktualizace programu; 

- hlášení a evidence závad; 

- nápověda a licence programu. 
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6.11. Ekonomika 
Název vyučovacího předmětu: Ekonomika 
Kód a název oboru vzdělání: 29-54 H/01 Cukrář 
Název ŠVP: Cukrář 
Forma vzdělávání: denní 
Celkový počet hodin za studium: 99 
Datum platnosti od: 1. 9. 2025 

Pojetí vyučovacího předmětu: 

Obecné cíle:  

Cílem vzdělávací oblasti ekonomického vzdělávání je poskytnout žákům základní odborné 

znalosti z oblasti ekonomiky, které jim umožní efektivní jednání a hospodárné chování. 

Obsahový okruh je zaměřen tak, aby si žáci osvojili základní ekonomické pojmy, porozuměli jim 

a uměli je správně používat. Žáci se naučí orientovat se v ekonomických souvislostech a osvojí 

si ekonomický způsob myšlení. 

Žáci jsou připravování na možnost samostatného podnikání v oboru. Získají poznatky 

o možnostech podnikání v oboru a o povinnostech podnikatele. Získávají základní znalosti 

hospodaření podniku, naučí se vypočítat mzdy a pojištění, zorientují se v daňové soustavě. 

Vzdělávací oblast je úzce propojena s průřezovým tématem člověk a svět práce a se standardem 

finanční gramotnosti pro střední vzdělávání. 

Charakteristika učiva: 

Obsah předmětu vychází z obsahového okruhu RVP – Ekonomické vzdělávání. V tematickém 

celku Základy tržní ekonomiky se žák seznámí se základními ekonomickými pojmy, 

podmínkami pro vznik trhu, zákony trhu a fungování tržního mechanismu. V dalším tematickém 

celku týkajícím se podnikání a podnikatele se žák seznámí s podmínkami pro samostatné 

podnikání, zejména podle Živnostenského zákona a s povinnostmi podnikatele vůči státu. 

Obsah učiva mezipředmětově souvisí s předměty: matematika, technologie, cestovní ruch, 

stolničení. 

Metody a formy výuky: 

Výklad, beseda, práce s odbornou literaturou a tiskem. 

Využití individuální práce i práce ve skupinách. 

Pomůcky: Zákoník práce, Živnostenský zákon, Obchodní zákoník, Občanský zákoník. 

Hodnocení žáků: 

Hodnocení probíhá v souladu se školním řádem. 

Přínos předmětu pro rozvoj klíčových kompetencí a průřezových témat: 

Klíčové kompetence: 

Komunikativní kompetence 

– žák se vyjadřuje přiměřeně účelu jednání a komunikační situaci v projevech 

písemných i mluvených a vhodně se prezentuje  

– vyjadřovat se a vystupovat v souladu se zásadami kultury projevu a chování 

Personální a sociální kompetence 

– žák  bude schopen reagovat adekvátně na hodnocení svého vystupování a způsobu 

jednání ze strany jiných lidí, přijímat rady a kritiku 

– pracovat v týmu a podílet se na realizaci společných pracovních a jiných činností  

– přijímat a odpovědně plnit svěřené úkoly 
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Pracovní uplatnění 

– žák bude umět získat reálnou představu o pracovních a platových podmínkách 

v oboru, možnostech profesní kariéry, znát požadavky zaměstnavatele 

Digitální kompetence 

- ovládá potřebnou sadu digitálních zařízení, aplikací a služeb, včetně nástrojů z oblasti 

umělé inteligence, využívá je ve školním a pracovním prostředí i při zapojení do veřejného 

života; digitální technologie a způsob jejich použití nastavuje a mění podle toho, jak se vyvíjejí 

dostupné možnosti a jak se mění jeho vlastní potřeby nebo pracovní prostředí a nástroje; 

- získává, posuzuje, spravuje, sdílí a sděluje data, informace a digitální obsah v různých 

formátech v osobní či profesní komunitě; k tomu volí efektivní postupy, strategie a způsoby, 

které odpovídají konkrétní situaci a účelu; 

- vytváří, vylepšuje a propojuje digitální obsah v různých formátech; vyjadřuje se za 

pomoci digitálních prostředků; 

- navrhuje prostřednictvím digitálních technologií taková řešení, která mu pomohou 

vylepšit postupy či technologie či jejich části; dokáže poradit ostatním s běžnými technickými 

problémy; 

- vyrovnává se s proměnlivostí digitálních technologií a posuzuje, jak vývoj technologií 

ovlivňuje společnost, osobní a pracovní život jedince a životní prostředí, zvažuje rizika 

a přínosy; 

- předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím ohrožujícím jeho 

tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací 

v digitálním prostředí jedná eticky, s ohleduplností a respektem k druhým. 

 

Průřezová témata 

Občan v demokratické společnosti 

– informace o občanské gramotnosti v oblasti ekonomie a financování, k usnadnění  

rozhodování o profesní orientaci a dalším vzdělávání. 

Člověk a svět práce 

– informace k dobrému uplatnění absolventů na trhu práce, základy pro vstup 

do samostatného podnikání 

Člověk a digitální svět 

- V ekonomickém vzdělávání jsou žáci vedeni k tomu, aby využívali vhodné nástroje pro 

výpočty ekonomických údajů (mzdy, RPSN aj.), pro jejich zobrazování (trendy nabídky 

a poptávky, podnikatelský záměr, rozpočet apod.) a aby používali dostupné aplikace 

k ekonomickým či pracovním účelům, např. k daňovým evidenčním povinnostem. 

- vytvářeli a upravovali digitální obsah v různých formátech, vyjadřovali se za pomoci 

digitálních prostředků; 

- pozměňovali, vylepšovali obsah nebo ho zapracovávali do stávajících děl s cílem vytvořit 

nový obsah v různých formátech; 

- získávali data, informace a obsah z různých zdrojů v digitálním prostředí; získaná data 

a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost, hodnověrnost a úplnost; 

- přizpůsobovali organizaci a uchování dat, informací a obsahu danému prostředí a účelu; 

- komunikovali prostřednictvím různých digitálních technologií a přizpůsobovali 

prostředky komunikace danému kontextu; 

- sdíleli prostřednictvím digitálních technologií data, informace a obsah s ostatními; 

používali digitální technologie pro spolupráci. 
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Název vyučovacího předmětu: Ekonomika 
Kód a název oboru vzdělání: 65-51-H/01 
Název ŠVP: Cukrář 
 

Ročník: 1.  

Počet hodin v ročníku / týdně: 33 / 1 

Výsledky vzdělávání  Učivo Mezipředmětové vztahy 

Žák: 

- objasní pojmy fáze 

hospodářského procesu, 

výrobní faktory 

- posoudí složky životní 

úrovně a ukazatele 

hodnocení  

- posuzuje vliv ceny 

na nabídku, poptávku a tržní 

rovnováhu, fungování tržní 

ekonomiky, 

Tržní ekonomika 

- základní ekonomické pojmy 

- hospodářský proces 

- životní úroveň 

- trh, nabídka, poptávka 

- předpoklady fungování tržní 

ekonomiky 

 

- objasní pojem národní 

hospodářství 

- zdůvodní členění NH podle 

různých hledisek 

Národní hospodářství 

- pojem, členění 

- činitelé ovlivňující úroveň NH 

- subjekty působící v NH 

- rozliší jednotlivé druhy 

majetku 

- zdůvodní význam evidence 

 

Majetek podniku 

- členění majetku a jeho 

charakteristika 

- dlouhodobý majetek, 

opotřebení, odpisy, evidence 

- oběžný majetek, koloběh, 

evidence 

 

Ročník: 2.  

Počet hodin v ročníku / týdně: 33 / 1 

Výsledky vzdělávání  Učivo Mezipředmětové vztahy 

Žák: 

- vysvětlí podstatu podnikání 

FO a PO 

- charakterizuje obchodní 

společnosti 

- provede posouzení vhodné 

formy podnikání pro svůj 

obor 

- na příkladu popíše základní 

povinnosti podnikatele vůči 

státu 

Podnikání v tržní ekonomice 

- právní východiska a podstata 

podnikání 

- charakteristické znaky 

podnikatele, FO, PO 

- podnikání podle 

živnostenského zákona,  

- podle občanského zákoníku 
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- objasní pracovně-právní 

vztahy mezi podnikem 

a zaměstnancem 

- vypočítá odměňování 

pracovníků 

- vysvětlí pojmy BOZP 

Personalistika a odměňování 

- organizační struktur podniku 

společného stravování 

- personalistika 

- složení a zajištění pracovníků 

podniku 

- pracovně-právní vztahy mezi 

podnikem a zaměstnanci 

- hodnocení a odměňování 

pracovníků 

- péče o pracovníky 

 

- provede jednoduché výpočty 

výsledku hospodaření 

Hospodaření podniku 

- náklady, výnosy  

- hospodářský výsledek 

- kalkulace ceny 

 

- charakterizuje jednotlivé 

zdroje financování 

Financování podniku 

- vlastní zdroje 

- cizí zdroje  

- finanční analýza 

 

 

Ročník: 3. 

Počet hodin v ročníku / týdně: 33 / 1 

Výsledky vzdělávání  Učivo Mezipředmětové vztahy 

Žák: 

- provede vyhotovení 

daňového dokladu 

- provede praktické zápisy 

v deníku příjmů a výdajů a 

v knize pohledávek a 

závazků 

Daňová evidence 

- účetní doklady 

- evidence závazků, pohledávek 

- deník příjmů a výdajů 

 

 

- objasní funkce a služby 

banky klientům 

- rozliší hotovostní 

a bezhotovostní platební  

Finanční trh 

- banky a jejich služby klientům 

- platební styk, doklady 

platebního styku 
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6.12. Technologie 
Název vyučovacího předmětu: Technologie 
Kód a název oboru vzdělání: 29-54-H/01 Cukrář 
Název ŠVP: Cukrář 
Forma vzdělání: denní 
Celkový počet hodin za studium: 297 
Datum platnosti: 1. 9. 2025 

Pojetí vyučovacího předmětu: 

Obecný cíl:  

Cílem předmětu je poskytnout žákům znalosti o správné úpravě a přípravě surovin, jejich využití 

v technologických procesech při výrobě a dohotovování cukrářských výrobků, včetně jejich 

uchování v závislosti na druhu výrobku.  

Dalším cílem je poskytnout znalosti o správné obsluze, seřizování, čištění a základní údržbě 

strojního zařízení  cukrářských provozoven. 

Tyto znalosti žáci aplikují v odborném výcviku.  

Charakteristika učiva: 

Učivo navazuje zejména na odborný výcvik a komunikuje s ostatními odbornými předměty. 

Zaměřuje se na konkrétní technologické postupy, procesy při výrobě těst, hmot, náplní, polev 

a ozdob, kontrolu jakosti surovin, polotovarů a hotových výrobků a vedení provozní evidence. 

Žáci získají teoretické znalosti o principech technologického zpracování surovin pro cukrářské 

výrobky a o technologických postupech při rukodělné a strojně průmyslové cukrářské výrobě. 

Do výuky jsou zařazeny základní informace o používání strojů a strojního zařízení při výrobě 

cukrářských výrobků. Učivo poskytuje poznatky o funkci, ovládání a běžné údržbě stojů, 

zařízení a nástrojů, o jejich využití v cukrárenských provozech s důrazem na bezpečnost práce, 

na výrobu bezpečných potravin, i na hospodárné zacházení a využití strojních technologií.  

Cíle vzdělávání v oblasti citů, postojů, hodnot a preferencí: 

Cílem je postupné rozvíjení vědomostí a dovedností žáků včetně dodržování technologických 

a hygienických zásad. Vést je k tomu, aby hospodárně využívali potřebné suroviny i energie 

při výrobě, dovedli si zdůvodnit případné vady výrobků způsobené v průběhu technologického 

procesu a uměli aplikovat i novou výrobní technologii.  

Vzdělávání směřuje k tomu, aby žák uměl obsluhovat, provádět údržbu a drobné opravy strojů 

v provozovnách. 

Pojetí výuky: 

Ve výuce jsou využívány metody a formy práce, které zajišťují propojení a návaznost učiva 

jednotlivých odborných předmětů – Surovin, Odborného kreslení a zejména Odborného výcviku. 

Do výuky jsou zařazovány exkurze a odborné semináře zaměřené na nové technologie.  

Výuka je vedena formou výkladu s návazností na znalosti žáků, jsou využívány audiovizuální 

ukázky technologického zařízení a výroby. 

Hodnocení výsledků žáků: 

Hodnocení probíhá v souladu se školním řádem. 

Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a aplikaci průřezových témat: 

Klíčové kompetence: 

Komunikativní kompetence 

Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu  
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- vyjadřuje se přiměřeně v projevech mluvených i psaných a vhodně se prezentuje 

- formuluje své myšlenky srozumitelně a souvisle, v písemné podobě přehledně a jazykově 

správně 

- účastní se aktivně diskusí, formuluje a obhajuje své názory a postoje 

- snaží se dodržovat odbornou terminologii 

- vyjadřuje se a vystupuje v souladu se zásadami kultury projevu a chování 

Sociální kompetence 

Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu  

- reaguje adekvátně na hodnocení svého vystupování a způsobu jednání ze strany druhých lidí, 

přijímá radu i kritiku 

- ověřuje si získané poznatky, kriticky zvažuje názory a jednání jiných lidí  

- pracuje v týmu a podílí se na realizaci společných činností 

- přímá a odpovědně plní svěřené úkoly 

Kompetence k pracovnímu uplatnění 

Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu  

- mám mít odpovědný postoj k vlastní profesní budoucnosti, a tedy i vzdělávání, má být 

připraven přizpůsobovat se měnícím se pracovním podmínkám 

- má mít přehled o možnostech uplatnění na trhu práce v daném oboru 

- vhodně komunikovat s potencionálními zaměstnavateli, prezentovat svůj odborný potenciál 

a své profesní cíle 

Odborné kompetence 

Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu 

- vybírá suroviny, dodržuje technologické postupy 

- dbá na osobní hygienu a sanitaci pracoviště 

- dbá na bezpečnost práce 

Digitální kompetence 

- ovládá potřebnou sadu digitálních zařízení, aplikací a služeb, včetně nástrojů z oblasti 

umělé inteligence, využívá je ve školním a pracovním prostředí i při zapojení do veřejného 

života; digitální technologie a způsob jejich použití nastavuje a mění podle toho, jak se vyvíjejí 

dostupné možnosti a jak se mění jeho vlastní potřeby nebo pracovní prostředí a nástroje; 

- získává, posuzuje, spravuje, sdílí a sděluje data, informace a digitální obsah v různých 

formátech v osobní či profesní komunitě; k tomu volí efektivní postupy, strategie a způsoby, 

které odpovídají konkrétní situaci a účelu; 

- vytváří, vylepšuje a propojuje digitální obsah v různých formátech; vyjadřuje se za 

pomoci digitálních prostředků; 

- navrhuje prostřednictvím digitálních technologií taková řešení, která mu pomohou 

vylepšit postupy či technologie či jejich části; dokáže poradit ostatním s běžnými technickými 

problémy; 

- vyrovnává se s proměnlivostí digitálních technologií a posuzuje, jak vývoj technologií 

ovlivňuje společnost, osobní a pracovní život jedince a životní prostředí, zvažuje rizika 

a přínosy; 

- předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím ohrožujícím jeho 

tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací 

v digitálním prostředí jedná eticky, s ohleduplností a respektem k druhým. 

 

Vyučovacím předmětem se prolínají průřezová témata: 

Občan v demokratické společnosti 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby: 

- měli vhodnou míru sebevědomí, sebeodpovědnosti a schopnost morálního úsudku 

- dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivých otázkách, hledat kompromisní řešení 
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Člověk a životní prostředí 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby: 

- si osvojili základní principy šetrného a odpovědného přístupu k životnímu prostředí 

v osobním i profesním jednání 

- osvojili si zásady zdravého životního stylu a vědomí odpovědnosti za zdraví 

Člověk a svět práce 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby: 

- si uvědomovali zodpovědnost za vlastní život, význam vzdělání pro život 

- byli motivováni k aktivnímu pracovnímu životu a úspěšné kariéře 

Člověk a digitální svět 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby: 

- V odborné oblasti jsou žáci vedeni k efektivnímu využívání digitálních nástrojů 

potřebných nebo vhodných pro odborné činnosti. 

- vytvářeli a upravovali digitální obsah v různých formátech, vyjadřovali se za pomoci 

digitálních prostředků; 

- pozměňovali, vylepšovali obsah nebo ho zapracovávali do stávajících děl s cílem vytvořit 

nový obsah v různých formátech; 

- získávali data, informace a obsah z různých zdrojů v digitálním prostředí; získaná data 

a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost, hodnověrnost a úplnost; 

- přizpůsobovali organizaci a uchování dat, informací a obsahu danému prostředí a účelu; 

- komunikovali prostřednictvím různých digitálních technologií a přizpůsobovali 

prostředky komunikace danému kontextu; 

- sdíleli prostřednictvím digitálních technologií data, informace a obsah s ostatními; 

používali digitální technologie pro spolupráci. 
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Název vyučovacího předmětu: Technologie  
Kód a název oboru vzdělání: 29-54-H/01 Cukrář 
Název ŠVP: Cukrář 
 

Ročník:  1.  

Počet hodin v ročníku / týdně:  99 / 3  

Výsledky vzdělávání  Učivo Mezipředmětové vztahy 

Žák: 

- popíše vývoj cukrářské 

výroby 

- popíše význam hygieny 

a sanitace v provozu 

a zásady bezpečnosti 

a ochrany zdraví při práci 

v cukrárnách 

1. Úvod do předmětu 

- historie cukrářské výroby 

- hygiena a sanitace 

- bezpečnost a ochrana zdraví při 

práci v cukrářské výrobě 

 

- vysvětlí význam přepočtu 

surovin na množství 

výrobků 

- vypočítá spotřebu surovin 

2. Přepočty receptur 

cukrářských výrobků 

- výpočty 

Matematika 

- určí druhy roztoků a popíše 

jednotlivé zkoušky 

- uvede přípravu cukerných 

hmot a past 

3. Úprava cukru vařením 

- příprava cukerných roztoků 

- zkoušky cukerné hmoty 

Odborný výcvik 

- rozdělí polevy 

- vysvětlí výrobu 

jednotlivých druhů 

- uvede jejich význam 

v cukrářské výrobě 

4. Polevy 

- rozdělení 

- výroba, použití 

Suroviny 

Odborný výcvik 

- rozdělí náplně 

- vysvětlí výrobu 

jednotlivých druhů 

5. Náplně 

- rozdělení 

- výroba, použití 

Suroviny 

Odborný výcvik 

- zvolí suroviny 

- vysvětlí postupy výroby 

jednotlivých druhů těst 

- popíše stroje a zařízení 

na přípravu těst 

- vysvětlí změny probíhající 

při pečení, zvolí vhodnou 

teplotu a dobu pečení 

- uvede postupy dohotovení 

výrobků  

6. Pevná tuková těsta 

- charakteristika, rozdělení 

- úprava a příprava surovin 

před zpracováním 

- příprava jednotlivých druhů 

těst 

- použití strojů a zařízení 

- tvarování 

- pečení 

- dohotovení výrobků 

Suroviny 

Odborný výcvik 

Chemie 

- zvolí suroviny 

- vysvětlí postup výroby těsta 

a změny probíhající při 

pečení 

- uvede postupy dohotovení 

výrobků 

7. Třené linecké těst 

- charakteristika 

- úprava  a příprava surovin  

- technologický postup výroby 

- tvarování, pečení 

- dohotovení výrobků  

Suroviny 

Odborný výcvik 

Chemie 
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- zvolí suroviny 

- vysvětlí postup výroby těsta 

a změny probíhající při 

pečení 

- popíše stroje pro tepelnou 

úpravu výrobků 

- uvede postupy dohotovení 

výrobků  

8. Pálená hmota 

- charakteristika 

- úprava a příprava surovin 

- strojní a ruční výroba 

- tvarování, pečení 

- dohotovení výrobků 

- vady výrobků 

Suroviny 

Odborný výcvik 

Chemie 

- zvolí suroviny 

- vysvětlí postup výroby těsta 

- popíše stroje a zařízení 

na výrobu a tvarování těsta 

- vysvětlí změny probíhající 

při pečení 

- uvede postup dohotovení 

výrobků 

9. Listové těsto 

- charakteristika 

- úprava a příprava surovin 

- strojní a ruční výroba 

- tvarování, pečení 

- dohotovení výrobků 

- vady výrobků 

Suroviny 

Odborný výcvik 

Chemie 

- rozdělí roztoky 

- vysvětlí vlivy působící 

na šlehatelnost roztoků 

- popíše pochody probíhající 

v pěně při pečení 

10. Koloidní roztoky 

- pravé a nepravé roztoky 

- tvorba pěny  

Chemie 

 

Ročník: 2.   

Počet hodin v ročníku / týdně:  99 / 3 

Výsledky vzdělávání  Učivo Mezipředmětové vztahy 

Žák: 

- zvolí suroviny pro jednotlivé 

druhy hmot 

- vysvětlí postupy výroby 

hmot 

- popíše stroje a zařízení 

na přípravu hmot a tvarování 

- vysvětlí změny probíhající 

při pečení 

- uvede postup dohotovení 

výrobků 

1. Šlehané hmoty 

- charakteristika, rozdělení 

- úprava a příprava surovin 

- technologické postupy výroby 

- použití strojů a zařízení 

- tvarování, pečení 

- dohotovení výrobků 

Suroviny 

Odborný výcvik  

Chemie 

- zvolí suroviny  

- vysvětlí technologický 

postup 

- popíše stroje a zařízení 

na přípravu hmot 

- popíše tvarování a vysvětlí 

změny při pečení 

- uvede postup dohotovení 

výrobků 

2. Třené hmoty 

- charakteristika 

- technologický postup výroby 

- použití strojů a zařízení 

- tvarování, pečení 

- dohotovení výrobků 

Suroviny 

Odborný výcvik 

Chemie 

 

- zvolí suroviny 

- vysvětlí technologický 

postup a zdůvodní význam  

3. Jádrové hmoty 

- charakteristika, rozdělení 

- úprava a příprava surovin 

Suroviny 

Odborný výcvik 

Chemie 
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- odležení 

- vysvětlí změny při pečení 

- uvede postupy dohotovení 

výrobků 

- výroba jádrových hmot 

- použití strojů a zařízení 

- odležení, tvarování, pečení 

- dohotovení výrobků 

- zvolí suroviny 

- vysvětlí postupy výroby 

jednotlivých druhů těst 

- popíše stroje a zařízení 

na přípravu těst 

- vysvětlí změny probíhající 

při pečení, zvolí vhodnou 

teplotu a dobu pečení 

- uvede postupy dohotovení 

výrobků     

4. Čajové a pařížské pečivo 

- charakteristika, rozdělení 

- úprava a příprava surovin 

- příprava jednotlivých druhů 

těst 

- použití strojů a zařízení 

- tvarování 

- pečení 

- dohotovení výrobků 

Suroviny 

Odborný výcvik 

Chemie 

- zvolí suroviny 

- vysvětlí postup výroby 

smetanových náplní 

- popíše stroje a zařízení 

pro výrobu 

- uvede postup dohotovení 

výrobků 

5. Smetanové náplně a výrobky 

- charakteristika 

- podmínky šlehatelnosti 

smetany 

- příprava smetanových náplní 

- použití strojů a zařízení 

- dohotovení výrobků 

Suroviny 

Odborný výcvik 

Chemie 

- vysvětlí význam ozdob 

a zdobení cukrářských  

- výrobků 

- seřadí ozdoby 

podle použitých surovin 

- zvolí suroviny 

- popíše postupy výrob 

modelovacích hmot 

6. Ozdoby 

- význam ozdob, rozdělení 

- úprava a příprava surovin 

- technologický postup výroby 

Odborné kreslení 

Odborný výcvik 

Suroviny 

- zvolí suroviny 

- popíše postup výroby 

jednotlivých druhů výrobků 

 

7. Speciální výrobky 

- charakteristika, rozdělení 

- orientální cukrovinky 

- smetanové výrobky 

- ostatní nepečené výrobky 

Suroviny 

Odborný výcvik 

 

Ročník:  3.   

Počet hodin v ročníku / týdně:  99 / 3 

Výsledky vzdělávání  Učivo Mezipředmětové vztahy 

Žák: 

- zvolí suroviny 

- popíše výrobu invertního 

cukru 

- vysvětlí postup přípravy těst 

- popíše stroje a zařízení 

používané k úpravě těsta 

a k pečení 

- vysvětlí změny probíhající 

v pečení 

1. Medové a perníkové těsto 

- úprava a příprava surovin  

- druhy těst 

- výroba invertního cukru 

- výroba těsta 

- stroje a zařízení používané 

k úpravě těsta 

- tvarování, pečení 

- dohotovení výrobků 

 

Suroviny 

Odborný výcvik 

Chemie 
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- uvede postup dohotovení 

výrobků 

 

- zvolí suroviny 

- vysvětlí postup výroby těsta 

- popíše stroje a zařízení 

používané k přípravě těsta 

a k pečení 

- vysvětlí změny probíhající 

při pečení 

- uvede postup dohotovení 

výrobků 

2. Kynutá těsta 

- charakteristika 

- úprava a příprava surovin 

- technologický postup výroby 

- tvarování, pečení 

- dohotovení výrobků 

Suroviny 

Odborný výcvik 

Chemie  

- zvolí suroviny 

- objasní způsob výroby 

a uchování zmrzlin 

- rozezná rizika způsobená 

nedodržováním  

- hygienických předpisů 

 3. Zmrzliny 

- charakteristika 

- úprava a příprava surovin 

- hygienické normy při výrobě  

- druhy zmrzlin 

- výroba zmrzlin 

- stroje a zařízení na výrobu 

a mrazení 

Suroviny 

Odborný výcvik 

- charakterizuje význam 

dietních výrobků 

v cukrářském oboru 

- popíše technologické 

postupy výrobků 

jednotlivých diet 

- uvede postup dohotovení 

výrobků 

 4. DIA výrobky 

- charakteristika, význam 

- úprava a příprava surovin 

- technologický postup výroby 

- tvarování, pečení 

- dohotovení výrobků 

Suroviny 

Odborný výcvik 

- rozdělí moučníky podle 

technologie výroby 

- popíše jednotlivé 

technologické postupy 

 5. Restaurační moučníky 

- charakteristika, rozdělení 

- technologické postupy výroby 

- jednotlivých druhů  

Suroviny  

Odborný výcvik 

- zvolí suroviny 

- vysvětlí postup výroby těsta 

- popíše stroje a zařízení 

používané k přípravě těsta 

a k pečení 

- uvede postup dohotovení 

výrobků 

 6. Oplatky 

- úprava a příprava surovin 

- příprava těsta 

- stroje a zařízení používané 

k přípravě a k pečení těsta 

- dohotovení výrobků 

Suroviny 

Odborný výcvik 

- uvede způsoby hodnocení 

jakosti cukrářských výrobků 

- charakterizuje vady 

cukrářských výrobků, jejich 

prevenci a odstranění 

 7. Hodnocení jakosti 

cukrářských výrobků 

- hodnocení jakosti výrobků 

- vady cukrářských výrobků 

Suroviny 

Odborný výcvik 

- provede technologické 

výpočty 

 8. Odborné výpočty 

- výpočty procentového složení 

výrobků, výtěžnosti a ztrát, 

koncentrace roztoků 

Matematika 

Chemie 

- vybere vhodné vybavení 

do provozovny 

 9. Zařízení provozoven 

- vybavení cukrářských 

 



Školní vzdělávací program  Cukrář Střední škola, Lomnice nad Popelkou 

pro střední vzdělání  Antala Staška 213, příspěvková organizace 

 Platnost od 1. 9. 2025, počínaje 1. ročníkem 

 

- 102 - 

- popíše význam hygieny 

a sanitace v provozovnách 

- vysvětlí zásady bezpečnosti 

a první pomoci 

- při práci v provozovnách  

provozoven 

- hygiena výroby 

- bezpečnost a ochrana zdraví 

- uvede zásady a vysvětlí 

optimální podmínky 

pro uchování a skladování 

cukrářských výrobků 

- charakterizuje změny 

při skladování výrobků 

a uvede metody zamezující 

jejich znehodnocení 

- charakterizuje obalové 

materiály a uvede jejich 

použití, vysvětlí využití 

balicí techniky 

- popíše způsoby balení 

a expedici cukrářských 

výrobků 

- vysvětlí systém označování 

balených  cukrářských 

výrobků 

- uvede hygienické požadavky 

a zásady při balení a 

expedici 

10. Balení, skladování výrobků 

- uchování, skladování 

a trvanlivost cukrářských 

výrobků 

- zařízení pro skladování 

výrobků 

- obalové materiály a balicí 

technika 

Chemie 

Odborný výcvik 

- uvede příklady použití 

nových surovin 

a technologických postupů 

v cukrářské výrobě 

- vysvětlí vliv potravinářského 

průmyslu na životní 

prostředí 

- objasní energetickou 

a nutriční hodnotu 

cukrářských výrobků 

11. Hlavní směry vývoje 

cukrářské výroby 

- racionalizace výroby  

- nové suroviny  

- výživová hodnota 

Suroviny 

Biologie a ekologie 

Odborný výcvik 
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6.13. Suroviny 
Název vyučovacího předmětu: Suroviny 
Kód a název oboru vzdělání: 29-54-H/01 Cukrář 
Název ŠVP: Cukrář 
Forma vzdělání: denní 
Celkový počet hodin za studium: 165 
Datum platnosti: 1. 9. 2025 

Pojetí vyučovacího předmětu: 

Obecný cíl:  

Cílem předmětu je poskytnout žákům ucelený soubor poznatků o základních surovinách, 

pomocných látkách a přísadách používaných v cukrářské výrobě, o jejich chemickém složení, 

vlastnostech, původu, použití a skladování. Dalším cílem je rozeznat souvislosti mezi výživou 

a zdravím, seznámit se s fyziologií výživy a výživovými hodnotami potravin, osvojit si 

hygienické předpisy v potravinářském provozu v souvislosti se zajišťováním bezpečnosti 

potravin. 

Získané vědomosti žáků je třeba využít v technologii a odborném výcviku při výběru vhodných 

surovin pro daný výrobek a zvolenou technologii jeho výroby; při senzorickém hodnocení 

surovin a určování optimálních podmínek skladování. 

Charakteristika učiva: 

Učivo se zaměřuje na tematické celky, které souvisí s fyziologií výživy, hygienickými předpisy 

a nejdůležitějšími surovinami v cukrářské výrobě a jejich významem a použitím v technologii 

výroby. Do výuky jsou zařazeny také nové suroviny, jejich složení a technologický význam 

a suroviny důležité pro zdravou výživu. 

Cíle vzdělávání v oblasti citů, postojů, hodnot a preferencí: 

Cílem je vést žáky ke správnému a hospodárnému zacházení se surovinami při jejich skladování 

a technologickém zpracování na cukrářské výrobky s ohledem na jejich jakost a výživovou 

hodnotu.  

Pojetí výuky: 

Ve výuce jsou využívány metody a formy práce, které zajišťují propojení a návaznost učiva 

jednotlivých odborných předmětů – Technologie a Odborného výcviku. Používají se praktické 

ukázky vzorků surovin, do výuky jsou zařazovány exkurze a přednášky s ukázkou použití 

nových surovin a polotovarů.  

Výuka je vedena formou výkladu s návazností na znalosti žáků, jsou využívány audiovizuální 

pomůcky. 

Hodnocení výsledků žáků: 

Hodnocení probíhá v souladu se školním řádem. 

Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a aplikaci průřezových témat: 

Klíčové kompetence: 

Komunikativní kompetence 

Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu  

- vyjadřuje se přiměřeně v projevech mluvených i psaných a vhodně se prezentuje 

- formuluje své myšlenky srozumitelně a souvisle, v písemné podobě přehledně a jazykově 

správně 

- účastní se aktivně diskusí, formuluje a obhajuje své názory a postoje 
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- snaží se dodržovat odbornou terminologii 

- vyjadřuje se a vystupuje v souladu se zásadami kultury projevu a chování 

Sociální kompetence 

Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu  

- reaguje adekvátně na hodnocení svého vystupování a způsobu jednání ze strany druhých lidí, 

přijímá radu i kritiku 

- ověřuje si získané poznatky, kriticky zvažuje názory a jednání jiných lidí  

- pracuje v týmu a podílí se na realizaci společných činností 

- přijímá a odpovědně plní svěřené úkoly 

Kompetence k pracovnímu uplatnění 

Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu  

- mám mít odpovědný postoj k vlastní profesní budoucnosti, a tedy i vzdělávání, má být 

připraven přizpůsobovat se měnícím se pracovním podmínkám 

- má mít přehled o možnostech uplatnění na trhu práce v daném oboru 

- vhodně komunikovat s potencionálními zaměstnavateli, prezentovat svůj odborný potenciál 

a své profesní cíle 

Odborné kompetence 

Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu 

- vybírá suroviny, dodržuje technologické postupy 

- dbá na osobní hygienu a sanitaci pracoviště 

- dbá na bezpečnost práce 

- hodnotí kvalitu vstupních surovin, meziproduktů a hotových výrobků podle příslušných 

norem 

Digitální kompetence 

- ovládá potřebnou sadu digitálních zařízení, aplikací a služeb, včetně nástrojů z oblasti 

umělé inteligence, využívá je ve školním a pracovním prostředí i při zapojení do veřejného 

života; digitální technologie a způsob jejich použití nastavuje a mění podle toho, jak se vyvíjejí 

dostupné možnosti a jak se mění jeho vlastní potřeby nebo pracovní prostředí a nástroje; 

- získává, posuzuje, spravuje, sdílí a sděluje data, informace a digitální obsah v různých 

formátech v osobní či profesní komunitě; k tomu volí efektivní postupy, strategie a způsoby, 

které odpovídají konkrétní situaci a účelu; 

- vytváří, vylepšuje a propojuje digitální obsah v různých formátech; vyjadřuje se za 

pomoci digitálních prostředků; 

- navrhuje prostřednictvím digitálních technologií taková řešení, která mu pomohou 

vylepšit postupy či technologie či jejich části; dokáže poradit ostatním s běžnými technickými 

problémy; 

- vyrovnává se s proměnlivostí digitálních technologií a posuzuje, jak vývoj technologií 

ovlivňuje společnost, osobní a pracovní život jedince a životní prostředí, zvažuje rizika 

a přínosy; 

- předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím ohrožujícím jeho 

tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací 

v digitálním prostředí jedná eticky, s ohleduplností a respektem k druhým. 

 

Průřezová témata: 

Občan v demokratické společnosti 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby: 

- měli vhodnou míru sebevědomí, sebeodpovědnosti a schopnost morálního úsudku 

dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivých otázkách, hledat kompromisní řešení 

Člověk a životní prostředí 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby: 
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- osvojili se základní principy šetrného a odpovědného přístupu k životnímu prostředí 

v osobním i profesním jednání 

- osvojili si zásady zdravého životního stylu a vědomí odpovědnosti za zdraví 

Člověk a svět práce 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby: 

- si uvědomovali zodpovědnost za vlastní život, význam vzdělání pro život 

- byli motivováni k aktivnímu pracovnímu životu a úspěšné kariéře 

 Člověk a digitální svět 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby: 

- V odborné oblasti jsou žáci vedeni k efektivnímu využívání digitálních nástrojů 

potřebných nebo vhodných pro odborné činnosti. 

- vytvářeli a upravovali digitální obsah v různých formátech, vyjadřovali se za pomoci 

digitálních prostředků; 

- pozměňovali, vylepšovali obsah nebo ho zapracovávali do stávajících děl s cílem vytvořit 

nový obsah v různých formátech; 

- získávali data, informace a obsah z různých zdrojů v digitálním prostředí; získaná data 

a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost, hodnověrnost a úplnost; 

- přizpůsobovali organizaci a uchování dat, informací a obsahu danému prostředí a účelu; 

- komunikovali prostřednictvím různých digitálních technologií a přizpůsobovali 

prostředky komunikace danému kontextu; 

- sdíleli prostřednictvím digitálních technologií data, informace a obsah s ostatními; 

používali digitální technologie pro spolupráci. 
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Název vyučovacího předmětu: Suroviny 
Kód a název oboru vzdělání: 29-54-H/01 Cukrář 
Název ŠVP: Cukrář  
 

Ročník: 1.  

Počet hodin v ročníku / týdně:  66 / 2   

Výsledky vzdělávání  Učivo Mezipředmětové vztahy 

Žák: 

- charakterizuje poživatiny, 

potraviny, pochutiny a uvede 

příklady 

- vysvětlí význam živin 

pro člověka 

1. Složení a vlastnosti potravin 

- poživatiny 

- živiny 

Chemie 

- uvede význam racionální 

výživy a zásady správné 

výživy 

- vysvětlí biologickou 

a energetickou hodnotu 

cukrářského výrobku 

2. Základy výživy 

- zásady racionální výživy 

- biologická a energetická 

hodnota potravin 

Chemie 

Technologie 

- popíše stavbu a funkci 

jednotlivých orgánů trávicí 

soustavy 

- uvede mechanické 

a chemické prostředky 

trávení 

- objasní princip trávení 

a vstřebávání živin 

a vylučování zbytků potravin 

3. Metabolismus živin 

- fyziologie výživy 

Biologie a ekologie 

- popíše výrobu řepného cukru 

- rozliší druhy medu a jeho 

použití 

4. Cukry a jiná sladidla 

- rozdělení 

- výroba cukru 

- med 

- umělá sladidla  

Chemie 

Technologie 

- rozliší druhy obilovin 

- popíše výrobu mouky 

5. Obiloviny, mlýnské výrobky 

- chemické složení, druhy 

- skladování 

- výroba mouky 

Chemie 

- rozliší druhy škrobu 

- popíše výrobu a použití 

- vysvětlí pojem škrobový 

sirup a jeho použití 

6. Škroby 

- druhy 

- výroba a použití 

- škrobový sirup 

Chemie 

Technologie 

Odborný výcvik 

- určí chemické složení 

a třídění 

- popíše zásady skladování 

a vady 

7. Vejce  

- chemické složení 

- třídění 

- skladování 

- vady 

Chemie 

Odborný výcvik 
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Ročník:  2.  

Počet hodin v ročníku / týdně:  33 / 1 

Výsledky vzdělávání  Učivo Mezipředmětové vztahy 

Žák: 

- určí chemické složení 

- popíše úpravu mléka 

- popíše výrobu mléčných 

výrobků, jejich použití 

1. Mléko, mléčné výrobky  

- chemické složení, význam 

- úprava, ošetřování 

- mléčné výrobky 

Chemie 

Technologie 

- určí rozdíly mezi rostlinnými 

a živočišnými tuky 

- popíše výrobu 

- rozpozná druhy upravených 

tuků 

2. Tuky 

- druhy, výroba 

- skladování 

- upravené tuky 

Chemie 

Technologie 

Odborný výcvik 

- objasní význam ovoce 

ve výživě 

- rozlišuje druhy ovocných 

produktů 

- provede výběr pro jednotlivé 

cukrářské výrobky 

3. Ovoce 

- rozdělení 

- druhy 

- způsoby konzervace 

- ovocné výrobky 

Technologie 

Odborný výcvik 

 

Ročník:  3.   

Počet hodin v ročníku / týdně:  66 / 2   

Výsledky vzdělávání  Učivo Mezipředmětové vztahy 

Žák: 

- rozezná druhy jádrovin 

- určí podmínky skladování 

1. Jádroviny a olejnatá semena 

- druhy, složení, význam 

- skladování 

Chemie 

Technologie 

Odborný výcvik 

- vysvětlí úpravu kakaových 

bobů 

- popíše výrobu kakaové 

hmoty a kakaového prášku 

- popíše výrobu čokolády 

- popíše význam a použití 

v cukrářské výrobě 

2. Kakao a čokoláda 

- kakaové boby 

- výroba kakaové hmoty 

a kakaového prášku 

- čokoláda 

Technologie 

Odborný výcvik 

- charakterizuje pochutiny 

- popíše jejich zpracování 

3. Pochutiny 

- charakteristika 

- káva 

- čaj 

- koření 

- ostatní pochutiny 

Technologie 

- popíše druhy, vlastnosti 

a použití v cukrářské výrobě 

4. Želírovací prostředky 

- druhy, vlastnosti 

- použití v cukrářské výrobě 

Technologie 

Odborný výcvik 

- rozliší druhy kypření 

- popíše výrobu droždí 

- určí chemické kypřicí 

5. Kypřicí prostředky 

- druhy kypření 

- výroba, vlastnosti, vady 

Chemie 

Technologie 

Odborný výcvik 
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prostředky a použití droždí 

- chemické kypřicí prostředky  

- uvede nové druhy surovin, 

pomocných látek a 

zlepšujících přípravků 

- popíše jejich použití 

v cukrářské výrobě 

6. Nové druhy surovin, 

pomocných látek a zlepšujících 

přípravků 

- rychlošlehací přípravky 

- moučné směsi 

- směsi na výrobu náplní 

- zmrzlinové směsi 

- stabilizátory 

- emulgátory 

Chemie 

Technologie 

Odborný výcvik 

- vysvětlí důvody používání 

chemikálií ve výrobě 

7. Chemikálie používané ve 

výrobě 

- organické kyseliny  

- konzervační prostředky 

Chemie 

Technologie 

Odborný výcvik 

- popíše použití barviv 

v cukrářské výrobě 

8. Potravinářská barviva 

- přírodní a syntetická barviva 

Chemie 

Technologie 

Odborný výcvik 

- rozliší druhy obalových 

materiálů a obalů 

- popíše jejich význam 

v cukrářské výrobě 

9. Obalové materiály 

- druhy materiálů 

- druhy obalů 

- použití 

Chemie 

Technologie 

Odborný výcvik 
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6.14. Odborné kreslení 
Název vyučovacího předmětu: Odborné kreslení 
Kód a název oboru vzdělávání: 29-54-H/01 Cukrář 
Název ŠVP: Cukrář 
Forma vzdělávání: denní 
Celkový počet hodin za studium: 33 
Datum platnosti od: 1. 9. 2025 

Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecné cíle: 

Předmět poskytuje žákům možnost zvládnout dovednosti dekorativního umění, nutné při výrobě 

cukrářských výrobků, které musí být zdobeny v souladu s estetickými požadavky. Odborné 

kreslení rozvíjí tvořivou představivost žáků, jejich smysl pro harmonii barev a estetické cítění. 

Obecným cílem je využít získané vědomosti v praxi, zejména v odborném výcviku 

při dekorování cukrářských výrobků. 

Charakteristika učiva: 

Obsah předmětu vychází z obsahového okruhu RVP – Technická a technologická příprava 

Během odborného kreslení se žák průběžně seznámí se základními kreslířskými dovednostmi 

potřebnými při tažení hmotné cukrářské linie. Předmět připraví žáky tak, aby dovedli vytvářet 

výrobky podle vlastní představivosti, vyjádřit ozdobou účel výrobku a provádět čisté a vkusné 

zdobení. 

Výuka předmětu vychází z nejjednodušších cviků jednoranových linií, přes nácvik písma, 

rozestavění písmen a slov, k příkladům složitějším, dělení ploch a technice zdobení včetně 

figurální kresby. Při výuce se dbá hlavně na prostorové zobrazování, neboť u cukrářských 

výrobků jde o základní tvar výrobku, který se teprve zdobením dotváří do základní vzhledové 

i chuťové podoby. Předmět Odborné kreslení rozvíjí estetické cítění, smysl pro ladění barev 

a volbu vhodných materiálů pro vytváření ozdob.  

Cíle vzdělávání v oblasti citů, postojů hodnot a preferencí: 

V afektivní oblasti směřuje odborné vzdělávání k tomu, aby žáci 

- ovládali kreslířské dovednosti a techniky potřebné při dekoraci cukrářských výrobků 

- dovedli vytvářet výrobky podle vlastní představivosti 

- vyjádřili ozdobou účel výrobku 

- dodržovali a efektivně využívali učební dobu 

- dekorovali cukrářské výrobky vkusně, čistě a barevně sladěné 

- prokazovali zručnost při dekoraci cukrářských výrobků 

- získali motivaci k celoživotnímu vzdělávání 

Pojetí výuky: 

Předmět Odborné kreslení je zařazen do prvního ročníku v hodinové dotaci 1 hodina týdně. 

Pro zdárnou výuku jsou zařazeny vždy 2 hodiny za sebou jednou za 14 dní, aby měl učitel i žáci 

dostatek času na přípravu a vlastní procvičování. Je rozdělen na jednotlivé tematické celky, které 

na sebe vzájemně navazují a propojují se. Výuka probíhá v učebně. Nácvik jednotlivých technik 

je prováděn nejprve tužkou, následně jsou používány cukrářské zdobící materiály a pomůcky. 

Při  probírání nového učiva je volena hlavně metoda výkladu a praktických ukázek, na ně 

navazuje praktické procvičování jednotlivcem. 

Hodnocení výsledků žáků: 

Hodnocení probíhá v souladu se školním řádem. 
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Popis přínosu předmětu pro rozvoj klíčových kompetencí a průřezových témat 

Klíčové kompetence: 

Kompetence k učení 

Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu  

- má pozitivní vztah k učení a vzdělávání  

- využívá ke svému učení různé informační zdroje včetně zkušeností svých i jiných lidí  

Kompetence k řešení problémů  

Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu  

- porozumí zadání úkolu nebo určí jádro problému, 

- získá informace potřebné k řešení problému, 

- navrhne způsob řešení, popř. varianty řešení, a zdůvodní jej, 

- vyhodnotí a ověří správnost zvoleného postupu a dosažené výsledky 

Kompetence k pracovnímu uplatnění a podnikatelským aktivitám  

Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu  

- má odpovědný postoj k vlastní profesní budoucnosti, a tedy i vzdělávání  

- uvědomuje si význam celoživotního učení a je připraven přizpůsobovat se  pracovním 

podmínkám  

Odborné kompetence 

Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu  

- uplatňuje estetická hlediska při tvarování a dohotovování cukrářských výrobků  

- zařazuje do výroby nové poznatky z oboru  

Digitální kompetence 

- ovládá potřebnou sadu digitálních zařízení, aplikací a služeb, včetně nástrojů z oblasti 

umělé inteligence, využívá je ve školním a pracovním prostředí i při zapojení do veřejného 

života; digitální technologie a způsob jejich použití nastavuje a mění podle toho, jak se vyvíjejí 

dostupné možnosti a jak se mění jeho vlastní potřeby nebo pracovní prostředí a nástroje; 

- získává, posuzuje, spravuje, sdílí a sděluje data, informace a digitální obsah v různých 

formátech v osobní či profesní komunitě; k tomu volí efektivní postupy, strategie a způsoby, 

které odpovídají konkrétní situaci a účelu; 

- vytváří, vylepšuje a propojuje digitální obsah v různých formátech; vyjadřuje se za 

pomoci digitálních prostředků; 

- navrhuje prostřednictvím digitálních technologií taková řešení, která mu pomohou 

vylepšit postupy či technologie či jejich části; dokáže poradit ostatním s běžnými technickými 

problémy; 

- vyrovnává se s proměnlivostí digitálních technologií a posuzuje, jak vývoj technologií 

ovlivňuje společnost, osobní a pracovní život jedince a životní prostředí, zvažuje rizika 

a přínosy; 

- předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím ohrožujícím jeho 

tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací 

v digitálním prostředí jedná eticky, s ohleduplností a respektem k druhým. 

 

Průřezová témata: 

Občan v demokratické společnosti  

 naučit žáky, aby 

- měli vhodnou míru sebevědomí, sebeodpovědnosti a schopnosti morálního úsudku 

Člověk a životní prostředí  

 vést žáky k tomu, aby  

- respektovali principy udržitelného rozvoje 

- dokázali esteticky a citově vnímat své okolí a přírodní prostředí 
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Člověk a svět práce  

vést žáky k tomu, aby 

- si uvědomili zodpovědnost za vlastní život, význam vzdělávání a celoživotního učení 

pro život, aby byli motivováni k aktivnímu pracovnímu životu a k úspěšné kariéře 

Člověk a digitální svět 

vést žáky k tomu, aby 

- V odborné oblasti jsou žáci vedeni k efektivnímu využívání digitálních nástrojů 

potřebných nebo vhodných pro odborné činnosti. 

- vytvářeli a upravovali digitální obsah v různých formátech, vyjadřovali se za pomoci 

digitálních prostředků; 

- pozměňovali, vylepšovali obsah nebo ho zapracovávali do stávajících děl s cílem vytvořit 

nový obsah v různých formátech; 

- získávali data, informace a obsah z různých zdrojů v digitálním prostředí; získaná data 

a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost, hodnověrnost a úplnost; 

- přizpůsobovali organizaci a uchování dat, informací a obsahu danému prostředí a účelu; 

- komunikovali prostřednictvím různých digitálních technologií a přizpůsobovali 

prostředky komunikace danému kontextu; 

- sdíleli prostřednictvím digitálních technologií data, informace a obsah s ostatními; 

používali digitální technologie pro spolupráci. 

Mezipředmětové vztahy 

Učivo tohoto předmětu má vazbu na vyučovací předměty Suroviny, vědomosti a dovednosti 

získané v odborném kreslení žáci využijí především v Technologii a Odborném výcviku 
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Název vyučovacího předmětu: Odborné kreslení 
Kód a název oboru vzdělání: 29-54-H/01 Cukrář 
Název ŠVP: Cukrář 
 

Ročník:  1. 

Počet hodin v ročníku / týdně: 33 / 1 

Výsledky vzdělávání  Učivo Mezipředmětové vztahy 

Žák: 

- zvládá jednoduché linie 

vedoucí k uvolnění ruky 

- ovládá kreslířské dovednosti 

tužkou 

- ovládá kreslířské dovednosti 

a techniky potřebné 

k dekoraci cukrářských 

výrobků stříkacím sáčkem 

a polevami 

1. Cvičení jednotahových linií 

- nácvik jednotahových linií 

volnou rukou - tužkou 

- sestavování ozdobných linek a 

pásků s různými motivy květů, 

listů, figurek – tužkou a 

polevami 

Suroviny 

Technologie 

Odborný výcvik 

- zvládá nákres jednotlivých 

typů písma různými 

kreslícími materiály 

- zvolí vhodný typ písma 

pro daný typ výrobku 

2. Nácvik písma 

- nácvik hůlkového písma, 

rozestavění písmen a slov 

tužkou 

- nácvik psacího písma tužkou 

- nácvik písma řezaného 

plošného 

Suroviny 

Technologie 

Odborný výcvik 

- vyjádří ozdobou účel 

výrobků 

3. Prvky zdobení  

- okraje 

- stylizační kresba 

- figurální kresba  

Suroviny 

Technologie 

Odborný výcvik 

- zvolí vhodný typ dělení 

pro tvar výrobku a pro danou 

příležitost 

- prokazuje zručnost 

při dekoraci cukrářských 

výrobků 

- dekoruje výrobky vkusně 

čistě a barevně sladěné 

4. Dělení a zdobení jednotlivých 

ploch 

- zásady symetrického 

a asymetrického dělení ploch 

- plocha kruhová 

- plocha čtvercová 

a obdélníková 

- kompozice zdobení výrobků 

a písma 

Suroviny 

Technologie 

Odborný výcvik 
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6.15. Společenská výchova 
Název vyučovacího předmětu: Společenská výchova 
Kód a název oboru vzdělání: 29-54-H/01 Cukrář 
Název ŠVP: Cukrář 
Forma vzdělání: denní 
Celkový počet hodin za studium: 33 
Datum platnosti od: 1. 9. 2025 

Pojetí vyučovacího předmětu: 

Obecné cíle: 

Cílem předmětu je poskytnout žákům základní poznatky o lidské osobnosti a komunikaci 

mezi lidmi v aplikaci na podmínky gastronomického provozu. Žáci mají pochopit podstatu, 

základní normy a principy společenské kultury a uplatňovat principy, normy a pravidla 

společenského chování a vyjadřování při komunikaci s lidmi. Uvědomit si vlastní kulturní, 

národní a osobnostní identitu a s tolerancí přistupovat k identitě jiných lidí.  

Charakteristika učiva: 

Učivo je zaměřeno na zvládnutí profesionálních postojů, komunikaci, zásady společenského 

chování. Tématické celky – osobnost člověka, společenské chování, vystupování a chování 

pracovníků v gastronomickém provozu, řešení obvyklých a zvláštních situací v gastronomickém 

provozu, zahraniční klientela. 

Cíle vzdělávání v oblasti citů, postojů, hodnot a preferencí: 

Vzdělávání směřuje k tomu, aby žáci jednali v souladu s morálními principy.  

Rozvijí: základní společenské principy – takt, tolerance, ohleduplnost, empatie. 

               smyslové vnímání, pocit zodpovědnosti. 

Pojetí výuky: 

Výuka je vedena formou výkladu s návazností na znalost žáků, diskuse, skupinové práce. 

Dosažení uvedených cílů vyžaduje i činnostní pojetí výuky s využitím praktických činností žáků. 

Ve výuce se uplatní různá improvizační i tvořivá cvičení, pohybová, hlasová, řečová cvičení. 

Pozornost se věnuje vyhledávání a uplatňování vhodných aktuálních kulturně společenských 

a estetických podnětů pro doplnění učiva. 

Hodnocení výsledků žáků: 

Hodnocení probíhá v souladu se školním řádem. 

Přínos předmětu k rozvoji klíčových kompetencí a aplikaci průřezových témat: 

Kompetence k učení  

Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu  

- získá pozitivní vztah k učení a vzdělávání 

Kompetence k řešení problémů  

Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu  

- řeší samostatně problém 

- navrhne způsob řešení, různé varianty řešení 

Kompetence komunikativní 

Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu  

- pracuje samostatně i v týmu 

- formuluje své myšlenky srozumitelně a souvisle 

- účastní se aktivně diskusí 
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Personální a sociální kompetence 

Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu  

- reaguje adekvátně na hodnocení svého vystupování 

- přijímá radu i kritiku 

- přispívá k vytváření vstřícných mezilidských vztahů 

Občanské kompetence  

Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu  

- jedná odpovědně, samostatně 

Kompetence k pracovnímu uplatnění a podnikatelským aktivitám  

Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu  

- si uvědomuje  význam celoživotního učení 

Digitální kompetence 

Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu  

- ovládá potřebnou sadu digitálních zařízení, aplikací a služeb, včetně nástrojů z oblasti 

umělé inteligence, využívá je ve školním a pracovním prostředí i při zapojení do veřejného 

života; digitální technologie a způsob jejich použití nastavuje a mění podle toho, jak se vyvíjejí 

dostupné možnosti a jak se mění jeho vlastní potřeby nebo pracovní prostředí a nástroje; 

- získává, posuzuje, spravuje, sdílí a sděluje data, informace a digitální obsah v různých 

formátech v osobní či profesní komunitě; k tomu volí efektivní postupy, strategie a způsoby, 

které odpovídají konkrétní situaci a účelu; 

- vytváří, vylepšuje a propojuje digitální obsah v různých formátech; vyjadřuje se za 

pomoci digitálních prostředků; 

- navrhuje prostřednictvím digitálních technologií taková řešení, která mu pomohou 

vylepšit postupy či technologie či jejich části; dokáže poradit ostatním s běžnými technickými 

problémy; 

- vyrovnává se s proměnlivostí digitálních technologií a posuzuje, jak vývoj technologií 

ovlivňuje společnost, osobní a pracovní život jedince a životní prostředí, zvažuje rizika 

a přínosy; 

- předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím ohrožujícím jeho 

tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací 

v digitálním prostředí jedná eticky, s ohleduplností a respektem k druhým. 

 

Průřezová témata: 

Občan v demokratické společnosti  

Žáci jsou vedeni k tomu, aby: 

- měli vhodnou míru sebevědomí, sebeodpovědnosti a schopnost morálního úsudku  

- dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivých otázkách, hledat a navrhovat kompromisní 

řešení 

Člověk a životní prostředí 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby: 

- poznávali svět  

- efektivně pracovali s informacemi, uměli je získat a vyhodnocovat 

Člověk a svět práce 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby: 

- si uvědomovali zodpovědnost za svůj život, význam vzdělání pro život 

- byli motivováni k aktivnímu pracovnímu životu 

Člověk a digitální svět 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby: 

- Ve společenskovědním vzdělávání jsou žáci vedeni k tomu, aby využívali digitální 

technologie v praktickém životě: ve styku s jinými lidmi a s různými institucemi, při řešení 
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praktických otázek svého politického a občanského rozhodování, hodnocení a jednání, při řešení 

svých problémů osobního, právního a sociálního charakteru, aby získávali a hodnotili informace 

z různých zdrojů. 

- vytvářeli a upravovali digitální obsah v různých formátech, vyjadřovali se za pomoci 

digitálních prostředků; 

- pozměňovali, vylepšovali obsah nebo ho zapracovávali do stávajících děl s cílem vytvořit 

nový obsah v různých formátech; 

- získávali data, informace a obsah z různých zdrojů v digitálním prostředí; získaná data 

a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost, hodnověrnost a úplnost; 

- přizpůsobovali organizaci a uchování dat, informací a obsahu danému prostředí a účelu; 

- komunikovali prostřednictvím různých digitálních technologií a přizpůsobovali 

prostředky komunikace danému kontextu; 

- sdíleli prostřednictvím digitálních technologií data, informace a obsah s ostatními; 

používali digitální technologie pro spolupráci. 
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Název vyučovacího předmětu: Společenská výchova 
Kód a název oboru vzdělání: 29-54-H/01 Cukrář 
Název ŠVP: Cukrář 
 

Ročník:  1. 

Počet hodin v ročníku / týdně:  33 / 1 

Výsledky vzdělávání  Učivo Mezipředmětové vztahy 

Žák:  

- vyjádří vlastními slovy 

pojem osobnosti, 

charakterizuje rozvinutou 

osobnost 

- objasní pojmy – charakter 

osobnosti, temperament, 

rysy a vlastnosti, etapy 

vývoje osobnosti 

- diskutuje o vlivu 

společenského prostředí 

na utváření osobnosti 

- vysvětlí pojmy – socializace, 

společenské role, statut 

- připraví mluvený projev 

s využitím odborné literatury 

a internetu  

- využívá neverbální 

prostředky komunikace, 

smyslové vnímání, představy 

i obraznosti 

- aplikuje správné držení těla, 

gestikulaci a mimiku, sílu 

hlasu i modulaci řeči 

- vysvětlí zásady asertivního 

chování 

- objasní požadavky na profil 

pracovníka 

v gastronomickém provozu 

Osobnost člověka 

- charakteristika osobnosti 

- vliv společenského prostředí 

na utváření osobnosti 

- komunikace verbální 

a neverbální 

- profil pracovníka 

v gastronomickém provozu 

Český jazyk a literatura 

Občanská nauka 

Suroviny 

- vysvětlí základní pravidla 

společenského chování 

- charakterizuje pravidla 

společenské významnosti 

lidí 

- aplikuje zásady pro každou 

situaci (pozdravy, 

oslovování, představování, 

návštěvy, oblékání, 

korespondence, 

telefonování, chování 

na veřejnosti, společenská 

Společenské chování 

- základní pravidla 

společenského chování 

- pozdravy, oslovování, 

představování, vizitky, tykání 

a vykání 

- chůze, pohyb 

- návštěvy 

- korespondence, telefonování 

- oblékání k různým 

příležitostem 

- cestování 

Český jazyk a literatura 

Odborný výcvik 
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zábava, společenské 

události) 

- společenská zábava, kultura, 

tanec 

- oslavy, tradice 

- objasní požadavky 

na kulturu stravování 

a stolování 

- aplikuje zásady správného 

stravování 

- charakterizuje nejrůznější 

životní styly, dokáže je 

porovnat 

- charakterizuje národní 

tradice a zvyklosti 

ve stravování a stolování 

- uplatňuje pravidla stolování 

při různých společenských 

a pracovních příležitostech 

Kultura stolování 

- požadavky na kulturu 

stravování a stolování 

- národní tradice a zvyklosti 

ve stravování a stolování 

- pravidla stolování při různých 

společenských a pracovních 

příležitostech 

 

 

Suroviny 

Odborný výcvik 

- aplikuje zásady nutné 

pro dodržování tělesné 

hygieny, oblečení 

adekvátního k určité 

společenské situaci 

a pro celkovou kulturu těla 

- charakterizuje nejrůznější 

životní styly a dokáže je 

porovnat 

- v simulovaných situacích 

prezentuje podle žádaného 

společenského úzu svou 

osobnost (i v souvislosti 

s trhem práce) 

- charakterizuje zásady  

duševní hygieny, zvládání 

stresu 

- dokáže odhadnout, jaký 

způsob jednání je vhodné 

volit ve styku s konkrétními 

lidmi 

- ovládá zásady vystupování a 

chování pracovníků 

v gastronomických 

provozech 

Vystupování a chování 

pracovníků v gastronomickém 

provozu 

- společenské požadavky 

na kulturu těla, hygienu, 

oblékání, úpravu zevnějšku 

- životní styl 

- první dojem, umění 

prezentovat se na trhu práce 

- první kontakty 

- duševní hygiena a péče 

o zdraví 

- vystupování pracovníků vůči 

hostům 

 

Tělesná výchova 

Ekonomika 

Suroviny 

Odborný výcvik 

- řeší běžné i neobvyklé 

situace s ohledem na 

individuální zvláštnosti 

hostů 

- rozpozná typy hostů a ví, jak 

reagovat na projevy jejich 

chování  

- snaží se předcházet 

Řešení obvyklých a zvláštních 

situací v gastronomickém 

provozu 

- chování pracovníka 

v obvyklých situacích 

- chování k různým typům hostů 

- řešení nepříjemných situací 

- zahraniční klientela 

Suroviny 

Odborný výcvik 
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konfliktům 

- charakterizuje odlišné 

zvyklosti ve stravování 

různých národů 
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6.16. Odborný výcvik 
Název vyučovacího předmětu: Odborný výcvik Cukrář  
Název ŠVP: Cukrář 
Forma vzdělávání:  denní 
Celkový počet hodin za studium: 1650 
Datum platnosti od: 1. 9. 2025 

Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecné cíle: 

Cílem předmětu je zprostředkovat propojení odborných vědomostí a praktických dovedností 

směřujících ke schopnosti vykonávat konkrétní samostatnou nebo týmovou práci ve všech 

oblastech cukrářské výroby při dodržení kvality cukrářských výrobků včetně polotovarů. Naučit 

žáky používat technická a technologická zařízení cukrářského provozu a dbát na jejich údržbu. 

Dodržovat pravidla bezpečné práce. Uplatňovat požadavky na hygienu výroby, respektovat 

trendy ve výživě s využitím poznatku o surovinách. Rozvíjet aktivní přístup žáků k pracovnímu 

životu a své profesní kariéře, včetně schopnosti přizpůsobovat se změnám na trhu práce. 

Charakteristika učiva 

Obsah předmětu vychází z obsahového okruhu RVP – Výroba a odbyt 

Během odborného výcviku se žák průběžně seznámí se základními hygienickými předpisy 

a předpisy o ochraně a bezpečnosti práce. Seznámí se s jednotlivými surovinami, s požadavky 

na jejich jakost, přejímku a skladování. Osvojí se základy normování. Průběžně se seznamuje 

s pracovními nástroji a pomůckami a používá je při odborném výcviku. Postupně zvládá 

jednotlivé technologické postupy od nejjednodušších po ty nejsložitější, včetně nových 

moderních technologických postupů. Vyrábí standardní sortiment cukrářských výrobků, hodnotí 

jejich kvalitu. Seznamuje se zásadami expedice a balení cukrářských výrobků včetně odbytu. 

Poznatky z předmětu Odborný výcvik dokáže aplikovat i v odborných teoretických předmětech. 

Cíle vzdělávání v oblasti citů, postojů hodnot a preferencí 

V afektivní oblasti směřuje odborné vzdělávání k tomu, aby žáci 

- pracovali kvalitně a pečlivě, dodržovali normu a technologické postupy, neplýtvali 

surovinami ani energiemi 

- dodržovali zásady bezpečnosti a ochrany zdraví při práci a hygienické předpisy 

- vážili si práce jiných lidí 

- dodržovali a efektivně využívali učební dobu 

- byli schopni se kriticky dívat na výsledky své práce 

- dodržovali ekologické zásady v odborné praxi i občanském životě 

- získali motivaci k celoživotnímu vzdělávání 

Výukové strategie (pojetí výuky) 

Předmět Odborný výcvik se vyučuje v prvním, druhém i třetím ročníku. Je rozdělen 

na jednotlivé tematické celky, které na sebe vzájemně navazují a  propojují se. Výuka probíhá 

v reálných podmínkách školních dílen. Při probírání nového učiva je volena hlavně metoda 

výkladu a praktických ukázek, na ně navazuje praktické procvičování činností jednotlivcem, 

případně ve skupinách. 

Hodnocení výsledků žáků 

Hodnocení probíhá v souladu se školním řádem. 
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Popis přínosu předmětu pro rozvoj klíčových kompetencí a průřezových témat 

Klíčové kompetence: 

Během odborného výcviku jsou uplatňovány všechny klíčové odborné kompetence. Vzdělávání 

je zaměřeno na vytvoření pozitivního vztahu k oboru a zvládnutí všech potřebných dovedností 

k vykonávání povolání cukráře. Aby si byl žák vědom zvláštností zvoleného oboru a zároveň se 

dokázal vyrovnat s pracovními i osobními problémy, uměl se přizpůsobit pracovním 

podmínkám, stal se plnoprávným a hodnotným členem společnosti 

Digitální kompetence 

- ovládá potřebnou sadu digitálních zařízení, aplikací a služeb, včetně nástrojů z oblasti 

umělé inteligence, využívá je ve školním a pracovním prostředí i při zapojení do veřejného 

života; digitální technologie a způsob jejich použití nastavuje a mění podle toho, jak se vyvíjejí 

dostupné možnosti a jak se mění jeho vlastní potřeby nebo pracovní prostředí a nástroje; 

- získává, posuzuje, spravuje, sdílí a sděluje data, informace a digitální obsah v různých 

formátech v osobní či profesní komunitě; k tomu volí efektivní postupy, strategie a způsoby, 

které odpovídají konkrétní situaci a účelu; 

- vytváří, vylepšuje a propojuje digitální obsah v různých formátech; vyjadřuje se za 

pomoci digitálních prostředků; 

- navrhuje prostřednictvím digitálních technologií taková řešení, která mu pomohou 

vylepšit postupy či technologie či jejich části; dokáže poradit ostatním s běžnými technickými 

problémy; 

- vyrovnává se s proměnlivostí digitálních technologií a posuzuje, jak vývoj technologií 

ovlivňuje společnost, osobní a pracovní život jedince a životní prostředí, zvažuje rizika 

a přínosy; 

- předchází situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím ohrožujícím jeho 

tělesné a duševní zdraví i zdraví ostatních; při spolupráci, komunikaci a sdílení informací 

v digitálním prostředí jedná eticky, s ohleduplností a respektem k druhým. 

 

Odborné kompetence: 

Vést žáky k tomu, aby: 

- vyráběli cukrářské výrobky a zajišťovali jejich odbyt, tzn. aby absolventi: 

- vybrali pro daný výrobek vhodné suroviny a pomocné látky 

- dodržovali technologické postupy a hygienické požadavky 

- vyráběli, uchovávali, skladovali cukrářské výrobky a vykonávali odbytové činnosti 

v souladu s principy zajištění bezpečnosti potravin 

- prokazovali manuální zručnost při výrobě 

- uplatňovali estetická hlediska při tvarování a dohotovování cukrářských výrobků 

- obsluhovali a udržovali potravinářské stroje a zařízení 

- využívali marketinkových přístupů při balení, etiketaci a prezentaci cukrářských výrobků 

- vedli operativně technickou evidenci při skladování, výrobě, příjmu a expedici surovin 

a hotových výrobků 

- dodržovali zásady osobní hygieny a prováděli sanitaci provozu cukrárny 

- zařazovali do výroby při přípravě receptur nové poznatky z oboru 

- prováděli kontrolu a dbali na zajištění bezpečnosti cukrářských výrobků tzn. aby 

absolventi: 

- hodnotili kvalitu vstupních surovin, meziproduktů a hotových výrobků dle příslušných 

norem 

- prováděli senzorické hodnocení surovin meziproduktů a hotových výrobků 

- kontrolovali dodržování technologických postupů, sledovali kritické body s cílem zajistit 

bezpečnost cukrářských výrobků 

- zjišťovali případné závady technologického procesu a samostatně řešili běžné problémy 
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- dbali na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci, tzn. aby absolventi: 

- chápali bezpečnost práce jako nedílnou součást péče o zdraví své i spolupracovníků 

(i dalších osob vyskytujících se na pracovištích, např. klientů zákazníků, návštěvníků) 

i jako součást řízení jakosti a jednu z podmínek získání či udržení certifikátu jakosti 

podle příslušných norem 

- znali a dodržovali základní právní předpisy týkající se bezpečnosti a ochrany zdraví 

při práci a požární prevence 

- osvojili si zásady a návyky bezpečné a zdraví neohrožující pracovní  činnosti včetně 

zásad ochrany zdraví při práci u zařízení se zobrazovacími jednotkami (monitory, displeji 

apod.), rozpoznali možnost nebezpečí úrazu nebo ohrožení zdraví a byli schopni zajistit 

odstranění závad a možných rizik 

- znali systém péče o zdraví pracujících (včetně preventivní péče, uměli uplatňovat nároky 

na ochranu zdraví v souvislosti s prací, nároky vzniklé úrazem nebo poškozením zdraví 

v souvislosti s vykonáváním práce) 

- byli vybaveni vědomostmi o zásadách poskytování první pomoci při náhlém onemocnění 

nebo úrazu a dokázali první pomoc sami poskytnout 

- usilovali o nejvyšší kvalitu své práce, výrobků nebo služeb, tzn. aby absolventi: 

- chápali kvalitu jako významný nástroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku 

- dodržovali stanovené normy (standardy) a předpisy související se systémem řízení jakosti 

zavedeným na pracovišti 

- dbali na zabezpečování parametrů (standardů) kvality procesů, výrobků nebo služeb, 

zohledňovali požadavky klienta (zákazníka, občana) 

- jednali ekonomicky a v souladu se strategií udržitelného rozvoje, tzn. aby absolventi: 

- znali význam, účel a udržitelnost vykonávané práce, její finanční, případně společenské 

ohodnocení 

- zvažovali při plánování a posuzování určité činnosti (v pracovním procesu i v běžném 

životě) možné náklady, výnosy a zisk, vliv na životní prostředí, sociální dopady 

- efektivně hospodařili s finančními prostředky 

- nakládali s materiály, energiemi, odpady, vodou a jinými látkami ekonomicky 

a s ohledem na životní prostředí 

 

Průřezová témata: 

Občan v demokratické společnosti – naučit žáky, aby: 

- měli vhodnou míru sebevědomí, sebeodpovědnosti a schopnosti morálního úsudku 

- řešili konfliktní situace na pracovišti i v životě, spolupracovali v týmu 

Člověk a životní prostředí – vést žáky k tomu, aby: 

- respektovali principy udržitelného rozvoje 

- pochopili vlastní odpovědnost za své jednání a snažili se aktivně podílet na řešení 

environmentálních problémů 

- si osvojili základní principy šetrného a odpovědného přístupu k životnímu prostředí 

v osobním i profesním jednání 

- zacházeli zodpovědně se surovinami, jednali s nimi hospodárně z hlediska ekonomického 

i ekologického 

Člověk a svět práce – vést žáky k tomu, aby: 

- si uvědomili zodpovědnost za vlastní život, význam vzdělávání a celoživotního učení pro 

život, aby byli motivováni k aktivnímu pracovnímu životu a k úspěšné kariéře 

Člověk a digitální svět – vést žáky k tomu, aby: 

- V odborné oblasti jsou žáci vedeni k efektivnímu využívání digitálních nástrojů 

potřebných nebo vhodných pro odborné činnosti. 



Školní vzdělávací program  Cukrář Střední škola, Lomnice nad Popelkou 

pro střední vzdělání  Antala Staška 213, příspěvková organizace 

 Platnost od 1. 9. 2025, počínaje 1. ročníkem 

 

- 122 - 

- vytvářeli a upravovali digitální obsah v různých formátech, vyjadřovali se za pomoci 

digitálních prostředků; 

- pozměňovali, vylepšovali obsah nebo ho zapracovávali do stávajících děl s cílem vytvořit 

nový obsah v různých formátech; 

- získávali data, informace a obsah z různých zdrojů v digitálním prostředí; získaná data 

a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost, hodnověrnost a úplnost; 

- přizpůsobovali organizaci a uchování dat, informací a obsahu danému prostředí a účelu; 

- komunikovali prostřednictvím různých digitálních technologií a přizpůsobovali 

prostředky komunikace danému kontextu; 

- sdíleli prostřednictvím digitálních technologií data, informace a obsah s ostatními; 

používali digitální technologie pro spolupráci. 

Mezipředmětové vztahy 

Předmět Odborný výcvik úzce navazuje hlavně na odborné předměty Technologie, Suroviny 

a Odborné kreslení a dále okrajově na Matematiku, Ekonomiku a Administrativu, Chemii, 

Biologii a ekologii. 
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Název vyučovacího předmětu: Odborný výcvik 
Kód a název oboru vzdělání: 29-54-H/01 Cukrář  
Název ŠVP:  Cukrář 
 

Ročník:  1. 

Počet hodin v ročníku: 495 

Výsledky vzdělávání  Učivo Mezipředmětové vztahy 

Žák: 

- seznámí se s pravidly 

týkajícími se bezpečnosti 

práce a ochrany zdraví 

při práci a požární prevence 

a se zásadami hygieny 

potravinářského provozu 

- po úvodním teoretickém 

seznámení tato ustanovení 

během praktické části 

odborného výcviku 

dodržuje 

- uvede příklady 

bezpečnostních rizik, 

eventuálně nejčastější 

příčiny úrazů a jejich 

prevenci 

- seznámí se s poskytnutím 

první pomoci při úrazu 

na pracovišti  

- uvede povinnosti 

pracovníka i zaměstnavatele 

v případě vzniku 

pracovního úrazu 

1. Úvod 

- bezpečnost a ochrana zdraví 

při práci 

- základní hygienické předpisy 

- protipožární prevence 

- zásady první pomoci 

 

Technologie 

Obsahy vzdělávání 

označené 1., 2., 3., 4., 12., 

13., a 14 prostupují 

postupně všemi ostatními 

celky 

- dodržuje zásady osobní 

a provozní hygieny 

- provádí sanitaci provozu 

cukrářské výroby 

- volí stroje a zařízení 

pro jednotlivé operace 

výroby 

- provádí základní čištění 

a údržbu používaných strojů 

a zařízení 

2. Cukrářský provoz  

- charakteristika pracoviště 

- osobní a provozní hygiena 

- charakteristika strojů 

a zařízení cukrářské 

provozovny 

Technologie 

- normuje potřebné suroviny 

pro konkrétní výrobu dle 

receptur 

- navažuje a odměřuje 

suroviny 

- upravuje a připravuje 

suroviny pro konkrétní 

3. Příprava surovin  

- normování surovin 

- výběr a příprava surovin 

- vážení a úprava surovin 

Matematika 

Ekonomika 
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technologické zpracování 

- hospodárně využívá 

suroviny a pomocné látky 

při technologickém 

zpracování 

- připravuje cukerné rozvary 

a taví cukr 

pro technologické účely 

- zjišťuje hustotu cukerného 

rozvaru – teploměrem 

i ruční zkouškou 

- připravuje jednotlivé 

cukerné polotovary 

pro další zpracování 

4. Úprava cukru 

- cukerné rozvary a hmoty 

Technologie 

Suroviny 

- volí vhodné suroviny 

pro přípravu pálené hmoty 

připravuje pálenou hmotu 

dle receptury 

- ručně tvaruje a peče 

pálenou hmotu 

- správně volí teplotu nahřátí 

pece, teplotu a dobu pečení 

- volí správné suroviny 

pro přípravu náplní 

- připravuje náplně vhodné 

do pálené hmoty 

- připravuje polevy 

k potahování 

- plní, potahuje a dohotovuje 

výrobky z pálené hmoty 

5. Výrobky z pálené hmoty 

- klasická příprava pálené 

hmoty 

- tvarování a pečení 

- příprava náplní a polev 

- dohotovení výrobků 

- příklady výrobků – vaječné 

věnečky a banánky  

 

Technologie 

Suroviny 

- volí vhodné suroviny 

pro přípravu pevných těst 

- připravuje základní druhy 

těst a hmot dle receptury 

- ručně tvaruje a peče pevná 

těsta 

- správně volí teplotu nahřátí 

pece, teplotu a dobu pečení 

- volí správné suroviny 

pro přípravu náplní 

- připravuje náplně vhodné 

do pevných těst 

- připravuje polevy 

k potahování 

- plní, potahuje a dohotovuje 

výrobky z pevných těst 

6. Výrobky z pevných těst 

- ruční a strojní příprava 

pevných těst 

- tvarování a pečení 

- příprava náplní a polev 

- dohotovení výrobků 

- příklady výrobků – linecké 

koláčky, margaretky, linecké 

plněné máslovým krémem, 

ořechové a ovocné koše, 

čajové pečivo 

Technologie 

Suroviny 

- volí vhodné suroviny 

pro přípravu těsta 

- připravuje třené linecké 

těsto dle receptury 

7. Výrobky z třeného lineckého 

těsta  

- ruční a strojní příprava těsta 

- tvarování a pečení 

Technologie 

Suroviny 
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- ručně tvaruje a peče třené 

linecké těsto 

- správně volí teplotu nahřátí 

pece, teplotu a dobu pečení 

- volí vhodnou náplň 

(polotovar) 

- upravuje náplň k plnění 

- připravuje polevy 

k potahování 

- plní, potahuje a dohotovuje 

výrobky z třeného lineckého 

těsta 

- příprava náplní a polev 

- dohotovení výrobků 

- příklady výrobků – linecké 

třené banánky, linecké třené 

čajové pečivo 

- volí vhodné suroviny 

pro přípravu medového 

těsta 

- připravuje medové těsto 

dle receptury 

- ručně tvaruje a peče 

medové těsto 

- správně volí teplotu nahřátí 

pece, teplotu a dobu pečení 

- volí vhodné suroviny 

pro přípravu náplní 

- připravuje náplně vhodné 

do medových výrobků 

- připravuje polevy 

k potahování 

- plní, potahuje a dohotovuje 

výrobky z medových těst 

8. Výrobky z medového těsta  

- ruční a strojní příprava 

medového těsta 

- tvarování a pečení 

- příprava náplní a polev 

- dohotovení výrobků 

- příklady výrobků – plněné 

medové  

- výrobky, sezonní sortiment 

Technologie 

Suroviny 

- volí vhodné suroviny 

pro přípravu listového těsta 

- připravuje vodánek 

a tukovou kostku dle 

receptury 

- provaluje a překládá listové 

těsto 

- správně volí dobu odležení 

mezi jednotlivými fázemi 

provalování těsta 

- ručně tvaruje a peče listové 

těsto 

- správně volí teplotu nahřátí 

pece, teplotu a dobu pečení 

- volí vhodné suroviny 

pro přípravu náplní 

- připravuje náplně vhodné 

do listových výrobků 

- plní, potahuje a dohotovuje 

výrobky z listových těst 

 

9. Výrobky z listového těsta  

- příprava vodánku a tukové 

kostky 

- provalování listového těsta 

- tvarování a pečení 

- příprava náplní  

- dohotovení výrobků 

- příklady výrobků – listové 

trubičky a šátečky 

Technologie 

Suroviny 
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- volí vhodné suroviny 

pro přípravu jádrové hmoty 

- připravuje jádrovou hmotu 

dle receptury, správně volí 

teplotu nahřátí 

- ručně tvaruje a peče 

jádrovou hmotu těsto 

- správně volí teplotu nahřátí 

pece, teplotu a dobu pečení 

- volí vhodné suroviny 

pro přípravu náplní 

- připravuje náplně vhodné 

do jádrových výrobků 

- upravuje polevy 

k potahování 

- plní, potahuje a dohotovuje 

výrobky z jádrové hmoty 

10. Výrobky z jádrových hmot   

- příprava jádrové hmoty  

- tvarování a pečení 

- příprava náplní a polev 

- dohotovení výrobků 

- příklady výrobků – kokosky, 

laskonky, jádrové kornoutky 

 

Technologie 

Suroviny 

- volí vhodné suroviny 

pro přípravu lehké šlehané 

hmoty, odděluje bílky 

a žloutky 

- připravuje lehkou šlehanou 

hmotu dle receptury 

- ručně tvaruje a peče lehkou 

šlehanou hmotu 

- správně volí teplotu nahřátí 

pece, teplotu a dobu pečení 

- volí vhodné suroviny 

pro přípravu náplní 

- připravuje náplně vhodné 

do lehké šlehané hmoty 

- připravuje a upravuje 

polevy k potahování 

- plní, potahuje a dohotovuje 

výrobky z lehké šlehané 

hmoty 

11. Výrobky z lehkých 

šlehaných hmot   

- příprava lehké šlehané hmoty 

- tvarování a pečení 

- příprava náplní a polev 

- dohotovení výrobků 

- příklady výrobků – 

jednodušší rolády a řezy, 

výrobky z buflerů 

 

Technologie 

Suroviny 

- kontroluje finální výrobky, 

odstraňuje případné vady 

- provádí smyslové 

hodnocení cukrářských 

výrobků 

- dodržuje pravidla správné 

výrobní praxe 

12. Hodnocení jakosti výrobků 

- hodnocení kvality výrobků 

Technologie 

- skladuje, uchovává 

a připravuje výrobky 

na expedici 

- volí vhodné obalové 

materiály, balí výrobky 

a opatřuje je etiketou 

- expeduje výrobky 

13. Skladování, uchovávání a 

odbyt výrobků 

- skladování a uchovávání 

výrobků 

- balení a etiketace výrobků 

- expedice výrobků 

 

Technologie 
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- efektivně využívá strojní 

zařízení, surovinové 

a energetické zdroje 

- dodržuje zásady správného 

nakládání s odpady 

v cukrářské výrobě 

v souladu s principy 

ochrany životního prostředí 

14. Ochrana životního prostředí 

- surovinové zdroje 

- odpadové hospodářství 

 

 

 

Ročník:  2. 

Počet hodin v ročníku: 577,5 

Výsledky vzdělávání  Učivo 
Mezipředmětové vztahy 

 

Žák: 

- zopakuje si pravidla 

týkajícími se bezpečnosti 

práce a ochrany zdraví 

při práci a požární prevence 

a zásady hygieny 

potravinářského provozu 

- tato ustanovení během 

praktické části odborného 

výcviku dodržuje 

- zopakuje si zásady 

poskytnutí první pomoci 

při úrazu na pracovišti  

- zopakuje si povinnosti 

pracovníka i zaměstnavatele 

v případě vzniku 

pracovního úrazu 

1. Úvod 

- bezpečnost a ochrana zdraví 

při práci 

- základní hygienické předpisy 

- protipožární prevence 

- zásady první pomoci 

Technologie 

Úvodní celek prostupuje 

postupně všemi celky 

- volí vhodné suroviny  

- připravuje těsta a hmoty 

dle receptur 

- ručně tvaruje a peče  

- správně volí teplotu nahřátí 

pece, teplotu a dobu pečení 

- volí správné suroviny 

pro přípravu náplní 

- připravuje náplně pro dané 

druhy těst a hmot 

- připravuje polevy 

k potahování 

- plní, potahuje a dohotovuje 

výrobky  

- provádí smyslové 

hodnocení polotovarů 

a hotových výrobků 

- skladuje, uchovává 

polotovary a hotové 

2. Procvičování dovedností 

z prvního ročníku  

- výrobky z pálené hmoty 

- výrobky z pevných těst 

- výrobky z třeného lineckého 

těsta 

- výrobky z medového těsta 

- výrobky z listového těsta 

- výrobky z jádrové hmoty 

- výrobky z lehkých šlehaných 

hmot 

 

Technologie 

Suroviny 
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výrobky 

- volí vhodné obalové 

materiály, balí výrobky 

- expeduje výrobky 

- efektivně využívá strojní 

zařízení, surovinové 

a energetické zdroje 

- třídí odpady v souladu 

s principy ochrany 

životního prostředí 

- volí vhodné suroviny 

pro přípravu těžké šlehané 

hmoty, odděluje bílky 

a žloutky 

- připravuje těžkou šlehanou 

hmotu dle receptury 

- ručně tvaruje a peče těžkou 

šlehanou hmotu 

- správně volí teplotu nahřátí 

pece, teplotu a dobu pečení 

- volí vhodné suroviny 

pro přípravu náplní 

- připravuje náplně vhodné 

do těžké šlehané hmoty 

- připravuje a upravuje 

polevy k potahování 

- plní, potahuje a dohotovuje 

výrobky z těžké šlehané 

hmoty 

- provádí smyslové 

hodnocení polotovarů 

a hotových výrobků 

- skladuje, uchovává 

polotovary a hotové 

výrobky 

- volí vhodné obalové 

materiály, balí výrobky 

- expeduje výrobky 

- efektivně využívá strojní 

zařízení, surovinové 

a energetické zdroje 

- třídí odpady v souladu 

s principy ochrany 

životního prostředí 

3. Výrobky z těžkých šlehaných 

hmot 

- příprava těžké šlehané hmoty 

- tvarování a pečení 

- příprava náplní a polev 

- dohotovení výrobků 

- příklady výrobků – sachrovy 

dorty, mocca řezy 

- hodnocení kvality výrobků 

- skladování, uchovávání 

výrobků 

- balení a expedice výrobků 

- odpadové hospodářství 

 

Technologie 

Suroviny 

- volí vhodné suroviny 

pro přípravu speciálních 

šlehaných hmot, odděluje 

bílky a žloutky 

- připravuje speciální šlehané 

hmoty dle receptury 

4. Výrobky ze speciálních 

šlehaných hmot 

- příprava speciální šlehané 

hmoty 

- tvarování a pečení 

- příprava náplní a polev 

Technologie 

Suroviny 
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- ručně tvaruje a peče 

speciální šlehané hmoty 

- správně volí teplotu nahřátí 

pece, teplotu a dobu pečení 

- volí vhodné suroviny 

pro přípravu náplní 

- připravuje náplně vhodné 

do speciálních šlehaných 

hmot 

- připravuje a upravuje 

polevy k potahování 

- plní, potahuje a dohotovuje 

výrobky ze speciálních 

šlehaných hmot 

- provádí smyslové 

hodnocení polotovarů 

a hotových výrobků 

- skladuje, uchovává 

polotovary a hotové 

výrobky 

- volí vhodné obalové 

materiály, balí výrobky 

- expeduje výrobky 

- efektivně využívá strojní 

zařízení, surovinové 

a energetické zdroje 

- třídí odpady v souladu 

s principy ochrany 

životního prostředí 

- dohotovení výrobků 

- příklady výrobků – sněhové 

pečivo, vaničky 

- hodnocení kvality výrobků 

- skladování, uchovávání 

výrobků 

- balení a expedice výrobků 

- odpadové hospodářství 

- volí vhodné suroviny 

pro přípravu jádrové hmoty 

- připravuje jádrovou hmotu 

dle receptury, správně volí 

teplotu nahřátí pece 

- ručně tvaruje a peče 

jádrovou hmotu  

- správně volí teplotu nahřátí 

pece, teplotu a dobu pečení 

- volí vhodné suroviny 

pro přípravu náplní 

- připravuje náplně vhodné 

do jádrových výrobků 

- upravuje polevy 

k potahování 

- plní, potahuje a dohotovuje 

výrobky z jádrové hmoty 

- provádí smyslové 

hodnocení polotovarů 

a hotových výrobků 

- skladuje, uchovává 

5. Speciální výrobky 

z jádrových hmot 

- příprava jádrové hmoty  

- tvarování a pečení 

- příprava náplní a polev 

- dohotovení výrobků 

- příklady výrobků – pařížská 

tyčka 

- hodnocení kvality výrobků 

- skladování, uchovávání 

výrobků 

- balení a expedice výrobků 

- odpadové hospodářství 

Technologie 

Suroviny 
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polotovary a hotové 

výrobky 

- volí vhodné obalové 

materiály, balí výrobky 

- expeduje výrobky 

- efektivně využívá strojní 

zařízení, surovinové 

a energetické zdroje 

- třídí odpady v souladu 

s principy ochrany 

životního prostředí 

 

Ročník:  3. 

Počet hodin v ročníku: 577,5 

Výsledky vzdělávání  Učivo Mezipředmětové vztahy 

Žák: 

- zopakuje si pravidla týkající 

se bezpečnosti práce 

a ochrany zdraví při práci 

a požární prevence a zásady 

hygieny potravinářského 

provozu 

- tato ustanovení během 

praktické části odborného 

výcviku dodržuje 

- zopakuje si zásady 

poskytnutí první pomoci 

při úrazu na pracovišti  

- zopakuje si povinnosti 

pracovníka i zaměstnavatele 

v případě vzniku 

pracovního úrazu 

1. Úvod 

- bezpečnost a ochrana zdraví 

při práci 

- základní hygienické předpisy 

- protipožární prevence 

- zásady první pomoci 

 

Technologie 

 

- volí vhodné suroviny  

- připravuje těsta a hmoty 

dle receptur 

- ručně tvaruje a peče  

- správně volí teplotu nahřátí 

pece, teplotu a dobu pečení 

- volí správné suroviny 

pro přípravu náplní 

- připravuje náplně pro dané 

druhy těst a hmot 

- připravuje polevy 

k potahování 

- plní, potahuje a dohotovuje 

výrobky  

- provádí smyslové 

hodnocení polotovarů 

2. Procvičování dovedností 

z prvního a druhého ročníku 

- výrobky z pálené hmoty 

- výrobky z pevných těst 

- výrobky z třeného lineckého 

těsta 

- výrobky z medového těsta  

- výrobky z listového těsta 

- výrobky z jádrové hmoty 

- výrobky z  šlehaných hmot 

 

Technologie 

Suroviny 
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a hotových výrobků 

- skladuje, uchovává 

polotovary a hotové 

výrobky 

- volí vhodné obalové 

materiály, balí výrobky 

- expeduje výrobky 

- efektivně využívá strojní 

zařízení, surovinové 

a energetické zdroje 

- třídí odpady v souladu 

s principy ochrany 

životního prostředí 

- volí vhodné suroviny 

pro přípravu kynutého těsta 

- připravuje kynuté těsto 

dle receptury 

- ručně tvaruje a peče kynuté 

těsto 

- volí vhodné suroviny 

pro přípravu náplní 

- připravuje náplně vhodné 

do kynutého těsta 

- správně volí teplotu nahřátí 

pece, teplotu a dobu pečení 

- plní, potahuje a dohotovuje 

výrobky z kynutého těsta 

- provádí smyslové 

hodnocení polotovarů 

a hotových výrobků 

- skladuje, uchovává 

polotovary a hotové 

výrobky 

- expeduje výrobky 

- efektivně využívá strojní 

zařízení, surovinové 

a energetické zdroje 

- třídí odpady v souladu 

s principy ochrany 

životního prostředí 

3. Výrobky z kynutého těsta 

- příprava kynutého těsta,  

- dvoustupňové vedení 

a na záraz 

- tvarování a pečení 

- příprava náplní  

- dohotovení výrobků 

- příklady výrobků – vázané 

a tlačené koláče, vánočky, 

mazance, švýcarky, makovky 

- hodnocení kvality výrobků 

- skladování, uchovávání 

výrobků 

- expedice výrobků 

- odpadové hospodářství 

 

Technologie 

Suroviny 

- připravuje jednotlivé druhy 

zmrzlin ze základních 

surovin a ze zmrzlinových 

směsí, vychlazuje 

a zamrazuje je 

- uchovává zmrzliny 

- tvaruje a zdobí zmrzliny 

- dodržuje hygienické 

požadavky na mikrobiální 

čistotu zmrzlin 

4. Výroba zmrzlin 

- příprava tekuté zmrzliny, 

vychlazení 

- mrazení zmrzliny 

- uchovávání zmrzliny 

- odpadové hospodářství 

 

Technologie 

Suroviny 
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- třídí odpady v souladu 

s principy ochrany 

životního prostředí 

- volí vhodné suroviny 

pro přípravu restauračních 

moučníků 

- připravuje restaurační 

moučníky dle receptury, 

správně volí vhodnou 

tepelnou úpravu 

- volí vhodné suroviny 

pro přípravu náplní 

- připravuje náplně vhodné 

do restauračních moučníků 

- upravuje polevy 

k potahování 

- plní, potahuje a dohotovuje 

restaurační moučníky 

- provádí smyslové 

hodnocení polotovarů 

a hotových výrobků 

- skladuje, uchovává 

polotovary a hotové 

výrobky 

- expeduje výrobky 

- efektivně využívá strojní 

zařízení, surovinové 

a energetické zdroje 

- třídí odpady v souladu 

s principy ochrany 

životního prostředí 

5. Restaurační moučníky 

- příprava těst a hmot  

- správná volba vhodné tepelné 

úpravy 

- příprava náplní a polev 

- dohotovení výrobků 

- příklady výrobků – lívance, 

palačinky, bavorské vdolečky, 

koblihy, ovocné knedlíky, 

nákypy, tvarohové, 

smetanové a ovocné výrobky 

- hodnocení kvality výrobků 

- skladování, uchovávání 

výrobků 

- expedice výrobků 

- odpadové hospodářství 

Technologie 

Suroviny 

- volí vhodné suroviny  

- připravuje těsta a hmoty 

dle receptur 

- ručně tvaruje a peče  

- správně volí teplotu nahřátí 

pece, teplotu a dobu pečení 

- volí správné suroviny 

pro přípravu náplní 

- připravuje náplně pro dané 

druhy těst a hmot 

- připravuje polevy 

k potahování 

- plní, potahuje a dohotovuje 

výrobky  

- provádí smyslové 

hodnocení polotovarů 

a hotových výrobků 

- skladuje, uchovává 

polotovary a hotové 

6. Souborné práce 

ke zdokonalení manuální 

zručnosti a k přípravě 

na závěrečné zkoušky 

- výrobky z pevných těst 

- výrobky z pálené hmoty 

- výrobky z listového těsta 

- výrobky ze šlehaných hmot 

- výrobky z jádrových hmot 

- výrobky z medového těsta 

- výrobky z kynutého těsta 

Technologie 

Suroviny 
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výrobky 

- volí vhodné obalové 

materiály, balí výrobky 

- expeduje výrobky 

- efektivně využívá strojní 

zařízení, surovinové 

a energetické zdroje 

- třídí odpady v souladu 

s principy ochrany 

životního prostředí 
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